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ПЛАН
воспитательной работы кафедры
физической культуры

на 2024/2025учебный год
1. Анализ работы за истекший период.
В 2023/2024 учебном году идеологическая и воспитательная работа (ИВР) с обучающимися на кафедре физической культуры традиционно осуществлялась по всем основным составляющим воспитания через организацию деятельности в учебных группах, на факультетах, с участием спортивного клуба, отдела воспитательной работы, общественных объединений и организаций, органами студенческого самоуправления в течение всего учебного года и была направлена на решение всех задач, определённых республиканскими программно-планирующими документами. Значительная работа проведена в рамках значимых событий Республики Беларусь в 2023-2024 гг.: День народного единства, День Победы советского народа в Великой Отечественной войне, День Государственного герба Республики Беларусь и Государственного флага Республики Беларусь, День защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь, День женщин и др.
В течение учебного года состоялись традиционные мероприятия: спортивный калейдоскоп «Сентябрь спорта и здоровья», Республиканское комплексное спортивно-массовое мероприятие «Неделя спорта и здоровья», Марафон физической культуры «Путь к здоровью», открытый университетский фестиваль «Старт поколений», спортивный праздник, посвященный Дню работника физической культуры и Дню семьи, открытый Кубок университета по мини-футболу на призы ректора и т.д.
Среди новых форм ИВР со студенческой молодежью особый интерес среди молодежи вызвали: физкультурно-оздоровительный праздник «День международного студенческого спорта», Фестиваль белорусских спортивных и подвижных игр, серия спортивно-познавательных велопробегов «Маршрутами памяти. Маршрутами единства», мастер-классы по оздоровительной китайской гимнастики, футбольное троеборье и др.
В рамках организации идеологической и воспитательной работы со студентами университета осуществлялась работа по международному сотрудничеству с Московской академией физической культуры и проведен межвузовский учебно-методический семинар с международным участием «Современные тенденции физического воспитания учащихся, молодежи и студентов».  
Все мероприятия идеологической и воспитательной работы на истекший период времени выполнены в полном объеме.

2. Цель и задачи воспитательной работы.
Целью воспитания является формирование разносторонне развитой, нравственно зрелой, творческой личности обучающегося. 
Задачи воспитания определены: 
– формирование гражданственности, патриотизма и национального самосознания на основе государственной идеологии; 
– подготовка к самостоятельной жизни, профессиональному самоопределению, выбору профессии и труду; 
– формирование нравственной, эстетической культуры и культуры в области охраны окружающей среды и природопользования; 
– формирование физической культуры, овладение ценностями и навыками здорового образа жизни; 
– создание условий для социализации, саморазвития и самореализации личности обучающегося. 
3. Содержание деятельности в соответствии с таблицей:
1 семестр
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Место проведения
	Участники
	Ответственный исполнитель

	1. Мероприятия по реализации основных составляющих воспитания

	1.1 Идеологическое воспитание

	1.1.1
	Экскурсии по спортивным сооружениям г.Бреста для студентов 1 курса
	сентябрь-декабрь
	Спорт. сооружения 
г. Бреста
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.2
	Посещение музея «История ФК и С БрГУ имени А.С. Пушкина»
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.3
	Организация посещения студентами факультета памятных мест и музеев г. Бреста
	сентябрь-декабрь
	г.Брест
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.4
	Беседы по профилактике и противодействию киберпреступности
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.5
	Час общения «Профилактика экстремизма и воспитание толерантности»
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2 Гражданское и патриотическое воспитание

	1.2.1
	Спортивный калейдоскоп «Сентябрь спорта и здоровья» (по отдельному плану)

	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2.2.
	Встреча с ветеранами кафедр

	октябрь
	Спорткомпл.
	Ветераны кафедры
	Демчук Т.С.

	1.2.3
	«День народного единства» – цикл мероприятий
	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2.4
	Республиканское комплексное спортивно-массовое мероприятие «Неделя спорта и здоровья»
	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.3 Духовно-нравственное воспитание

	1.3.1
	Физкультурно-оздоровительный праздник «День международного студенческого спорта»
	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.3.2
	Шефская помощь ветеранам кафедры
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Ветераны кафедры, преподават
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.3.3
	Участие в мероприятиях ко Дню пожилых людей
	октябрь
	Спорткомпл.
	Ветераны кафедры, преподават
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.4 Эстетическое воспитание

	1.4.1
	Конкурс «FITNESS-преображение»
	декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Шиндина А.В.
Милашук Н.С.
Ларюшина С.Г.

	1.5 Воспитание психологической культуры

	1.5.1.
	Спортландия «Первокурсники, вперёд!» среди факультетов университета
	ноябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и

	1.6 Воспитание физической культуры

	1.6.1
	Участие в круглогодичной университетской спартакиаде
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.6.2
	Фестиваль белорусских спортивных и подвижных игр (по отдельному плану)
	октябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.6.3.
	Марафон физической культуры «Путь к  здоровью» (по отдельному плану)
	ноябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.7 Формирование у обучающихся навыков здорового образа жизни

	1.7.1
	Круглогодичный физкультурно-оздоровительный проект «Спартыуна-турыстычны шлях: ад мінулага у будучыню»
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.8 Семейное и гендерное воспитание

	1.8.1
	Велопробег в рамках республиканской акции «Маршрутами памяти. Маршрутами единства»
	сентябрь
	г.Брест
	Студенты и преподаватели
	Демчук Т.С.
Гусев В.В.
Замдеканы по ФК и С

	1.9 Трудовое и профессиональное воспитание

	1.9.1
	Встреча с выпускниками факультета «Мой успех»
	ноябрь 
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.10 Воспитание, направленное на формирование у обучающихся бережного отношения к окружающей среде и природным ресурсам

	1.10.1
	Экологическая акция по уборке территории Парка культуры и отдыха
	сентябрь-декабрь
	Парк культуры и отдыха
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.11 Воспитание культуры безопасности жизнедеятельности

	1.11.1
	Акция «Здоровое питание студента»
	ноябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.12 Воспитание культуры быта и досуга

	1.12.1
	Спортивный праздник «День здоровья» на факультетах
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и

	1.12.2
	Конкурс песни «Спортивное караоке»
	ноябрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и

	1.13 Поликультурное воспитание

	1.13.2
	Фотовыставка, посвященная Международному дню туризма
	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты и преподаватели
	Демчук Т.С.
Гусев В.В.



	1.14 Экономическое воспитание

	1.14.1
	Интеллектуальная игра Что? Где? Когда? «Знатоки экономики в области физической культуры»
	сентябрь
	Спорткомпл.
	Студенты и преподаватели
	Зинкевич Г.Н.




	2. Работа с общественными организациями и молодежным активом

	2.1
	Привлечение секретарей п/о ОО «БРСМ» и первичной профсоюзной организации студентов в подготовке и проведении спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	2.2
	Привлечение БАСС в подготовке и проведении спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	3. Работа по месту жительства обучающихся

	3.1
	Реализация университетских целевых программ на 2021-2025 годы: 
- «Адаптация студентов Ι-ΙΙ курсов к образовательнму пространству университета»
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	4. Работа с родителями (законными представителями)

	4.1
	Консультативные рекомендации для родителей (по запросам и выявленным проблемам
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	5. Работа с несовершеннолетними, сиротами и иными категориями обучающихся

	5.1
	Контроль за успеваемостью и посещаемостью
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	5.2
	Вовлечение студентов в кружки и секции. Создание банка данных о занятости студентов во внеурочное время
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	5.3
	Работа по профилактике вредных привычек
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	5.4
	Индивидуальные беседы, консультации
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	5.5
	Привлечение студентов к общественно-значимой и культурно-досуговой деятельности
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	6. Работа с иностранными студентами

	6.1
	Реализация университетской целевой программы «Адаптация иностранных обучающихся к образовательнму пространству университета» на 2021-2025 годы
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	6.2
	Привлечение студентов к культурно-досуговой и спортивно-массовой деятельности университета
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Студенты
	Преподаватели

	7. Методическое обеспечение воспитательной работы

	7.1
	Актуализации локальных правовых актов и университетской программно-планирующей документации воспитания
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподават
	Демчук Т.С.

	7.2
	Проведение групповых и индивидуальных консультаций по вопросам планирования, реализации, анализа воспитательной работы
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподават
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	8. Ресурсное обеспечение воспитательной работы (кадровое, материальное, финансовое и др.)

	8.1
	Повышение квалификации преподавателей,  кураторов учебных групп. (КПК, обучающие курсы, участие во внешних методических мероприятиях и т.д)
	сентябрь-декабрь
	Университет
	Преподават
	Демчук Т.С.

	9. Организационно-информационное обеспечение воспитательной работы

	9.1
	Размещение актуальной информации по вопросам ИВР на сайте и стендах университета и структурных подразделений
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподават
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	9.2
	Опертивная передача информации по вопросам ВР с использованием электронной почты, групп в социальных сетях и месенджерах
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	9.3
	Подготовка к участию в городских, областных, республиканских мероприятиях идеологической и воспитательной направленности (отбор участников, подготовка материалов и др.)
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	9.4
	Проведение и анализ результатов мониторингов:
- эффективности и качества ИВР (по отдельному плану)
	сентябрь-декабрь
	Спорткомпл.
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С




2 семестр

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Место проведения
	Участники
	Ответственный исполнитель

	1. Мероприятия по реализации основных составляющих воспитания

	1.1 Идеологическое воспитание

	1.1.1
	Физкультурно-оздоровительная программа ГФОК РБ
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.2
	Организация посещения студентами факультета памятных мест и музеев г. Бреста
	январь-июнь
	г.Брест
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.1
	Беседы по профилактике и противодействию киберпреступности

	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.1.2
	Час общения «Профилактика экстремизма и воспитание толерантности»
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2 Гражданское и патриотическое воспитание

	1.2.1
	Историко-спортивный квест «Брестская крепость»
	май
	М/К «Брестская крепость-герой»
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2.2
	Открытое первенство университета по весеннему легкоатлетическому кроссу посвященному Дню победы
	май
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.2.3
	Мероприятия к Дню защитников Отечества:
– поздравление ветеранов;
– поздравление преподавателей кафедр и др.
	февраль
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.2.4
	Спортивно-познавательный велопробег, посвященный Дню победы
	июнь
	г.Брест
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.3 Духовно-нравственное воспитание

	1.3.1
	Открытый университетский фестиваль «Старт поколений» (по отдельному плану)
	май
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.4 Эстетическое воспитание

	1.4.1
	Первенство университета по гимнастическому многоборью «FOR WOMEN»
	апрель
	Спорткомплекс
	Студенты
	Шиндина А.В.
Милашук Н.С.
Ларюшина С.Г.

	1.5 Воспитание психологической культуры

	1.5.1
	Мастер-классы по командообразованию 
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	1.6 Воспитание физической культуры

	1.6.1
	Открытый университетский фестиваль «Старт поколений» (по отдельному плану)
	май
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.6.2
	Участие в круглогодичной университетской спартакиаде
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.6.3
	Кубок университета по мини-футболу на призы ректора
	апрель-май
	Спорткомплекс
	Студенты
	Шмолик С.П.
Ягляк В.И.

	1.6.4
	Физкультурно-оздоровительная программа ГФОК РБ «ГТО»
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.6.5
	Круглогодичный физкультурно-оздоровительный проект «Спартыуна-турыстычны шлях: ад мінулага у будучыню»
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.7 Формирование у обучающихся навыков здорового образа жизни

	1.7.1
	Тематические выставки по физическому воспитанию;
	в течение года
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.8 Семейное и гендерное воспитание

	1.8.1
	Первенство университета по силовому троеборью«3 G»
	февраль
	Спорткомплекс
	Студенты
	Гузаревич И.М.
Вольский Д.И.

	1.8.2
	Университетский турнир по волейболу, посвященный Дню женщин
	март
	Спорткомплекс
	Студенты
	Самойлюк Т.А.
Гузаревич И.М.
Сулейманова М.И.

	1.9 Трудовое и профессиональное воспитание

	1.9.1
	Спортивный праздник, посвященный Дню работника физической культуры и Дню семьи
	май
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.10 Воспитание, направленное на формирование у обучающихся бережного отношения к окружающей среде и природным ресурсам

	1.10.1
	Экологическая акция по уборке территории Парка культуры и отдыха

	январь-июнь
	Парка культуры и отдыха
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.11 Воспитание культуры безопасности жизнедеятельности

	1.11.1
	Мастер-классы по оказанию первой медицинской помощи 

	март
	Спорткомплекс
	Студенты, преподават
	Замдеканы по ФК и С

	1.12 Воспитание культуры быта и досуга

	1.12.1
	Фестиваль «Спортивная весна!» (по отдельному плану)
	апрель
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.12.2
	Спортивный праздник «День здоровья» на факультетах
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	1.13 Поликультурное воспитание

	1.13.1
	Участие в университетском Фестивале иностранных обучающихся 

	февраль
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	1.14 Экономическое воспитание

	1.14.1
	Семинар «Нормативно-правовые основы физического воспитания студенческой молодежи»
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Замдеканы по ФК и С

	2. Работа с общественными организациями и молодежным активом

	2.1
	Привлечение секретарей п/о ОО «БРСМ» и первичной профсоюзной организации студентов в подготовке и проведении спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	2.2
	Привлечение БАСС в подготовке и проведении спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	3. Работа по месту жительства обучающихся

	3.1
	Реализация университетских целевых программ на 2021-2025 годы: 
- «Адаптация студентов Ι-ΙΙ курсов к образовательнму пространству университета»

	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Замдеканы по ФК и С

	4. Работа с родителями (законными представителями)

	4.1
	Консультативные рекомендации для родителей (по запросам и выявленным проблемам)

	в течение года
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	5. Работа с несовершеннолетними, сиротами и иными категориями обучающихся

	5.1
	Контроль за успеваемостью и посещаемостью
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	5.2
	Вовлечение студентов в кружки и секции. Создание банка данных о занятости студентов во внеурочное время
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	5.3
	Работа по профилактике вредных привычек
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	5.4
	Индивидуальные беседы, консультации
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	5.5
	Привлечение студентов к общественно-значимой и культурно-досуговой деятельности
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	6. Работа с иностранными студентами

	6.1
	Реализация университетской целевой программы «Адаптация иностранных обучающихся к образовательнму пространству университета» на 2021-2025 годы
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	6.2
	Привлечение студентов к культурно-досуговой и спортивно-массовой деятельности 

	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Студенты
	Преподаватели

	7. Методическое обеспечение воспитательной работы

	7.1
	Актуализации локальных правовых актов и университетской программно-планирующей документации 
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.

	7.2
	Проведение групповых и индивидуальных консультаций по вопросам планирования, реализации, анализа воспитательной работы
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	8. Ресурсное обеспечение воспитательной работы (кадровое, материальное, финансовое и др.)

	8.1
	Повышение квалификации преподавателей и специалистов, осуществляющих воспитатительную деятельность в университете, кураторов учебных групп, специалистов СППС, воспитателей и др. (КПК, обучающие курсы, участие во внешних методических мероприятиях и т.д)
	январь-июнь
	Универ-т
	Преподаватели
	Демчук Т.С.

	9. Организационно-информационное обеспечение воспитательной работы

	9.1
	Размещение актуальной информации по вопросам ИВР на сайте и стендах университета и структурных подразделений
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.

	9.2
	Опертивная передача информации по вопросам ВР с использованием электронной почты, групп в социальных сетях и месенджерах
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	9.3
	Подготовка к участию в городских, областных, республиканских мероприятиях идеологической и воспитательной направленности 
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С

	9.4
	Проведение и анализ результатов мониторингов:
- эффективности и качества ИВР (по отдельному плану)
	январь-июнь
	Спорткомплекс
	Преподаватели
	Демчук Т.С.
Замдеканы по ФК и С
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