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26–27 марта, 2020 
БрГУ имени А.С. Пушкина, г. Брест 



Организационный комитет 

Председатель – декан факультета физического воспитания 
Сергей Александрович Сурков 
Заместители председателя: 

 заместитель декана по научной работе Сергей Константинович Якубович, 
магистр пед. наук, старший преподаватель 

 заведующий кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания 
Константин Ильич Белый, канд. пед. наук, доцент 
Члены оргкомитета: 

 доцент кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 
Владимир Георгиевич Беспутчик, доцент 

 старший преподаватель кафедры легкой атлетики, плавания и лыжного 
спорта Наталья Александровна Черемных 

 доцент кафедры анатомии, физиологии и безопасности человека 
  Михаил Васильевич Головач, канд. биол. наук, доцент 
 доцент кафедры физической культуры 

Эдуард Алексеевич Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 
 

Научный комитет: 
Председатель – декан факультета физического воспитания 
Сергей Александрович Сурков 
Заместитель председателя – заместитель декана по научной работе 
Сергей Константинович Якубович, магистр пед. наук, старший 
преподаватель 
Члены: 

 канд. пед. наук, доцент Константин Ильич Белый 
 канд. пед. наук, доцент Александр Васильевич Шаров 
 канд. пед. наук, доцент Татьяна Сергеевна Демчук 
 д-р мед. наук, профессор Сергей Владимирович Панько 
 

Студенческий организационный комитет: 
Председатель – Селивоник Кристина Сергеевна, студент 3 курса, 
председатель СНО 
Заместитель председателя – Тарасов Павел Романович, магистрант 
Члены оргкомитета: 

 Коваль П.А. – студент 3 курса 
 Кохнюк В.В. – студент 3 курса 
 Кулукаев В.И. – студент 3 курса 
 Лоско П.В. – студент 3 курса 
 Криволевич Д.М. – студент 4 курса 
 Самкевич М.В. – студент 4 курса 



РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ: 
1. Доклад на пленарном заседании – до 10 мин. 
2. Доклад на заседании секции – до 5 мин. 
3. Стендовый доклад – от 2-х до 4-х листов формата А4. 
4. Выступления в прениях – до 2-х мин. 
 
Регистрация участников конференции, пленарное заседание, 

заседания рабочих секций № 1, 2, 4 и секции стендовых сообщений будут 
проходить в спортивном комплексе БрГУ имени А.С. Пушкина по адресу 
г. Брест, ул. Мицкевича, 41, заседание рабочей секций № 3 – в корпусе № 1 
по адресу г. Брест, бульвар Космонавтов, 21 и спортивном комплексе по 
адресу г. Брест, ул. Мицкевича, 41. 

По результатам работы конференции будет опубликован 
электронный сборник материалов. В него будут включены те материалы, 
авторы которых представили доклады на конференции и уплатили 
организационный взнос. 
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ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

26 марта 2020 г. 

800–900 – Регистрация участников конференции (фойе 2-го этажа 
спортивного комплекса). 

900–915 – Официальное открытие конференции (ауд. 111). 
Приветствие декана факультета физического воспитания БрГУ имени 

А.С. Пушкина, С.А. Суркова. 

800–1000 – Выставка научно-технического творчества и научных работ 
студентов «Наука, творчество, физическая культура, спорт» (фойе 2-го этажа 
спортивного комплекса). 

915–1000 – Пленарное заседание (ауд. 111). 

1005–1300 – Заседания секций: 
 Секция 1 Теоретико-методические проблемы современной системы 

физической культуры и спорта. Актуальные проблемы спортивных и подвижных 
игр и адаптивного спорта (ауд. 201, 209); 

 Секция 2 Теоретические и практические проблемы учебно-
тренировочного процесса и соревновательной деятельности в различных видах 
спорта (ауд. 111); 

 Секция 3 Медико-биологические основы двигательной активности 
детей и молодежи. Современные проблемы теории и практики формирования 
ЗОЖ, ЛФК и физической реабилитации (ауд. 705, 108 ). 

 Секция 4 Здоровьесозидающие технологии в жизнедеятельности 
студента (ауд. 101, 107). 

 

27 марта 2020 г. 

1005–1125 – Заседания секций: 
 Секция 1 Теоретико-методические проблемы современной системы 

физической культуры и спорта. (ауд. 201); 
 Секция 2 Теоретические и практические проблемы учебно-

тренировочного процесса и соревновательной деятельности в различных видах 
спорта (ауд. 111); 

 Секция 3 Медико-биологические основы двигательной активности 
детей и молодежи. Современные проблемы теории и практики формирования 
ЗОЖ, ЛФК и физической реабилитации (ауд. 708). 

 Секция 4 Здоровьесозидающие технологии в жизнедеятельности 
студента (ауд 101, 107). 

 

1400–1430 – Заключительное заседание (ауд.201). 
Выступление председателей секций и научных руководителей. 
Подведение итогов работы конференции. 



ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

26 марта 2020 г. (ауд. 111) 

Научный руководитель секции – С. К. Якубович, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

 

1. МОСКВИН Э. В. Проблемы развития женского спорта на примере США 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Беспутчик, доцент 

2. САМКЕВИЧ М. В. Показатели гибкости девочек 7–8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

3. СТАРИНСКАЯ В. В. Особенности специальной скоростной подготовленности 

девушек-спринтеров на подготовительном этапе тренировки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

4. СЫСА О. И. Показатели передач мяча за игру в мини-футболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

5. ТАРАСОВ П. Р. Антропометрические показатели девочек-синхронисток в 

возрасте 7-8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

СЕКЦИЯ ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ 
СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

СПОРТИВНЫХ И ПОДВИЖНЫХ ИГР И АДАПТИВНОГО СПОРТА 
 

ПОДСЕКЦИЯ ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ 
СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

26–27 марта 2020 г. (ауд. 201 спортивного комплекса) 
 

Научные руководители секции – В. Г. Беспутчик, доцент 

              Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

Председатель секции – М. В. Самкевич 

Секретарь секции – В. В. Кохнюк 

 

1. АВДЕЙЧИК М. С. Проблемы организации занятий атлетической гимнастикой в 

условиях школы 

Гродно, ГрГУ имени Янки Купалы 

Научный руководитель – В. А. Барков, док. пед. наук, профессор 

2. БРОДНИЦКАЯ И. А. Построение интегральных профилей психофизического 

развития детей разного дошкольного возраста, занимающихся по системе 

М.Монтессори  
Пинск, ГУО «Ясли-сад № 11 г. Пинска» 

Научный руководитель – И. Ю.Михута, канд. пед. наук, доцент 

3. БУРСКАЯ А. С. Инновационные направления развития системы ФВ в 

общеобразовательных учреждениях 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, ст. преподаватель 



4. ВОЛОДКЕВИЧ Е. А. Уровень развития силовых способностей 

высококвалифицированных женщин-метателей различных специализаций в 

Республике Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

5. ЖЕЛЕЗОВСКАЯ М. А. Оздоровительное воздействие комплексной растяжки на 

организм девушек в рамках проведения занятий по физической культуре 

Гродно, ГрГУ имени Янки Купалы 

Научный руководитель – В. М. Радецкий, преподаватель 

6. КИСЕЛЬ М. А. Анализ выступления белорусских спортсменов на II Европейских 

играх 2019 года 

Минск, БНТУ 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

7. КИСЕЛЬ М.А. Биомеханическая модель движений прыгунов в воду с 10 метров 

Минск, БНТУ  

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

8. КИСЕЛЬ М. А. Спортивная инфраструктура I и II Европейских игр 

Минск, БНТУ 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

9. КЛУНДУК К. Г. Динамика развития скоростных способностей у девочек среднего 

школьного возраста  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. М. Курилик, ст. преподаватель 

10. КОВАЛЬ П. А. Особенности развития скоростных способностей у девушек 

старшего школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. М. Курилик, ст. преподаватель 

11. КОЛЯДИЧ Н. Г. Повышение эффективности уроков ФК и З с применением 

нестандартного инвентаря 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

12. КОНОВАЛЬЧУК Д. Ю. Показатели общей выносливости девочек среднего 

школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. М. Курилик, ст. преподаватель 

13. КОНОНОВИЧ А. Р. Режим дня и его влияние на функционирование организма 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

14. КОХНЮК В. В. Особенности развития гибкости у детей младшего школьного 

возроста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Беспучик, доцент 

15. КОХНЮК В. В. Развитие физического качества гибкость у занимающихся 

спортивной аэробикой 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Беспучик, доцент 

16. КРУКОВИЧ А. А. Спортивная акробатика: особенности тренировочного 

процесса 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, ст. преподаватель 

 

 



17. ЛЕМАЧКО А.Г. Сравнительный анализ уровня физической подготовленности 

пловцов на разных этапах начальной подготовки 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

18. ЛОСКО П. В. Формы совместной деятельности школы и семьи в процессе 

физического воспитания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

19. ЛУКАШЕВИЧ О.В. Прикладная гимнастика в системе физического воспитания 

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

20. ЛЮ ИЧЖЭ Модельные биодинамические параметры прыгунов воду высокой 

квалификации  
Минск, БГУФК 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

21. МА ЦЗЯ ХАО Особенности психической, физической и технико-тактической 

подготовки юных футболистов на разных этапах макроцикла  

Минск, БГУФК 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

22. МАГУТЦКИЙ П. А. Исследование отношения городского населения к платным 

услугам за посещение физкультурно-спортивных сооружений 

Пинска, ПолесГУ 

Научный руководитель – А. Ю. Журавский, канд. пед. наук, доцент 

23. МАЛАШКЕВИЧ М. С. Уровень развития выносливости у учащихся среднего 

школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

24. МИСЕЙКО Ю. А. Показатели скоростно-силовых способностей студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

25. НИН ЮНКАН Пластичность движений человека в системе традиционной и 

восточной физических культур  
Минск, БГУФК 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

26. ОГАРКО Е. А. Влияние физкультурно-спортивной деятельности на процесс 

воспитания физической культуры личности 

Пинск, Полес ГУ 

Научный руководитель – А. Н. Яковлев, канд. пед. наук, доцент 

27. ПАВЛОВИЧ Я. А. Динамика показателей скорости гребли у женщин, 

специализирующихся в академической гребле 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

28. ПАВЛОВИЧ Я. А. Показатели темпов скорости гребли у девушек, занимающихся 

академической греблей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

29. ПАВЛОВИЧ Я. Э. Показатели морфофункционального созревания организма 

юных хоккеистов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 



30. ПАВЛОВИЧ Я. Э. Особенности показателей дыхания у женщин в пожилом 

возрасте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

31. ПАВЛОВИЧ Я. Э. Темпы роста скоростных способностей мальчиков 10–15 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

32. ПАТЕЮК Е. В. Образ жизни современной молодежи и его влияние на здоровье 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

33. ПИЛИПЧУК О. О. Особенности организации физкультурно-оздоровительной 

работы с лицами пожилого возраста в г. Бресте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, ст. преподаватель 

34. ПИЛЯВЕЦ Р. П. Общеразвивающие упражнения для детей и их роль в 

физической культуре 

Гродно, ГрГУ имени Янки Купалы 

Научный руководитель – И. В. Тонкоблатова, ст. преподаватель 

35. ПИУЛЬСКИЙ В. В. Роль физической культуры в формировании здорового 

образа жизни современного студента  
Витебск, УО «Витебская ордена «Знак Почета» государственная академия ветеринарной 

медицины» 

Научный руководитель – И. А. Климентьева, ст. преподаватель 

36. ПРОСКУРА Е. Р. Ритмическая гимнастика как средство физического воспитания 

младших школьников 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

37. РАПЕКО Я. Н. Влияние занятий ФК на функциональное состояние лиц среднего 

возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

38. САМКЕВИЧ М. В. Показатели координационных способностей девочек 7–8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

39 САМКЕВИЧ М. В. Показатели скоростно-силового характера у мальчиков 7–8 

лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

40. СЕЛИВОНИК К. С. Динамика развития специфических физических качеств 

начинающих фехтовальщиков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, ст. преподаватель 

41. СТЕПАНОВА А. Г. Здоровьесозидающие технологии жизнедеятельности студента 

Брест, БГТУ  

Научный руководитель – Н. А. Борсук, ст. преподаватель 

42. СТРУКОВА Д.Г. Общедоступный спорт и его значение для современной 

молодежи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

43. СУНЬ СУЙЦЯН Разработка и обоснование критериев оценки физического и 

технического потенциала пловцов на этапе углубленной специализации  
Минск, БГПУ имени М. Танка 



Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

44. ТАБАКОВА Н. В. Утренняя гимнастика с элементами психотренинга как 

условие психологического комфорта детей 

Могилев, МГУ имени А. А. Кулешова 

Научный руководитель – М. Н. Дедулевич, канд. пед. наук, доцент 

45. ТАРАСОВ П. Р. Показатели динамометрии кисти  

девочек-синхронисток в возрасте 7–8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

46. ТАРАСОВ П. Р. Показатели темпов развития окружности грудной клетки 

синхронисток в возрасте 7–8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

47. ХОХЛОВА К. С. Системный подход к постановке целей и организации 

физического воспитания в вузе 

Гродно, ГрГУ имени Янки Купалы 

Научный руководитель – И. В. Тонкоблатова, ст. преподаватель 

48. ЦЗЯО ЧЖИБО Теоретико-методические особенности системы Ушу в структуре 

восточных оздоровительных систем  
Минск, БГУФК 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

49. ЦЮ ГУАНВЭЙ Философские аспекты и принципы китайских оздоровительных 

систем и их влияние на человека  
Минск, БГУФК 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

50. ЧЕРНЯВСКИЙ Д. А. Командное формирование средствами физического 

воспитания, тембилдинг 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

51. ШАПОВАЛ Е. В. Уровень скоростных способностей девочек младшего 

школьного возраста  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. М. Курилик, ст. преподаватель 

52. ШЕВЧИК Э. В. Применение современного оборудования в адаптивной 

физической культуре 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, ст. преподаватель 

53. ШПАКОВСКАЯ А. Н. Особенности развития скоростно-силовых способностей у 

мальчиков среднего школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

54. ШПАКОВСКАЯ А. Н. Показатели скоростных способностей учащихся старшего 

школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

55. ЩУРКО А. М. Развитие координационных способностей средствами хореографии 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, ст. преподаватель 

56. ЮРКО М. А. Исследование отношения городского населения к платным услугам 

за посещение физкультурно-спортивных сооружений 

Пинска, ПолесГУ 

Научный руководитель – А. Ю. Журавский, канд. пед. наук, доцент 



ПОДСЕКЦИЯ АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНЫХ И ПОДВИЖНЫХ ИГР 
И АДАПТИВНОГО СПОРТА 

26 марта 2020 г. (аудитория 209 спортивного комплекса) 
 

Научные руководители секции – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

              С. К. Якубович, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

Председатель секции – О. И. Сыса 

Секретарь секции – В. И. Кулукаев 

 

1. АНИСЬКЕВИЧ Д. Ф. Конфликты в структуре социально-психологического 

климата спортивной команды 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, ст. преподаватель 

2. БЕЛЕСТА С.А. Научно-методическое сопровождения футболистов на различных 

этапах деятельности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

3. БУТЕНКО З. Ю. Особенности проявления лидерских качеств у спортсменов-

игровиков различного амплуа 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, ст. преподаватель 

4. БЫЧКОВСКИЙ А. А. Физическая подготовка футболистов в группах начальной 

подготовки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Павлючик В. В., ст. преподаватель 

5. ВОЛЧОК Е. А. Физическая культура как средство борьбы с профессиональным и 

эмоциональным выгоранием 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, преподаватель 

6. ГАЙДАМАКИН Д. Сравнительные показатели общей и специальной физической 

подготовке в БГК–2 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

7. ГОЛОВЧИНЕР А. Д. Баскетбол для девочек: проблемы мотивации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

8. ГОРБУНОВ, Ю.И. Водный режим футболиста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

9. ДЕНИСЕНКО А.В. Эффективность действий вратарей команды ФК «Динамо-

Брест» в Чемпионате РБ по футболу сезон 2018–2019 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

10. ДРАНЕЦ Я. А. Помощь в развитии физической активности пожилых людей 

студенческой молодежью 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, преподаватель 

11. ДРЕМУК Г. В. Характеристика двигательных качеств в юных гандболистов 

2005–2006 годов рождения, участников «Зубр-капп» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, зав. кафедры, канд. пед. наук, доцент 



12. ЕВДОКИМОВ Н. И. Алкоголь и его влияние на футбольную деятельность 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

13. ЖУК Н. С. Особенностей эмоциональной сферы личности спортсменов игровых 

видов спорта 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, ст. преподаватель 

14. ИВАНЮК Д. С. Анализ результатов команды «Динамо Брест» сезона 2018–2019 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

15. ИЛЬИН В. В. Бейсбол на Бресчине: состояние и перспективы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, зав. кафедры, канд. пед. наук, доцент 

16. КЕЧКО С., ХВЕСЬКО Д. Волейбольная Лига Наций как показатель мастерства 

мужских национальных команд 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 

17. КРИВОЛЕВИЧ Д. М. Современная система восстановления в футболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

18. КРУШ Ю. А. Динамика скоростно-силовых показателей футболистов 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

19. КУЛУКАЕВ В. И. Развитие координационной способности точности попадания 

футбольного мяча в цель 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Беспучик, доцент 

20. КУЛУКАЕВ В. И. Формирование координационной способности точности 

попадания футбольного мяча в цель у юных футболистов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Беспучик, доцент 

21. МОРОЗОВ В. В. Социально-психологическая совместимость в спортивной 

команде 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, ст. преподаватель 

22. МЫШКОВЕЦ И. И. Особенности мотивационной сферы личности спортсменов 

футболистов с разным стажем профессиональной деятельности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

23. НАУМОВИЧ В. Г. Женский футбол: основы тренировочного процесса 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, ст. преподаватель 

24. НЕХИН К. Д. Сопоставление скоростных и скоростно-силовых показателей 

мини-футболистов СК «Аматар» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

25. ПЫТЛЯК А. ПАТЕЮК Е. В. Волейбольная Лига Наций как показатель 

мастерства женских национальных команд 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 

 

 



26. СОЧНЕВА М. В. Адаптивная физическая культура глазами студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, преподаватель 

27. СЫСА О. И. Динамика показателей передачи мяча в защите игроками СК 

«Аматар» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

28. СЫСА О. И. Сравнительные показатели потери мяча в игре команды СК 

«Аматар» 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

29. ТАТАРЧУК И. И. Футбольные правила: фол «последней надежды» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. пед. наук, доцент 

30. ТЕРЕЩУК Р. Д. Уровень психологической подготовки мини-футболистов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Павлючик, ст. преподаватель 

31. ТОМАШУК А. Т. Особенности мотивационной сферы личности 

спортсменов игровых видов спорта. 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, ст. преподаватель 

32. ТОМАШУК А. Т. Показатели длины и массы тела детей в возрасте 7-8 лет, 

занимающихся хоккеем с шайбой  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

33. ТОМАШУК А. Т. Показатели силового индекса детей в возрасте 7-8 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

34. ЩУРКО А. М. Особенности развития гибкости у студентов занимающихся 

спортивными играми 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. М. Курилик, ст. преподаватель 

35. ЯНКОВСКИЙ Ю. А. Гандбол в школьной программе по физической культуре и 

здоровью 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, зав. кафедры, канд. пед. наук, доцент 

СЕКЦИЯ 2 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ УЧЕБНО-
ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ СПОРТА 

26–27 марта 2020 г. (ауд. 111 спортивного комплекса) 
 

Научные руководители секции – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

              Н. А. Черемных, старший преподаватель 

Председатель секции – В. Н. Старинская 

Секретарь секции – Д. Н. Мацука 

 

1. АБРАМЧУК М. Виды аквафитнеса и аквааэробики  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 



2. АДАМОВИЧ К. Морально-психологический климат в спортивном коллективе: 

Милевский vs. Шпилевский 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

3. БАСИЧ Н. А. Уровень развития силовых способностей дзюдоистов в группах 

начальной подготовки 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

4. БОВТКО Е. И. Уровень развития координационных способностей дзюдоистов в 

учебно-тренировочных группах первого года обучения  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, ст. преподаватель 

5. ВИРКОВСКИЙ Д. Использование дополнительных инновационных средств в 

тренировочном процессе пловцов 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

6. ВИРКОВСКИЙ Д. Принципы и способы закаливания водой 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

7. ВЛАСОВ А. О. Оздоровление детей на уроках физической культуры через занятия 

спортивными играми 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель  

8. ГАВРИЛОВА В. В. Особенности самоактуализации студентов-спортсменов 
Минск, БГУФК  

Научный руководитель – С. Г.Ивашко, канд. псих. наук, доцент 

9. ГНЕДЬКО Е. В. Годовое планирование тренировочного процесса у ходоков 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

10. ГОРОХ Н. А. Коронавирус COVID-19 и требования гигиены для 

профессиональных спортсменов 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

11. ДАНИЛЮК Д. С. Подготовка барьеристов (100–110 м) в подготовительном 

периоде 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

12. ДЕЦУК В. Лечебное плавание как средство физической реабилитации 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

13. ЕВДОКИМОВ Н. В. Особенности функциональной подготовки лыжников-

гонщиков 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель 

14. ЖУК В. С. Уровень развития скоростно-силовых способностей дзюдоистов в 

учебно-тренировочных группах первого года обучения  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

15. ЗАКРЕВСКИЙ Я. В. Уровень развития общей и специальной выносливости 

дзюдоистов в учебно-тренировочных группах 
БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 



16. КОЛЯДИЧ А. В. Многолетняя динамика спортивных результатов сильнейших 

толкателей ядра современности  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – А. И. Софенко, канд. пед. наук, доцент 

17. КОЛЯДИЧ А. А. Особенности физическая подготовка толкателей ядра 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель  

18. КОНОНОВИЧ А. Знаменитые футбольные менеджеры. Сэр Алекс Фергюсон: 

легенда «Манчестер Юнайтед» 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

19. КУЗЬМИЧ В. А. Влияние психической надежности на успешность спортивной 

деятельности легкоатлетов 
Минск, БГУФК  

Научный руководитель – С. Г. Ивашко, канд. псих. наук, доцент 

20. ЛЕВЧУК О. Особенности занятий лечебным плаванием  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

21. ЛЕПЕСЕВИЧ А. Н. Средства и методы определения уровня развития физических 

способностей дзюдоистов 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

22. ЛОСКО П. В. Научно-методические аспекты применения специальных 

упражнений в тренировке копьеметательниц 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель 

23. ЛУБНИК В. С. Динамика скорости на 100 м у мужчин и женщин, как ведущий 

фактор соревновательного результата 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель ─ В. Г. Ярошевич, преподаватель 

24. ЛУБНИК В. С. Основы функционального контроля в детском спорте 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель ─ О. В. Гурская, преподаватель 

25. ЛУКАШЕВИЧ О. С. Современные критерии техники спортивной 

ходьбы у мужчин и женщин 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

26. МАЛАЩИЦКИЙ Д. С. Методика регулирования обшей и моторной плотности в 

учебно тренировочных занятиях по дзюдо на различных этапах процесса подготовки 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

27. МАНЧАК Т. А. Здоровьесозидающие технологии в жизнедеятельности студента 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В.Орлова, канд. пед. наук, доцент 

28. МАНЧАК Т.А. Использование реабилитационных тренажеров у студентов 

специального медицинского отделения 
Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

29. МАРОЧКИНА А. И. Пауэрлифтинг: история, значение и особенности занятий 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – А. А. Зданевич , канд. пед. наук , доцент  



30. МАЦУКА Д.Н. Параметры объёмов выполненной работы у бегунов на длинные 

дистанции квалификации 1 разряда в соответствии со скоростными режимами бега 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

31. МЕСНИКОВИЧ В. Э. Брестский областной центр олимпийского резерва по 

гребле и его значение в оздоровительной направленности молодежи 
Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент  

32. МИЦКОВИЧ В. П. Инновационные процессы в физическом воспитании 

студентов 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель 

33. МОСКВИН Э. В. Особенности занятий плаванием для детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

34. ОСТАПУК А. В. Предупреждение травматизма во время занятий лыжным 

спортом 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель 

35. ПАШИНСКАЯ В. А. Методы отбора в группы начальной подготовки дзюдо 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

36. ПОЛЯКОВ Д. С. Методика развития физических качеств у детей среднего 

школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

37. ПЫТЛЯК А. Э.  Сбалансированное питание при занятиях спортом 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель 

38. РАДЕЦКИЙ И. А. Предупреждение и исправление двигательных ошибок в 

процессе изучения технических действий в дзюдо  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель 

39. РОВНЕЙКО Д. М. Методика подготовки спортсменов (2-3 разрядов) в 

спринтерском беге 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

40. РОВНЕЙКО Д. М. Специальные упражнения, используемые в тренировке в 

спринтерском беге 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель  

41. РУСАК Н. Г. Планирование тренировочных нагрузок в беге на выносливость в 

соответствии с критериями анаэробного и аэробного порога 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

42. СЕЗИК С. С. Воспитания моральных и волевых качеств в процессе учебно-

тренировочной и соревновательной деятельность в дзюдо 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, ст. преподаватель 

 

 



43. СЕЛИВОНИК К. С. Роль лыжного спорта в оздоровлении школьников  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель 

44. СОЛОВЕЙ С. В., ПАВЛЮКОВИЧ Т. В. Виды метаний в подготовке сильнейших 

метательниц молота мира 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – А. И. Софенко, канд. пед. наук, доцент 

45. СТАДНИК Е. В. Физическая подготовка в гиревом спорте 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель 

46. СТАНЧУК Д. Особенности занятий кондиционной тренировкой 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст.преподаватель 

47. СТАРИНСКАЯ В. В. Особенности специальной силовой подготовленности 

девушек-спринтеров на предсоревновательном этапе тренировки  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

48. СТРУНЕЦ В. Ю. Построение, содержание и технология подготовки тренировки 

квалифицированных спортсменов легкоатлетов 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподователь 

49. ТРОЦЮК В. О.  История развития и возникновения тяжелой атлетики 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель –  А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

50. ЦЕЛУЙКО Д. В. Динамическая стабилометрия как метод оценки двигательно-

координационных способностей 

Минск, БГПУ имени М. Танка 

Научный руководитель – В. Ф. Кобзев, канд. мед наук, доцент 

51. ЧЕРНООКАЯ Я. С. Психологическая, теоретическая и тактическая подготовка в 

беге 100-400м 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

52. ЧЕРНООКАЯ Я. С. Формирование личности студента в процессе физического 

воспитания 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель  

53. ЧУПЫРКИН А. С. Уровень развития гибкости дзюдоистов в группах начальной 

подготовки 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, ст. преподаватель 

54. ШАЙКОВ К. М. Тренировочная и соревновательная деятельность в эстафетном 

беге 4*100 м 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

55. ШОЛОТА А. С. Легкая атлетика в системе профессионального спорта: проблемы 

и решения 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель  

56. ШОЛОТА А. С. Формы организации физической культуры школьников 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, ст. преподаватель 

 



57. ШУТКО Н. В. Подходы к использованию сенситивных периодов 

(чувствительных) физического развития дзюдоистов в процессе учебно-

тренировочной деятельности  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, ст. преподаватель 

58. ЯКУШИК А. Ю. Педагогический контроль и наблюдение учебно-тренировочном 

процессе дзюдоистов 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, ст. преподаватель  

 

Стендовые доклады 

1. БОГДАН М. Особенности тестирования специальной спринтерской выносливости  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

2. ВОЛОДКЕВИЧ Е.А. Скандинавская ходьба как средство оздоровления 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, преподаватель 

3. ГНЕДЬКО Е. В. Средства восстановления в подготовке спортсменов легкоатлетов 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

4. МАЦУКА Д. В. Параметры объёмов выполненной работы у бегунов на длинные 

дистанции квалификации Мастер Спорта в соответствии со скоростными режимами 

бега 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

5. МАЦУКА Д. В. Специфические объемы тренировочных нагрузок в беге на 

длинные дистанции на основе поляризационной модели их распределения 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – А. В. Шаров, канд. пед. наук, доцент 

 

СЕКЦИЯ 3а МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ 

И ПРАКТИКИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗОЖ, ЛФК И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

26–27 марта 2020 г. (ауд. 705 главный корпус) 
 

Научный руководитель секции – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

     

Председатель секции – А. Т. Томашук 

Секретарь секции – Д. Р. Головий 

 

1. БАСОВ Д.С. Причины возникновения сколиоза у студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

2. БЕЛОВЕЖА О.П. Проявления гиподинамии у студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

3. ВИШНЯКОВА О.И. Показатели уровня гемоглобина на разных сроках 

беременности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

 



4. ВОЛК А.Н. Двигательная активность студенток в внеаудиторное время 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 

5. ГОЛОВИЙ Д.Р. Особенности проведения тренировки по тяжелой атлетике у 

студентов факультета физического воспитания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

6. ДИКАЯ А. Р. Молодежь и фастфуды: мода или стиль жизни?  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук , ст. преподаватель 

7. ЕВДОКИМОВ Н.В. Особенности питания футболистов в соревновательный 

период 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

8. ЖЕЛЕЗОВСКАЯ М.А. Оздоровительное воздействие комплексной растяжки на 

организм девушек в рамках проведения занятий по физической культуре 

Гродно, ГрГУ им. Я. Купалы 

Научный руководитель – В. М. Радецкий, преподаватель  

9. ЖУРАВЛЕВА У.В., КРЫЛОВА А.Ю. Проблема бесконтрольного употребления 

минеральной воды студенческой молодежью 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук , ст. преподаватель 

10. ЗУБКО Т.С. Компонентный состав тела женщин пожилого возраста, 

занимающихся оздоровительной физической культурой 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, ст. преподаватель 

11. КАРПУК М.В. Проблема избыточного веса в студенческой среде и борьба с ним 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

12. КАХАНОВИЧ М.С. Стретчинг в системе физического воспитания студентов 

специального медицинского отделения 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

13. КИРИЛЮК К.О. Адаптационные механизмы организма к высоким физическим 

нагрузкам 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

14. КИСИЛЬ В.М. Влияние цифровых технологий на объем памяти 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

15. КОВАЛЬ П.А. Особенности профилактики травматизма у баскетболисток 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

16. КУХАРЧУК П.С. Применение информационных технологий в физической 

культуре и спорте 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

17. ЛЕВЧУК О.С. Физкультурный компонент профилактики зависимого поведения 

у студентов ВУЗа 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, ст. преподаватель 



18. ЛЕОНОВА М.В. Оценка функционального состояния дыхательной и сердечно-

сосудистой системы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

19. ЛОСКО П.В. Динамика результатов в метании копья у брестчанок за последние 2 

года 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

20. ЛУКАШЕВИЧ О.С. Динамика результатов в спортивной ходьбе у юношей за 

2019 год 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

21. МИСЮЛЯ Д.И. О взаимодействии умственной и физической нагрузки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук,  ст. преподаватель 

НИНАРД А.А.  Кальян или сигареты: что опаснее? 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

 

22. ОРАЗГЕЛДИЕВ Ш. Функциональное состояние аппарата внешнего дыхания у 

туркменских студентов-юношей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

23. ПАВЛОВИЧ Я.Э. Типы поведения людей по отношению к своему здоровью 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

24. ПАНАСЮК Е.А. Некоторые аспекты исследования отношения студенток к 

своему здоровью 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 

25. РАПЕКО Я.Н. Анализ времени пробегания дистанции 150 м у бегуний-

спринтеров в подготовительный период 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

26. РАССОХИНА А.Г.  Об особенностях занятий в специальных медицинских 

группах (СМГ) в БГУ 

Минск, УО БГУ 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

27. РЕЗАНОВИЧ Т. Н., ПЕРЕЦ М. А., САВИЦКАЯ В. А. Фастфуд как актуальная 

проблема питания 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

28. РОХАЦЕВИЧ Д.И. Сравнительный анализ питьевой воды из разных источников 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

29. РУБЦОВА С.О. Физическая культура и спорт – основа формирования здорового 

образа жизни 
Новополоцк, ПГУ 

Научный руководитель – Е. В. Миненок, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

30. РУКША Н.С. Анализ здорового образа жизни в Республике Беларусь. 

Формирование здорового образа жизни. 

Гродно, ГрГУ им. Я. Купалы 



Научный руководитель – Т. А. Храмова, канд. пед. наук, доцент  

31. РЫЛАЧ Ю.В. Эффективность вакцинации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

32. САРАНЦЕВА М.Е. Йога – гимнастика или стиль жизни студентка  
Минск, УО БГУ 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

33. САХАЩИК А.А., ШУЛЬЖИК Д.Д. Гигиена и безопасность во время занятий 

физической культурой 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

34. СВИТИЧ И.А. Значение тренажеров в реабилитации студентов после 

перенесенных травм». 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

35. СИМОНОВИЧ И.И. Влияние повышенного уровня шума на слуховой анализатор 

человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

36. СКИРУК Е.П. Роль обуви в нарушениях опорно-двигательного аппарата 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Притульская, преподаватель 

37. СТАНЧУК Д.В. Формы зависимого поведения у студентов 1-го курса БрГУ им. 

А.С. Пушкина 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, ст. преподаватель 

38. СТАРИНСКАЯ В.В., ЛИС Л.В. Анализ адаптации организма студентов 

факультета физического воспитания к гипоксии 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

39. СТОПИНЧУК В.Р. Студенческая волонтерская деятельность на соревнованиях 

для людей с ограниченными возможностями 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук,  ст. преподаватель 

40. ТОМАШУК А.Т. Оценка функционального состояния сердечно-сосудистой 

системы студентов БрГУ имени А.С. Пушкина с помощью пробы Руфье-Диксона 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

41. ТУР Н.А. Йога как средство профилактики и лечения аллергических 

заболеваний 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

42. ХВАЩЕВСКИЙ М.И. Обзор влияния нутрицевтиков на  

сердечно-сосудистую систему 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук,  ст. преподаватель 

43. ХВЕСЬКО Д.В.  Функциональное состояние системы внешнего дыхания у 

девушек-спортсменок разной степени тренированности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. А. Рассохина, магистр пед. наук, ст. преподаватель 

 

 



44. ШАРКО А.Д., ФЕДОРЧУК С.А. Исследование содержания и структуры 

двигательной активности студентов БрГУ имени Пушкина 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук,  ст. преподаватель 

45. ШЕВЧИК Э.В. Функциональное состояние аппарата внешнего дыхания у 

спортсменов-юношей с различным уровнем физической подготовленности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Г. Роменко, магистр пед. наук,  ст. преподаватель 

46. ЯГОВДИК В.Д. Рекреация студентов при умственном утомлении с применением 

физических упражнений 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

 

СЕКЦИЯ 3б МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ 

И ПРАКТИКИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗОЖ, ЛФК И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

26 марта 2020 г. (ауд. 108 спортивного комплекса) 
 

Научный руководитель секции – Герасевич А.Н., канд. биол. наук, доцент 

 

Председатель секции – Д. М. Криволевич  

Секретарь – Л. А. Степина 

 

1. БАРАНОВСКАЯ А. Д. Общие основы организации и проведения уроков ФКиЗ в 

СМГ для детей с ослабленным здоровьем  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

2. ВАРЕНИК О. И. Методические особенности уроков ФКиЗ в СМГ при нарушениях 

опорно-двигательного аппарата 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

3. ВЕРЕМЧУК И. С. Современные методы диагностики и средства лечения 

заболеваний органов дыхания  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

4. ГОМОЛЮК И. П. Роль известных ученых в разработке фундаментальных и 

прикладных основ науки о физической культуре и спорте  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

5. ГОНЧАРЕВИЧ В. В. Проведение уроков ФКиЗ в СМГ с детьми, имеющими 

респираторные заболевания 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

6.  ГУРЬЯНОВА Е., Толох П. Особенности физического развития и состояния 

кардио-респираторной системы студентов в процессе обучения и физического 

воспитания  
Барановичи, БарГУ 

Научный руководитель – И. А Ножко., ст. преподаватель 

 

 



7. ДЕЦУК В. И. Особенности применения физических упражнений для школьников 

с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

8. ЁРШ А. В. Особенности проведения уроков ФК и З в СМГ для учащихся с 

сердечно-сосудистыми заболеваниями  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

9. ЗДИТОВЕЦКАЯ А. В. Роль известных ученых в разработке современных медико-

биологических основ ЛФК и массажа  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

10. КОЗЛОВСКАЯ Ю. С. Особенности организации и проведения уроков в СМГ для 

детей и молодежи с нарушения зрения  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

11. КРИВОЛЕВИЧ Д. М. Элементы оптимизации содержания учебного материала 

подготовки учителя физической культуры и здоровья по дисциплине «Спортивная 

медицина»  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

12. ЛЕВЧУК О.С. Распространенность неврологических заболеваний и их влияние на 

повседневную активность населения  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

13. МИКИТИЧ М. В. Меры безопасности и профилактики возникновения 

летальных случаев во время занятий физической культурой и спортом 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

14. СТАНЧУК Д. В. Современные методы профилактики и лечения плоскостопия у 

детей и подростков  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

15. СТЕПИНА Л. А. Методические подходы к формированию содержания урока 

ФКиЗ в СМГ для детей с избыточной массой тела и ожирением 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 

 

СЕКЦИЯ 4а ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТА 

 
26–27 марта 2020 г. (ауд. 101 спортивного комплекса) 

 

Научные руководители секции – Э.А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

              И.М. Гузаревич, преподаватель  

Председатель секции – А.В. Семейко 

Секретарь секции – А.Э. Моисейчик 

 
1. АКУЛИЧ А. В. Отношение студенческой молодежи к здоровому образу жизни 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, магистр пед. наук, старший преподаватель 



2. АНДРОСЮК А.О. Самоконтроль при занятиях на тренажерах 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Орлова Н.В. канд. пед. наук, доцент 

3. АНДРОШУК Л. В. Методы развития кардиореспираторной системы у 

студенческой молодёжи в группе смг 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

4. АНТОНОВИЧ Д. Н. Роль здоровьесозидающих технологий в жизнедеятельности 

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Д. И. Вольский, магистр пед. наук, преподаватель 

5. БАЛЮК Ю. С. Физическая культура в системе современного образования: 

проблемы, решения и перспективы 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

6. БЕЛЮК А. О. Физические упражнения для профилактики системы 

кровообращения у студенов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

7. БЕРНАЦКИЙ С. В. Спорт в жизни современного общества 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель- Г. Н. Зинкевич, магистр пед. наук, старший преподаватель 

8. БУРА А. В. Содержание свободного времени студентов вуза и место в нём 

физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, преподаватель 

9. ВОЛК В. А. Реализация образовательного потенциала при формировании зож 

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, преподаватель 

10. ГАБАРАЕВА В. Т. К здоровью через здоровый образ жизни 
Брест, БрГТУ 

научный руководитель – В. Н. Кудрицкий, канд. пед. наук, доцент 

11. ГОРБАЧ А. А. Закаливание в системе физического воспитания технического вуза 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. С. Мартынюк, канд. пед. наук, доцент 

12. ГРИНЮК Н. А. Характеристика оздоровительного бега у нас и за рубежем в 

сравнении 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

13. ГРИШИН Р. А. Здоровьесозидающие технологии в жизнедеятельности студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И.Ягляк, преподаватель 

14. ГУПЕНЮК Ю. В. Роль здоровья в системе жизненных ценностей молодёжи 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, магистр пед. наук, старший преподаватель 

15. ДАВЫДОВА К. А. Отношение студентов к правильному питанию 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – С. П. Шмолик, преподаватель 

16. ДАЙНЕКО Д. М. Здоровьесозидающие технологии в жизнедеятельности студента 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, магистр пед. наук, старший преподаватель 



17. ДРОЗД Д. Н. Развитие гибкости в СМГ средствами хореографии 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, магистр пед. наук, старший преподаватель 

18. ДУЛЬ О. Ю. Интернет-зависимость студенческой молодежи на примере БрГУ 

имени А.С. Пушкина 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук, старший преподаватель 

19. ЗОЛОТУХИНА А. Э. Релаксация в процессе занятий студентов строительного 

факультета 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Орлова Н. В. канд. пед. наук, доцент 

20. ЗУБИК П. Г. Коррекция телосложения студентов средствами физической 

культуры 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, магистр пед. наук, старший преподаватель 

21. ИЛЬЮЧИК В. Ф. Физическое воспитание детей школьного возраста в семье 

Брест, БрГУ имени А.С.Пушкина 

Научный руководитель – С. П. Шмолик, преподаватель  

22. КАРПОВИЧ А. В. Физическая активность студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

23. КАХАНОВИЧ М. С. Стретчинг в системе физического воспитания студентов 

специального медицинского отделения 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

24. КИЗУН О. В., САВЛУК Ю. С. Индивидуально-личностный подход в физическом 

воспитании 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, магистр пед. наук, старший преподаватель 

25. КИЗУН О. В., САВЛУК Ю. С. Проблемы формирования зож. Влияние физической 

культуры на жизнь человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, магистр пед. наук, старший преподаватель 

26. КЛИМКО Е. П. Использование физических упражнений для устранения 

избыточной массы тела 

Минск, БГАС 

Научный руководитель – В. А. Пасичниченко, канд. пед.наук, доцент 

27. КОРЗАН Д. А. Джогинг – влияние на здоровье 

Брест, БрГУ имени А.С.Пушника 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

28. КАРЧЕВСКИЙ И. А. Использование кардиотренажеров в физическом 

воспитании студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

29. КОТ Д. В., МАКАРЕВИЧ Х. Н. Пищевые добавки и их влияние на здоровье 

человека 

Брест, БГМК 

Научный руководитель – И. В. Полоско, преподаватель 

30. КРЕЙДИЧ Д. Э. Мотивация студентов к закаливанию  

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Орлова Н.В., канд. пед. наук, доцент 

 



31. КРЫЛОВ А. О. Катание на велосипеде: польза и выгода 

Брест, БрГУ имени А. С.  Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

32. КУЛЬГОВЕНЯ Л. А. Стимулирование двигательной активности детей старшего 

дошкольного возраста в процессе познавательно – практической деятельности 

Брест, БрГУ имени А. С.  Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

33. ЛАЗАРЕВА К. С. Формирование физической культуры личности средствами 

физического воспитания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

34. ЛАРЮШИНА С. Г. Нетрадиционные виды спорта как способ повышения 

интереса студентов к занятиям физической культурой 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

35. ЛЕОНЧИК Е. В. Стретчинг в системе реабилитационных мероприятий у 

студентов смг 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

36. ЛИПИНА Е. Г. Влияние физических упражнений и диет на сахарный диабет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук, старший преподаватель 

37. ЛИС М. С. Специфические особенности при обучении плаванию студентов в вузе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, магистр пед. наук, преподаватель 

38. ЛОГВИНА Ю. С. Приоритетность выбора развития физических качеств 

студентами факультета иностранных языков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

39. ЛОГВИНА Ю. С. Методы закаливания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

40. МАНЧАК Т. А. Использование реабилитациеонных тренажеров у студентов 

специального медицинского отделения 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

41. МАРКЕВИЧ К. Л. , ОПОЛЬКО П. С. Фитнес для женщин  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

42. МИЗЕРИЯ Е. С. Развитие гибкости в спец. мед. группах 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

43. МИСЬКО А. А. Физкультура в школе: спорт или развлечение 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент  

44. МИТЬКО В. Г. Влияние спортивного ориентирования на жизнедеятельность 

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, магистр пед. наук, старший преподаватель 

 

 

 



45. МОИСЕЙЧИК А. Э. Влияние физической активности на умственные способности 

студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент  

46. МОЩИК Л. Н. Актуальность утренней гигиенической гимнастики в режиме 

студентов вуза 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, магистр пед. наук, старший преподаватель 

 

СЕКЦИЯ 4б ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТА 
26–27 марта 2020 г. (ауд. 107 спортивного комплекса) 

 

Научный руководитель секции – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

 

Председатель секции – Е. В. Полешук 

Секретарь – О. В. Грицук 

 

1. КАРЧЕВСКИЙ И. А. Использование кардиотренажеров в физическом воспитании 

студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

2. КРАГЕЛЬ А. В. Развитие физических качеств на занятиях по физической 

культуре у студентов факультета иностранных языков 

Научный руководитель – В. И.Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

3. МУШИНСКАЯ К. А. Мотивация самостоятельных занятий физической культурой 

студентов вуза 

Брест, БрГУ им. А.С.Пушкина 

Научный руководитель – Лукашевич С. С., магистр пед. наук, преподаватель 

4. НАЗАРОВ И. А. Базовая проблематика формирования валеологических ценностей 

в жизни студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Д. И. Вольский, магистр пед. наук, преподаватель 

5. НЕДВЕЦКАЯ Е. О. Двигательная активность детей старшего дошкольного 

возраста в  режимных моментах 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

6. НЕДВЕЦКАЯ Е. О. Легкая атлетика как первенствующий из видов спорта. 

Отношение к ней современной молодежи. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. П. Шмолик, преподаватель 

7. НИЧИПОРУК К. В. Занятия физическими упражнениями студентов факультета 

иностранных языков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

8. НОВАК А. А. Проблемы воспитания здорового образа жизни студентов 

факультета иностранных языков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

 

 



9. ОПОЛЬКО П. В. Преодоление никотиновой зависимости и спорт  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

10. ОСИПУК Д. В. Береги зрение 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель  

11. ПОГОРЕЛЬСКАЯ И. И. Релаксационная физическая культура при сколиозах 

Брест, БрГТУ 

научный руководитель – В. Н. Кудрицкий, канд. пед. наук, доцент 

12. ПОЛЮХОВИЧ А. Н., ПОЛЯЧОК Т. С. Пространственный анализ физкультурно-

спортивных сооружений Республики Беларусь с использованием Qgis 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

13. ПОЛЯЧОК Т. С., ПОЛЮХОВИЧ А. Н. Создание интерактивного тура по 

популярным музеям спорта европы в story map 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

14. ПРОКОПЧИК Г. В. Особенности стимулирования двигательной активности 

детей старшего дошкольного возраста в процессе познавательно-практической 

деятельности. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель –С. Г. Ларюшина, преподаватель 

15. ПШКИТ И. И. Отношение студенческой молодёжи к занятиям спортом и 

физической культуре 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, магистр пед. наук, старший преподаватель 

16. ПЫШКО Д. А. Физическая культура при сколиозе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

17. РИЧКО В. В. Гибкость и методика ее развития 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, магистр пед. наук, старший преподаватель  

18. РОМАНЕНКО В. В., МИХАЛЕВИЧ В. А. Здоровьесбережение как образ жизни 

курсанта 

Гомель, Гомельский филиал УГЗ МЧС Беларуси 

Научный руководитель – В. И. Васильцов 

19. САВИЦКИЙ О.М. Здоровый образ жизни в жизни студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ягляк В.И., преподаватель 

20. САХАРЧУК М.В. Искусство расслабления с помощью релаксационной  

гимнастики для улучшения здоровья студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

21. СЕВОСТЬЯНОВА В. Д. Применение подвижных и спортивных игр на занятиях 

со студентами специальной медицинской группы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, магистр пед. наук, старший преподаватель 

22. СЕМЕЙКО А. В. Физическая культура в системе здорового образа жизни 

студенческой молодежи 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

 



23. СИДОРУК И. О. Не правильное питание современного школьника 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

24. СОБОЛЬ Е. А. Роль интернета в жизни студента 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э.А. Хиль, преподаватель 

25. СОРОЧИНСКАЯ А. А. Роль тренажеров в физическом воспитании студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – В. Н. Кудрицкий, канд. пед. наук, доцент 

26. CТЕПАНЮК Е. А. Анализ состояния здоровья студентов 3 курса исторического 

факультета  
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, магистр пед. наук, старший преподаватель  

27. СУГАК В. С. Физическая культура в режиме дня студента 

Брест, БрГУ 

Научный руководитель – А. И. Софенко, канд. пед. наук, доцент 

28. СУЛЕЙМАНОВ Г. А. Применение тренажера «Лестницы скорости и 

координации» на занятиях во физической культуре в ВУЗе» 

Минск, БГУИР 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, магистр пед. наук, старший преподаватель 

29. ТАРАСЮК В. Г. Организационно-методические основы воспитания мотивации к 

самостоятельным  занятиям физическими упражнениями у студентов 2 курса 

факультета иностранных языков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

30. ТИХАНОВИЧ А. С. Теоретико-методические основы проведения утренней 

физической зарядки с обучающимися учебных заведений силовых структур 

республики беларусь 

Минск, Университет гражданской защиты МЧС Беларуси 

Научный руководитель – Е. А. Чумила, канд. пед. наук, доцент 

31. ТУРИНЦЕВА О. А. Использование здоровьесозедающих технологий для здоровья 

студентов  

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент  

32. ТУЦКАЯ Ю. Г. Здоровьесберегающие технологии в    студенческой жизни 
Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина  

Научный руководитель – Э. Н. Хиль, преподаватель 

33. ТЮШКЕВИЧ Е. С. Роль системы пилатеса в физической подготовке студенток 

БрГТУ 

Брест, БрГТУ  

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

34. ХАРКЕВИЧ А. А. ЛЕШКО М. А. Роль физического воспитания в жизни 

студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Притульская, преподаватель 

35. ХВЕДЧЕНЯ А. О. Аквааэробика в системе физического воспитания студентов 

основного и подготовительного отделения 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова канд. пед. наук, доцент 

 

 

 



36. ХВИСЮК А. А. Формирование культуры у детей младшего школьного возраста о 

здоровом образе жизни  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. И. Софенко, канд.пед.наук, доцент 

37. ХОРОВЕЦ Н. С. Формирование здорового образа жизни учащейся молодежи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Д. И. Вольский, магистр пед. наук, преподаватель 

38. ЧЕЛЮК Е. П. Здоровый образ жизни студенческой молодёжи в контексте 

физкультурно-оздоровительной деятельности 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

39. ЧЕХОВИЧ А. А. Потребности и интересы студентов физико-математического 

факультета в области физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, магистр пед. наук, преподаватель 

40. ЧМЕЛЬ Е. И. Оценка состояния и профилактика кардиореспираторной системы 

у студенческой молодежи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

41. ШИНДИНА А. В. Влияние подготовки показательных выступлений по 

черлидингу на уровень физической подготовленности студенток группы 

спортивного отделения 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент  

42. ШПАК А. А. Отношение студентов к здоровому образу жизни 

Брест, БрГУ имени А. С. Пушкина 

Научный руководитель –В. И. Ягляк, преподаватель  

43. ЯНКОВИЧ А. В. Занятия физической культурой студентами в свободное время 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд.пед.наук, доцент  

44. ЯРМОЛОВИЧ В. С. Оценка функционального состояния студентов специальной 

медицинской группы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, магистр пед. наук, старший преподаватель 

45. ЯТЧУК Т. А. Использование студентами физико-математического факультета 

информационных технологий в области физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. С.Лукашевич, магистр пед. наук, преподаватель 



ВЫСТАВКА НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

ТВОРЧЕСТВА И НАУЧНЫХ РАБОТ СТУДЕНТОВ 
«НАУКА, ТВОРЧЕСТВО, ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ» 

(фойе 2-го этажа спортивного комплекса, 800–1000) 
 

Ответственные: 
 доцент кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 

Владимир Георгиевич Беспутчик, доцент 
 старший преподаватель кафедры легкой атлетики, плавания и лыжного 

спорта Наталья Александровна Черемных  
 доцент кафедры анатомии, физиологии и безопасности человека 

Михаил Васильевич Головач, канд. биол. наук, доцент 
 доцент кафедры физической культуры 

Эдуард Алексеевич Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 
 заместитель декана по научной работе 

Сергей Константинович Якубович, магистр пед. наук, 
старший преподаватель 

 
 
СОСТАВИТЕЛИ:  
заведующий кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания 
Константин Ильич Белый, кандидат пед. наук, доцент 
доцент кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 
Владимир Георгиевич Беспутчик, доцент 
заведующий кафедрой легкой атлетики, плавания и лыжного спорта 
Александр Васильевич Шаров, кандидат пед. наук, доцент 
доцент кафедры анатомии, физиологии и безопасности человека 
Михаил Васильевич Головач, канд. биол. наук, доцент 
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заместитель декана по научной работе  
Сергей Константинович Якубович, магистр пед. наук, ст. преподаватель 
студент 4 курса факультета физического воспитания, член Совета СНО 
Марина Витальевна Самкевич 


