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Организационный комитет 

Сурков С.А. – декан факультета физического воспитания и туризма, доцент 

Белый К.И. – заведующий кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания,                
канд. пед. наук, доцент. 

Демчук Т.С. – заведующий кафедрой физической культуры, канд. пед. наук, доцент. 

Панько С.В. – заведующий кафедрой анатомии, физиологии и безопасности человека,                          
доктор мед, наук, профессор. 

Заруцкий С.А. – заведующий кафедрой туризма и страноведения, канд. геогр. наук, доцент. 

Винидиктова С.М. –заведующий кафедрой легкой атлетики, плавания и лыжного спорта,                
старший преподаватель. 

Якубович С.К. – заместитель декана по научной работе факультета физического воспитания               
и туризма, старший преподаватель. 

Члены оргкомитета: 

Шкирьянов Д.Э. – проректор университета, доцент кафедры теории и методики физической культуры 
и спортивной медицины Витебского государственного университета имени П. М. Машерова,            
канд. пед. наук, доцент (по согласованию). 

Храмов В.В. – декан факультета физической культуры Гродненского государственного университета 
имени Я. Купалы, д-р пед. наук, доцент (по согласованию). 

Харькова В.А. – зав. кафедрой спортивно-боевых единоборств и спецподготовки Белорусского       
государственного университета физической культуры, канд. пед. наук (по согласованию). 

Шутов В.В. – декан факультета физического воспитания Могилевского государственного университета 
имени А. А. Кулешова, канд. пед. наук, доцент (по согласованию). 

Севдалев С.В. – декан факультета физической культуры Гомельского государственного университета 
имени Ф. Скорины, канд. пед. наук, доцент (по согласованию). 

Козловская Е.Н. – преподаватель кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания. 

Тарасов П.Р. – преподаватель кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания. 

Черемных Н.А. – старший преподаватель кафедры легкой атлетики, плавания и лыжного спорта. 

Гузаревич И.М. – преподаватель кафедры физической культуры. 



 

Научный комитет: 

 

Сурков С.А. – декан факультета физического воспитания и туризма, доцент 

Белый К.И. – заведующий кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания,  

канд. пед. наук, доцент. 

Демчук Т.С. – заведующий кафедрой физической культуры, канд. пед. наук, доцент. 

Панько С.В. – заведующий кафедрой анатомии, физиологии и безопасности человека,  

д-р мед, наук, профессор. 

Заруцкий С.А. – заведующий кафедрой туризма и страноведения, канд. геогр. наук, доцент. 

Винидиктова С.М. –заведующий кафедрой легкой атлетики, плавания и лыжного спорта,  

старший преподаватель. 

Якубович С.К. – заместитель декана по научной работе факультета физического воспитания 

и туризма, старший преподаватель. 

Студенческий организационный комитет: 

Председатель – Попитич Д.В., студент 4 курса, председатель Совета СНО. 

Члены оргкомитета: 

Павлович Я.Э. – студент 4 курса. 

Колядич А.В. – студент 4 курса. 

Кислощенкова А.С. –  студент 3 курса. 

Балакер Д.А.– студент 2 курса. 

Мороз Н.Н. – студент 2 курса. 

Скалкович А.С. – студент 2 курса 

Мирук Д.Р. – студент 2 курса. 



 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ: 

 
 

1. Доклад на пленарном заседании – до 10 мин. 

2. Доклад на заседании секции – до 5 мин. 

3. Выступления в прениях – до 2-х мин. 

 

Регистрация участников конференции, пленарное заседание, заседания рабочих секций № 1, 2, 
3.2, 4  будут проходить в спортивном комплексе БрГУ имени А.С. Пушкина по адресу г. Брест,  

ул. Мицкевича, 41, заседание рабочих секций №3.1 и 5 – в корпусе №1 по адресу г. Брест, 

бульвар Космонавтов 21. 

По результатам работы конференции будет опубликован электронный сборник материалов. В 
него будут включены те материалы, авторы которых представили доклады на конференции. 



.ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

7 апреля 2022 г. 

8
15

–9
00

 – Регистрация участников конференции (фойе 2-го этажа спортивного комплекса). 
9

00
–9

10
 – Официальное открытие конференции (ауд. 111 спортивного комплекса).  

Приветствие декана факультета физического воспитания БрГУ имени А.С. Пушкина, С.А. Суркова. 
Приветствие заведующего кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания Белого К.И. 

8
15

–10
05 

– Выставка научно-технического творчества и научных работ студентов «Наука, творчество, физическая 

 культура, спорт» (фойе 2-го этажа спортивного комплекса). 

9
10

–9
50

 – Пленарное заседание (ауд. 111 спорткомплекс). 

10
05

–13
00

 – Заседания секций: 

Секция 1.1 Теоретические и практические проблемы учебно-тренировочного процесса и соревновательной деятельности 

в различных видах спорта (ауд. 201 спорткомплекс ); 

Секция 1.2 Теоретические и практические проблемы учебно-тренировочного процесса и соревновательной деятельности 

 в различных видах спорта (ауд. 209 спорткомплекс ); 

Секция 2.1 Теоретические и практические проблемы учебно-тренировочного процесса и соревновательной деятельности 

в различных видах спорта. (111 спорткомплекс); 

Секция 2.2 Теоретические и практические проблемы учебно-тренировочного процесса и соревновательной деятельности 

 в различных видах спорта. (107 спорткомплекс); 

Секция 3.1 Медико-биологические основы двигательной активности детей и молодежи (ауд. 705 гл. корпус). 
Секция 3.2 Современные проблемы теории и практики формирования ЗОЖ, ЛФК и физической реабилитации 

 (ауд. 108 спорткомплекс ). 
Секции 4 Инновационные технологии в ФВ студенческой молодежи. Олимпийское движение школьников и учащейся 

 молодежи (ауд. 101). 
Секция 5 Международный и региональный туризм и рекреация. Менеджмент и маркетинг предприятий индустрии туризма 

и гостеприимства (ауд. 732 гл. корпус) 
. 

8 апреля 2022 г. 

 

10
05

–13
15

 – Заседания секций 1–5. 
14

00
–14

30 
–

 
Выступление председателей секций и научных руководителей. 

Подведение итогов работы конференции. 



  

 
 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

         7 апреля 2022 г. (ауд. 111) 

 

Научный руководитель секции – С. К. Якубович, старший преподава-

тель, магистр пед. наук 

 

ПАВЛОВИЧ Я. Э. Характеристика показателей скоростно-силовых   

способностей у студентов, занимающихся спортивными играми 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И.  Белый, канд. пед. наук, доцент 

ПРОКОПЮК Я. А. Ивент-мероприятия как инструмент PR-деятельности   

в ГФК «Динамо-Брест» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Заруцкий, канд. геогр. наук, доцент 

СИДОРЕНКО А. Д. Проблемы формирования осанки у детей школьного 

возраста учреждений образования гродненского региона 

Гродно, ГрГМУ 

Научный руководитель – П. В. Снежицкий, канд. пед. наук, доцент 

ТАРАСЮК К. С. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРЕССОТЕРАПИИ В ЦЕЛЯХ ВОССТА-

НОВЛЕНИЯ ПОСЛЕ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. Н. Засим, преподаватель 

  

Секция 1.1 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕН-
НОЙ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. АКТУАЛЬ-

НЫЕ ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНЫХ И ПОДВИЖНЫХ ИГР И АДАПТИВ-

НОГО СПОРТА 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 201 спортивного комплекса) 

 

Научный руководитель секции – Е. Н. Козловская, преподаватель 

Председатель секции – Д. В. Попитич 

Секретарь – А.С. Скалкович 

 

АБРАМЧУК Л. А. Анализ выступления белорусских теннисистов 

на турнирах большого шлема в сезоне 21/22 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

АНДРИАНОВ В. Е. Возможности использования стрельбы из лука 

в процессе адаптивного физического воспитания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

АНДРИАНОВ В. Е. Комплексный подход в организации адаптив-

ной физической культуры для детей со сколиозом 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

БАБАК А. П. Анализ выступлений женской сборной Республики 

Беларусь по баскетболу в топ турнирах за последние 10 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель   

БАБАК А. П. Анализ эффективности  действий центрового в жен-

ской национальной сборной Республики Беларусь по баскетболу. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина. 

Научный руководитель – C. В. Родин, преподаватель 



БАЛАКЕР Д. А. Оценка уровня скоростно-силового потенциала        

баскетболистов высокой квалификации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

БЕСПУДЧИК И. Ю. Влияние бадминтона на организм и его популяр-

ность среди молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Д. И. Вольский, преподаватель 

БОЛБАТ Д. Н. Проблемы физического самосовершенствования 

школьников. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

БОРИСЕВИЧ А. Э. Технико-тактическая подготовка вратарей в       

гандболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

БЫКОВА В. В. Исследование эффективности экспериментальной   
методики формирования знаний по физической культуре у детей     

11-13 лет при занятиях в тренажѐрном зале 

ФГАОУ ВО УрФУ, ИФКСиМП 

Научный руководитель – Г. И. Семѐнова, канд. пед. наук, доцент 

ГОРБАЦЕВИЧ Ю. Н. Приоритет в выборе мест занятий по физической 

культуре среди студенческой молодежи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, преподаватель 

ГУРИН А. А., ВОЙТЕХОВИЧ Д. Р., МЕДВЕДЕВА Д. В. Профессиональ-
ная подготовка спасателей на основе использования комплекса    

профессионально-прикладных физических упражнений 

Минск, УГЗ МЧС 

Научный руководитель – Е. А. Чумила, канд. пед. наук, доцент 

 

 

 

 

 

 

ГРЕБЧУК В. С. Особенности развития гибкости у студентов       

факультета физического воспитания и туризма 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

ГРИЦУК Д. В., НЕВИРЕЦ М. А. Применение русской лапты на    

уроках физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

ДИКАЯ А. Р. Уровень физической подготовленности школьников 

средних классов СШ №14 г.Бреста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель  

ДУАНЬ ЛЯНЬЦИ. Влияние традиционной гимнастики ушу              
на   психомоторные способности студентов педагогических     

специальностей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

ДУБОВЕЦ В. В., АЗИМОК В. Е. Общая и специальная физическая 

подготовка юных баскетболисток 11-12 лет 

Гомель, ГомГМУ 

Научные руководители – О. П. Азимок, З. Г. Минковская  

ДУБРОВ Д. В. Анализ эффективности действий нападающих      

ФК «Малорита» во второй лиге в сезоне 2021 года 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – C. В. Родин, преподаватель 

ДУБРОВКА П. Н., ТУРЕЙКО Е. В. Отношение студентов-медиков    

к занятиям физической культурой и спортом 

Гродно, ГрГМУ 

Научный руководитель – А. М. Полещук 

ЖУК Н. С. ОСОБЕННОСТИ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ       

СПОРТСМЕНОВ РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, старший преподаватель 



 ЖУРАВЛЕВА У. В. Роль и значение подвижных игр в гандболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. Н. Козловская, преподаватель 

ЗАВАДСКАЯ С. В. Экстремальный туризм: история и современное 

состояние 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

ЗАВАДСКАЯ С. В. Физическая культура и спорт в образе жизни 

школьников 12-13 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

ИВАНОВ И. И. Анализ эффективности действий ведущих гандболи-

стов Национальной сборной Республики Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

КИСЕЛЬ М. А. Национальная сборная Республики Беларусь               

на    Олимпийских играх 2000– 2020 гг. 

Минск, БНТУ 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

КОЗЕКА А. И. Игрок либеро в современном волейболе: функции,  

технические приемы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

КОЗИНЕЦ К. М. Семейные туристические походы: подготовка              

и     проведение 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

КОНАШУК И. В. Особенности стратегий поведения в конфликте           

у спортсменов с разным уровнем самооценки   

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, старший преподаватель 

КОМКОВА Д. А. Физическая подготовка учащихся младших классов 

в специализированных учреждениях образования 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

КОМКОВА Д. А. Медицинское обследование спортсменов и его    

виды 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

КОНОНОВИЧ А. Р. Метод круговой тренировки у детей школьного 

возраста. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. Н. Козловская, преподаватель 

КОНОНОВИЧ А.Р. Арсен Венгер: тренер-легионер в условиях    

культурной адаптации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

КОСЫНЮК Е. В. Подвижные игры как средство физического       

развития школьников 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

КРЫЛОВА А. Ю. Результативность выступления женской           
национальной сборной Республики Беларусь по баскетболу           

на Олимпийских играх в Рио-де-Жанейро 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель  

КРЫЛОВА А. Ю. Подвижная игра, как средство подготовки ребенка 

– дошкольного возраста к жизни 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. Н. Козловская, преподаватель 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

 



  

 

 

 

 

КУРАТНИК А. И. Оценка уровня специальной физической подготов-
ленности баскетболисток профессиональной команды ЦОР 

«Виктория» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

ЛАБУН Л. В. Современные фитнес-программы с направленностью 

на развитие мышц ног 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

ЛАЗАРЧУК А. Л. Роль психофизической подготовленности юных     

кадетов к будущей военно-профессиональной деятельности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

ЛЕВЧУК В. Д. Отношение к физической культуре и спорту студентов 

1-го курса педагогических специальностей ВУЗа 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

ЛЕВЧУК В. Д. Особенности организации адаптивной физической 
культуры для детей с ДЦП в условиях общеобразовательной школы 

(на примере СШ №1 г.Бреста) 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

ЛИПКО Я. С. Значение игры в волейбол в физическом воспитании 

студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. Н. Козловская, преподаватель 

 

Секция 1.2 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕН-
НОЙ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. АКТУАЛЬНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНЫХ И ПОДВИЖНЫХ ИГР И АДАПТИВНОГО 

СПОРТА 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 209 спортивного комплекса) 

Научный руководитель секции – С. К. Якубович,                                 

старший преподаватель 

Председатель секции – Я. Э. Павлович 

Секретарь – Е. А. Старун  

ЛИ ЮЙХАО. Методика повышения уровня согласованности двига-
тельных действий студентов в командных соревновательных    

программах черлидинга 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

МАКАРЕВИЧ В. А. Концепция развития туристической отрасли         

в Беларуси: основные подходы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

МОРОЗ А. В. Актуальные проблемы развития волейбола                  

в Беларуси 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

ОГАННИСЯН В. М. Юрген Клопп, достижения и провалы в карьере. 

Брест,БрГУ имени А.С Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

ПАВЛОВИЧ Я. Э. Контроль и оценка двигательной подготовленно-

сти детей 13-14 лет, не занимающихся спортом 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И.  Белый, канд. пед. наук, доцент 



 ПАВЛОВИЧ Я. Э. Особенности продолжительности фаз нападающего 
удара у волейболисток как вариант проявления скоростно-силовых  

способностей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель  – Белый К. И., канд. пед. наук, доцент 

ПАНЮСЬКО В. Ю. Основные компетенции учителя физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

ПАРЧУК К. Д. Баскетбол в вузе и его популярность среди молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Д. И. Вольский, преподаватель 

ПЕТРОВ П. П. Влияние упражнений формирующих способность           
поддерживать равновесие на эффективность броска баскетбольного 

мяча в кольцо в прыжке 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

ПУШКОВА Т. В. АКРОБАТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА В БОРЬБЕ САМБО 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

РОГАЧУК В. А. СПОРТИВНОЕ АМПЛУА В ИГРЕ ВОЛЕЙБОЛ 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

РОГАЧУК В. А., КУЗЬМИЧ М. А. Силовая подача в волейболе как         

средство атакующих действий 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 

РОГАЩУК М. В. Элементы спортивной гимнастики в физической          

подготовке военнослужащих 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

РЕВЕНКО М. А. Особенности двигательной подготовленности 

юных футболистов 12–13 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

САМАСЮК А. А., МАРКО Д. В. Технико-тактическая подготовка 
диагонального игрока на примере команд высшей лиги          

Республики Беларусь 

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 

СВЕНТУХОВСКАЯ П. А. Влияние средств гимнастики на           
развитие координационнных способностей у учащихся     

школьного возраста. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

СЕЛИВОНИК К. С. Оценка уровня психомоторных способностей 

юных фехтовальщиков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

СКАЛКОВИЧ А.С. Спортивно-массовые гимнастические           

выступления. История. Современность 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

СОКОЛ Е. В. Особенности физической подготовленности     в 

художественной гимнастике 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

СТАРОВОЙТОВА К. О. Автомобильный туризм в структуре 

проведения свободного времени 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 



 СТАЦЕНКО В. В. Туризм как сфера реализации государственной            

молодежной политики РБ в 2015-2022 годах 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. П. Люкевич, канд. филос. наук, доцент 

СОЛОВЕЙ С. В. Анализ специальной физической подготовленности    

квалифицированных метательниц молота 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

СТАРУН Е. А. Физическая подготовленность в женской спортивной     

гимнастике 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Л. С. Титова, старший преподаватель 

СТОПИНЧУК В. Р., Липко Я. С. Тактическая подготовка игроков              

различного амплуа, в женской команде Динамо-Брест 

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 

СУБКО А. Р. Влияние вредных привычек на физическое развитие        

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент   

ТАТАРЧУК И. А. Подготовка команды «Динамо Брест» к чемпионату    

РБ по футболу. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

ТОМАШЕВИЧ К. А. Проблемы подвижных игр у детей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ФАН КАЙСИНЬ. Методика оценки уровня скоростно-силовой подготов-

ленности баскетболистов высокой квалификации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

 

ФЭН ТИНТИН Методика развития общей и специальной          

выносливости у баскетболистов высокой квалификации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 

ХАРКОВИЧ Е. В. Особенности агрессивности спортсменов    

различных видов спорта 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, старший преподаватель 

ХВЕСЬКО Д. В. Организация физкультурно-оздоровительной    

и спортивно-массовой работы с населением в сельской       

местности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. М. Клос, старший преподаватель 

ХИХЛИНА П. Э. Влияние форсированной подготовки на         

формирование личности молодого судьи. Спортивный судья 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель - Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ХОДИН И.Н. Анализ Евро – 2022 по мини-футболу. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

ЦЫГАН М. А. Половые особенности мотивов занятий спортом 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, старший преподаватель 

ЧЖАНЬ БОВЭНЬ. Повышение уровня технической подготовлен-

ности студентов средствами координационной направленности 

в настольном теннисе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. Ю. Михута, канд. пед. наук, доцент 



          

 

 

 

 

 

ШАДУРА А. В., ШИЛО О. В. Пути решения двигательной активно-

сти      студентов во время дистанционного образования 

Барановичи, БарГУ 

Научный руководитель – Н. И. Филимонова, доцент 

ШАРКО А. Д. Образ жизни студентов и его влияние на здоровье. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

ШУМАК К. В. Характеристика основных форм общедоступного 

спорта.  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. М. Ляхович, преподаватель 

ЩУРКО А. М. Тактические взаимодействия игроков в баскетболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – К. И. Белый, канд. пед. наук, доцент 

ЯРОШИК А. Ю. Последовательность в овладении способов       

отбора мяча в футболе. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

 

 

Секция 2.1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ УЧЕБ-
НО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ СПОРТА 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 111 спортивного комплекса) 

Научный руководитель секции – О. В. Гурская, преподаватель 

Председатель секции – А. А. Колядич 

Секретарь – Д. А. Балакер 

АБРАМЧУК М. А. Основные физические способности и формы их 

проявления в дзюдо 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

АНТОНОВИЧ А. А. Развитие психологической готовности            к 

соревнованиям дзюдоистов 10-12 лет 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – М. Н. Абрамук, преподаватель 

АСТАХОВ Н. А. Значение плавания в жизни человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

БАЛАКЕР Д. А. Роль легкоатлетических упражнений в баскетболе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподаватель 
БОЙКО Е. В. Оперативный контроль функционального состояния 

квалифицированных спринтеров 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

БОЛБАТ Д. С. Формирование и удержание спортивной формы   

при занятиях футболом 

Брест, БрГУ имени АА.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

БОНДА Р. Д. Применение дополнительных инновационных 

средств в процессе обучения плаванию 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 



  

 

БОНДА Р. Д. Применение дополнительных инновационных средств      

в процессе обучения плаванию 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

БОРИСЕВИЧ А. Э. Формирование иммунитета у детей и подростков   

через занятия физическими упражнениями и элементами закаливания  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

БУСЬКО Г. С. Влияние мощности отталкивания на время стартовой   

реакции в плавании 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Сурков, доцент 

БУЯНОВ Т. О. Тенденции в определении физических показателей 

спортсменов лыжников 

Минск, БНТУ 

Научный руководитель – А. Н. Колтунова, старший преподаватель 

ГЕРМАН А.С. Бокс 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

ГОГОЛЮК Н. А. Подготовка в эстафетном беге 4 * 100 м 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

ГОМЗЮК М. А. Белорусский самбист и дзюдоист 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

ГОРЕГЛЯД А.   П. Александр Карелин 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

 

ГРЕБЧУК В. С. Занятия лыжным спортом в старших классах. 

Развитие двигательных способностей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

ГРИШКЕВИЧ Э. К. Спортивная борьба как способ воспитания    и 

развития физических и психических качеств 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

ГУЗАРЕВИЧ М. А. Zumba-фитнес в современном обществе 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Сурков, доцент 

ГУЛЬ Т. И. Нетрадиционные средства подготовки в спринте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

ДИКАЯ А. Р. Талисманы летних олимпийских игр до двухтысяч-

ных. История их создания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

ДОБЫШ С. Г. Основные ошибки, возникающие при обучении 

техники плавания брасс 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

ЕЛИСЕЕВ С. Г. Проблемы межсезонной подготовки спортсменов 

в лыжных видах спорта  

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель — Т. Н. Грудовик, старший преподаватель 

ЖУК Н. С. Школьные программы по физической культуре в 

предвоенные 1940 годы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 



 ЗИЦЫК К. С. Проблемы организации процесса многолетней спортивной 

подготовки бегунов на средние дистанции 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

ЗИЦЫК К. С. Развитие выносливости в спринтреском беге на этапе 

углубленной спортивной специализации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

ИЗОТОВ В. В. Современные аспекты применения специальных            

упражнений в тренировке копьеметателей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподаватель 

КЕЗ Д. В. Формирование специальных двигательных умений и навыков 

дзюдо 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

КЛИМУК М. И. Развитие гибкости у дзюдоистов детско-юношеского   

возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

КОЛЯДА Н. В. Подготовка ходоков в условиях среднегорья 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподаватель 

КОЛЯДИЧ А. В. Проблемы спортивной подготовки в многоборье 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподаватель 

КОЛЯДИЧ А. В. Физическая подготовка легкоатлетов-метателей            

на этапе спортивного совершенствования 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

КОНАШУК И. В. Инновационные подходы в подготовке барье-

ристов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Сурков, доцент 

КОСТЮК А. А. Легкая атлетика в системе оздоровительных    

мероприятий 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Р. Ю. Король, преподаватель, магистр пед. 
наук 

КОТКОВЕЦ А. В. Физическая подготовка в метании копья            

в юниорском возрасте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподава-
тель 

КОЧЕВ Д. Д. Сравнительная характеристика техники одновре-

менного бесшажного хода и даблполинга в лыжных гонках 

Омск, ФГБОУ ВО СибГУФК 

Научный руководитель – А. В. Шмидт, старший преподаватель 

КОШЕЛЮК К. А. Виды единоборств для детей младшего    

школьного возраста 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

ЛАБУН Л. В. Закаливание и оздоровление детей при занятии 

лыжным спортом 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

ЛАВРИНОВИЧ В. П. Питание современного студента. Проблемы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ЛЕОНЧУК Ф. Д. История развития атлетизма 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 



  

ЛИПОВИК Д. В. Влияние спорта на здоровье человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

ЛИПОВИК Д. В. Выдающиеся борцы Республики Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. И. Глебик, старший преподаватель 

Секция 2.2 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ            
УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ      

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ СПОРТА 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 107 спортивного комплекса) 

Научный руководитель секции – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

Председатель секции – М. А. Ревенко  

Секретарь – А. А. Пилипчук  

МАРУСЕВИЧ А. Г. Методика развития координационных способностей 

у дзюдоистов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

МАРЧУК Д. В. Организация и судейство соревнований по легкой         

атлетике (на примере эстафетного бега 4 по 100 м) 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

МАРЧУК Д. В. Развитие скоротсных способностей у детей в группах 

начальной подготовки 1-ого года обучения 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

МОИСЕЙЧИК А. Э. Аэростретчинг как новое современное направление 

в фитнесе (на примере фитнес-центров г. Бреста) 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Э. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

МОРОЗ Н. Н. Занятия на фитболах среди студентов  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Сурков, доцент 

НАУМЧИК М. Д. Физическая подготовка лиц с психофизически-
ми нарушениями в кодексе республики Беларусь об образова-
нии  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

НИКИТИН А. В. Применение подвижных игр в освоении техни-

ческих действий в спортивных единоборствах  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель В. В. Лисюк, старший преподаватель 

ОРАЗГЕЛДИЕВ Ш. Развитие силовых способностей девушек 

дзюдоисток в учебно-тренировочных группах 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

ПАЛЮШИК Т. О. Значение физической подготовки для стрелков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

ПАРДОНОВА К. А. Особенности работы тренеров по плаванию 

с девушками 

Минск, БГУФК 

Научный руководитель – П. М. Прилуцкий, канд. пед. наук, доцент 

ПАШИНСКАЯ В. А. Воспитание морально-волевых качеств лич-
ности в процессе тренировочной деятельности в спортивных 

единоборствах 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

ПЕТРОВА О. В. Особенности занятий легкой атлетикой с       

женщинами 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподава-
тель 



  ПЕТРУЧИК И. И. Основные ошибки, возникающие при обучении стар-

там и поворотам в плавании студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

ПИЛИПЧУК А. А. Развитие скоростно-силовых способностей спринте-

ров на этапе углубленной специализации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

ПИЛИПЧУК А. А. Скоростно-силовая подготовка в беге на 100 метров 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – О. В. Гурская, преподаватель 

ПРОНЬКО А. Д. Социально-педагогические и психологические аспекты 
физического воспитания студенческой молодежи 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ПУПИНА И. А. Рациональная программа обучения плаванию 

Чебоксары, Чувашский ГАУ 

Научный руководитель – Н. П. Иванова, старший преподаватель 

ПУШКОВА Т. А. Составляющие предсоревновательного периода в    

дзюдо 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. Н. Абрамук, преподаватель 

РЕВЕНКО М. А. Влияние выбора способа плавания на исходное          

положение в стартовом прыжке 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Сурков, доцент 

СКАЛКОВИЧ А.С. Физическая культура – как основа здоровой и            
радостной жизни 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

СОЛОВЕЙ С. В. Нравственное и патриотическое воспитание  

молодѐжи в сфере физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

СОЛОВЕЙ С. В. Скоростно-силовая подготовка в метании       

молота на этапе совершенствования спортивного мастерства 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподава-
тель 

СТАДНИК Е. В. Современные подходы в подготовке метателей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

СТАДНИК Е. В. Основные средства подготовки метателей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. М. Винидиктова, старший преподава-
тель 

СТАРИНСКИЙ Д. С. Инновационные подходы подготовки в 

спринте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

СТАРИНСКИЙ Д. С. Развитие качества быстроты легкоатлетов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

ТЕРЕШКО А. В. Повышение интереса к занятиям плаванием у    

студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

ТРОЦЮК В. О. История развития гиревого спорта 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 



 ХВАЛЬКО Ю. А. Здоровый образ жизни человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

ФЕДЧИК М. А. Самооценка физических нагрузок как фактор индивидуа-

лизации физической подготовки студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, старший преподаватель 

ЦЕБРУК А. М. Возрастные особенности детей младшего школьного     

возраста и их учѐт в процессе занятий спортивными единоборствами 

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. В. Лисюк, старший преподаватель 

ЦЫГАН М. А. Водное поло и его польза для человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

ЦЫГАН М. А. Средства обучения водному поло 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, старший преподаватель 

ЧАЙЧИЦ О. В. Тренировки спортсменов на средние дистанции на этапе 

углубленной специализации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. Г. Ярошевич, канд. пед. наук, профессор 

ШЕПЕЛЮК Е. С. Развитие координационных способностей у детей,      
занимающихся дзюдо в группах начальной подготовки второго года 

обучения 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. Н. Абрамук, преподаватель 

ШУМАК К. Д. Факторы влияющие на получение травм в дзюдо 

Брест, Бргу имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. Н. Абрамук, преподаватель 

ЯГНИШ Е. В., КУЛАЙ А. Э. Особенности тренировки в беге на 400 м           

у женщин 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Ф. К. Гоголюк, старший преподаватель 

Секция 3.1 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДВИГАТЕЛЬ-
НОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ. СОВРЕМЕННЫЕ    

ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ ФОРМИРОВАНИЯ              

ЗОЖ, ЛФК И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ. 

 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 705 учебного корпуса № 1) 

Научный руководитель секции – М. В. Головач, кандидат биологи-

ческих наук, доцент 

Председатель секции – В. С. Гребчук  

Секретарь – А.С. Скалкович 

БАЙРАМДУРДЫЕВА Э. Б. Особенности работоспособности 

сердца студентов 3 курса факультета естествознания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

БАТОВ Б. Д. Аденома предстательной железы и ее                  

профилактика 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

БЕГЕНДЖОВА А. Изучение показателей внешнего дыхания     

студентов 3 курса факультета естествознания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

БОБИЧ В. И. Общее представление об физической реабилита-

ции и эрготерапии 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

БОРИСЕВИЧ А. Э., ВАЖИНСКАЯ В. С. Оценка риска спортивного 
остеопороза и дефицита магния у студентов II курса ФФВиТ    

по опроснику О. А. Громовой 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

 



 БОХАН А. Д., БЛАШУК А. И. Основные дефицитарные состояния у 

спортсменов скоростных и скоростно–силовых видов спорта 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

ВАНДИЧ В. П. Спорт и травматизм 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ВОРОНА Е. А. Студенческая молодежь и здоровый образ жизни 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. П. Шмолик, старший преподаватель 

ГАБИС А. А. Приоритетность использования средств физического      

воспитания у студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

ГЕРБЕДЬ В. В. Воздействие курения на жизненную емкость легких  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

ГЕРЦМАНОВИЧ А. Ю. Современные проблемы тестирования уровня   
развития мелкой моторики у детей школьного возраста с умственной   

отсталостью легкой степени 

Минск, БГУФК 

Научный руководитель – В. Г. Калюжин, кан. мед. наук, доцент 

ГРЕБЧУК В. С. Проблемы и перспективы развития адаптивной физиче-

ской культуры в Республике Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель,                
магистр пед. наук 

ГРИЦУК Д. В. Жирные кислоты как компоненты пищи и фармоконутри-

енты в спорте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель,                    
магистр пед. наук 

ДЖУМАБАЕВА А. Возрастная динамика силы мышц кисти у     

детей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

ДЖУМАРАТОВА Б. Причины и профилактика приобретенных 

пороков сердца 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

ДОВЛЕТГЕЛДИЕВА Т. Ч. Изучение адаптационного потенциала 
сердечно–сосудистой системы студентов 3 курса факультета 

естествознания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

ДОЛМАТ С. А., САЗОН А. А. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В РЕАБИЛИТА-

ЦИИ СПОРТСМЕНОВ ПОСЛЕ ТРАВМЫ КОЛЕННОГО СУСТАВА 

Гродно, ГрГМУ 

Научные руководители – В. В. Григоревич, канд. ист. наук, доцент; 
Л. А. Пирогова, доктор мед.  наук, профессор 

ЖУКОВИЧ А. И. ЗОЖ в жизни современной молодежи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

ИВАНИЦКИЙ Д. В. Оздоровительно–спортивная гимнастика как 

средство укрепления здоровья 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель 

КАЧИНА А. А. Основы здорового образа жизни студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

КАЧИНА К. А. Физическая активность студентов и еѐ влияние на 

формирование ЗОЖ студенческой молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель  



 КЕМЕЖУК А. С. Влияние музыкального сопровождения на занятиях     

физической культуры у студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

КИРИЛЮК Я. Д. Обеспеченность магнием и восстановление после         

интенсивных физических нагрузок 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

КОЗЛОВСКИЙ А. О. Коррекционная направленность методики физиче-
ского воспитания детей младшего школьного возраста с нарушением 

осанки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель 

КОЛЕСНИКОВА А. П. Современное состояние и перспективы развития 

студенческого спорта 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель 

ЛАЩЕВСКАЯ И. Н. Границы функциональных норм основных            

функциональных показателей у детей и подростков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Панько, зав. кафедрой, доктор мед. наук, про-
фессор 

ЛЕОНТЬЕВА А. А. Сравнительный анализ физических параметров      

иностранных студентов к обучению в вузе 

Чебоксары, ФГБОУ ВО Чувашский ГАУ 

Научные руководители –  Н. В. Алтынова, канд. биол. наук, доцент,  

В. К. Таланцева, канд. пед. наук, доцент 

ЛЕШИ С. Н. Мониторинг активности студентов факультета естествозна-

ния БрГУ им. А.С. Пушкина 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, старший преподаватель  

МАРУФЕНКО К. А. Методы воздействия на кровообращение       

в экстремальных ситуациях 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С.В. Панько, зав. кафедрой, доктор мед. 
наук, профессор 

МАСЛЯКОВА А. А.  Шумовое загрязнение 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель  – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

МАЦЕЕВСКАЯ В. А. Биохимический анализ витамина D и его      

физиологические функции 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель  – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

МИТЬКО В. Г. Двигательная активность как залог здоровья    

студенческой молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, старший преподаватель 

НАГОРНАЯ А. И. Иппотерапия: особенности методики               

реабилитации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель 

НЕВИРЕЦ М. А. Место пищевых добавок в обеспечении каче-

ства жизни спортсменов–вегетарианцев 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

НЕСТЕРУК В. С. Определение функционального состояния      
вегетативной нервной системы у студентов при выполнении 

рефлекса Данини–Ашнера 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 



 НОСКОВ А. А. Особенности спортивного и восстановительного массажа 

в гимнастике 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель, магистр 
пед. наук 

ОЛЕКСЮК В. А. Профилактика избыточной массы тела среди студентов 

и подростков 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С.В. Панько, зав. кафедрой, доктор мед. наук, про-
фессор 

ПАРХИЕВИЧ А. А., КАСЯНЮК Н. В. Оценка дефицита магния у студентов  

I курса ФФВиТ по опроснику 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

ПРИХОДЬКО Е. В., НОВИЧУК А. П. Анализ физиологического состояния 
студентов факультета естествознания по данным нагрузочной и дыха-

тельных проб 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

ПРИХОДЬКО Е. В., ПЕСЕЦКАЯ К. С. Анализ физиологического состояния 
человека путем оценки артериального давления и пульса до и после 

нагрузки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

ПРИХОДЬКО Е. В. Особенности физиологических показателей юных 

дзюдоистов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

ПШКИТ И. И. Полноценный сон как неотъемлемая часть здорового       

образа жизни студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Е. И. Гурина, ст. преподаватель 

РАЗГУЛЯЕВА М. В. Утренняя гигиеническая гимнастика как одна 
из форм самостоятельных занятий физическими упражнения-

ми 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – В.И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

РАМАНОВИЧ Д. В. Современные проблемы тестирования уров-
ня развития координационных способностей у  детей школьно-

го возраста с умственной отсталостью легкой степени 

Минск, БГУФК 

Научный руководитель – В. Г. Калюжин, канд. мед. наук, доцент  

РАХМАНОВ Х. Причины и профилактика миопии 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

САБИТОВА Ю. Р. Актуальность лечебной физкультуры в     

учреждениях образования 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель - С. Г. Ларюшина 

САВИЦКАЯ В. В., КАВЕЦКИЙ А. Д., МЫШКОВСКАЯ Е. П.           
Влияние занятий физической культуры на умственную и        

физическую активность 

Гомель, ГГМУ 

Научный руководитель – З. Г. Минковская, преподаватель 

САХНО В. Б. Основные мотивации к занятиям физической   

культурой студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

СИДОРОВИЧ В. А. Определение жизненной емкости легких         

у спортсменов и людей без физической подготовки 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

 



 СИПАЙЛО О. И. Современные проблемы тестирования уровня развития 
мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста при нарушениях    

речи 

Минск, БГУФК  

Научный руководитель – В. Г. Калюжин, канд. мед. наук, доцент 

СКАЛКОВИЧ А. С. Оценка обеспеченности и дефицита селена у             

студентов ФФВиТ скрининговым методом 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – И.Г. Роменко, старший преподаватель 

СКАЛКОВИЧ И. О. Факторы, оказывающие отрицательное влияние        

на здоровье студентов 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Т. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

СОКОЛОВСКИЙ Н. В. Роль релаксационной физической культуры        

при профилактике сколиоза 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – В. А. Филиппов, заведующий кафедрой ФВиС 

ТЕПУН Н. В. Йога в физической культуре и спорте 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич 

ТЫСЛЯЦКАЯ А. Н. Анималотерапия как средство реабилитации людей    

с ограниченными способностями 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель 

УТИНА Е. Л. Проблемы формирования здорового образа жизни у    

школьников 

Гродно, ГрГМУ 

Научный руководитель – П. В. Снежицкий, канд. пед. наук, доцент 

ЧАГЫЛОВ М. Влияние алкоголя на формирование коры больших         

полушарий 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

ЧАПЫКОВ Б. Влияние никотина на органы дыхания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, канд. биол. наук, доцент 

ШИДЛОВСКАЯ Е. Г. Оценка физического развития студентов 

методами индексов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Головач, канд. биол. наук, доцент 

ШМАТ К. И. Динамика свертываемости крови у молодых людей 

и у людей после 40 лет  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель –  Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент  

ШТОП Я. И. Определение уровня работоспособности и показа-
теля снижения работоспособности мышц кисти у спортсменов 

и нетренированных людей 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Е. Хомич, канд. биол. наук, доцент 

ЯКУБОВСКАЯ Д. Н. Проблемы формирования ЗОЖ у учащейся 

молодежи 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

ЯКИМУК А. В. Адаптация студентов к условиям вуза посред-

ством физической культуры 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

ЯРОШУК П. А. Вопросы реабилитации нарушений осанки сред-

ствами гидрокинезотерапии 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина, 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, старший преподаватель 



  

Секция 3.2 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ          
АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ       

ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗОЖ, ЛФК И ФИЗИЧЕСКОЙ      

РЕАБИЛИТАЦИИ. 

7-8 апреля 2022 г. (ауд. 108 спортивного комплекса) 

Научный руководитель секции – А. Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент  

Председатель секции – Бусько Г. С. 

Секретарь – Шпаковская А. Н. 

 

БУРСКАЯ А. А. Внезапные смерти на уроках ФКиЗ: причины проблемы   
и меры их предотвращения 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
БУСЬКО Г. С. Возрастные морфофункциональные особенности            
физического развития и состояния стопы студентов университета  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ГАВРИЛОВ Е. В. Медико-педагогический контроль в системе подготовки 
хоккеистов (на траве) 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
АНДРОСИК Д. А. Прикладные основы развития координационных       
способностей волейболисток 
Барановичи, БарГУ 

Научный руководитель – И.А. Ножка, ст. преподаватель 

ДЕНИСОВИЧ В. И., ЗАГУРСКИЙ А.А. Современные методы оценки уров-

ня физического развития и возрастная динамика показателей студентов 

Барановичи, БарГУ 

Научный руководитель – И.А. Ножка, ст. преподаватель 

 
 

 
КАСОБУЦКАЯ К. А. Возрастные особенности диагностики   со-
стояния стопы школьников выпускного класса 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
КРАЙНИЙ А. И.  Возрастные особенности диагностики              
состояния стопы школьников младших классов 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ОКУНЕВИЧ Н. К. Современные методы физической реабилита-
ции дошкольников и школьников с нарушениями стопы 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ПОПИТИЧ Д. В. Заболеваемость школьников и проблемы        
организации и проведения уроков физической культуры и   
здоровья в СМГ 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ПОПИТИЧ Д. В. Современные дидактические материалы       
подготовки специалистов физкультурного профиля по          
дисциплине «ЛФК и массаж» 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ПРОНЬКО В. А. Характеристика заболеваемости спортсменов-
стрелков высокой квалификации   
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 
 
ШПАКОВСКАЯ А. Современные методы исследования и         
диагностики состояния стопы 
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  
Научный руководитель – А.Н. Герасевич, канд. биол. наук, доцент 



 ГРАБАРОВА М. Конфликты в общении членов команд игровых видов 
спорта  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – З.С. Левчук, канд. пед. наук, доцент 

ДЕМЕШКО М. Педагогические условия достижения спортивных           
результатов  
(на примере дзюдо)  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – З.С. Левчук, канд. пед. наук, доцент 
КОВАЛЬ А. Условия формирования ЗОЖ у студентов факультета       
физического воспитания и туризма  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – З.С. Левчук, канд. пед. наук, доцент 
 
ШПАКОВСКАЯ А. Спортивная Брестчина  
Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель – З.С. Левчук, канд. пед. наук, доцент 
 

Секция 4 ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФВ СТУДЕНЧЕСКОЙ       
МОЛОДЕЖИ. ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ ШКОЛЬНИКОВ                           

И УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ. 

07–08 апреля 2022 г. (ауд. 101 спортивного комплекса) 

Научный руководитель секции – И. М. Гузаревич, преподаватель 

Председатель секции – Д. И. Вольский, преподаватель 

Секретарь – К. С. Жук 

 

АКУЛИК М. А. Мотивация студентов факультета естествознания на      

занятиях физической культурой 

Брест, БрГУ имени  А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. Н. Засим, преподаватель 

Андрейчук А. В.  Фитнес как средство развития физических качеств 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

«физическая культура» 

АНДРЕНКО К. Использование информационно – коммуникатив-
ных технологий для контроля знаний студентов по дисциплине 

«физическая культура» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 

АНДРОСЮК А. В. Интернет – блог как способ популяризации       

здорового образа жизни в молодежной среде 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель  

БЕНЕДИСЮК И. Б. Самоконтроль как педагогическая            
инновация в физическом воспитании студентов специальной   

медицинской группы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

БИЗЕВА Е. В.  Инновационные технологии в физическом             

воспитании молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный Руководитель –  С. С. Лукашевич, старший преподаватель  

БОРИСЮК В. О. Дистанционное обучение как инновационный 

подход к реализации занятий физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель  

ГАЛАХ В. А. Дворовые игры на занятиях физической культуры 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

ГЕНЮШ Е. О. Оптимизация двигательной активности в режиме 

дня студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 



 ГОЛУБОВСКАЯ Е. А. Средства физической культуры в регулировании      

работоспособности 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук., старший преподаватель  

ГОМЗЮК К. В. Особенности преподавания дисциплины «физическая       

культура» в высших учебных заведениях Республики Польша 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, старший преподаватель 

ГУДИМЕНКО В. Р. Плавание как атрибут здорового образа жизни 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель  

ГУРИН А. А., ВОЙТЕХОВИЧ Д. Р., МЕДВЕДЕВА Д. В. Профессиональная 
подготовка спасателей на основе использования комплекса профессио-

нально – прикладных физических упражнений  

Минск, УГЗ МЧС 

Научный руководитель – Е. А. Чумила, канд. пед. наук, доцент 

ДЕЙКО А. А. Проблема визуализации двигательных действий на            

занятиях физической культуры у студентов 

Брест, БрГу имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, старший преподаватель   

ДЗИБУК К. О. Влияние размера талии на основу здоровосберегающей      

технологии студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. Н. Хиль, преподаватель  

ДИКАЯ А. Р. Талисманы летних олимпийских игр до двухтысечных.     

История их создания. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Зданевич, канд. пед. наук, доцент 

ДОМАКУРОВ Д. Н. Инновационные оздоровительные технологии             

в системе физического воспитания 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. П. Шмолик, старший преподаватель  

ДРEЖИПOВСКAЯ A. С. Патриотическое воспитание обучающих-

ся в условиях современного образования 

Брeст, БрГУ имeни A.С. Пушкинa 

Нaучный рукoвoдитeль – М. И. Сулейманова, старший преподава-
тель 

ЖАРКОВА Д. А. Олимпийское движение школьников и учащейся 

молодѐжи. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, старший преподаватель  

ЖУК К. С. Влияние образа жизни на индекс массы тела человека 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель  

ЖУК М. С. Мотивация у студентов к физической культуре 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель  

КАБАЧУК А. Использование информационно – коммуникатив-
ных технологий для развития исследовательских навыков сту-
дентов на учебных занятиях по дисциплине «физическая куль-

тура» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 

КИСЛОЩЕНКОВА А. С. Влияние спортивных секций на поведе-

ние и психологическое благополучие школьников 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

КЛИМЧУК И. Использование информационно – коммуникатив-
ных технологий для экспресс – диагностики студентов на     

учебных занятиях по дисциплине «физическая культура» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 



 КОРОЛЬ Я. С. Корфбол, как подвижная игра на занятиях 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

КОТОВИЧ О. А. Современные информационные технологии,                  

используемые в процессе физического воспитания студентов  

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. С. Лукашевич, старший преподаватель  

ЛЕВОНЮК И. Ю. Мотивация студентов к занятиям спортом и участию      

в университетских видах спорта 

Брест, БрГУ имени A.C. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, старший преподаватель 

МАКАРЕВИЧ В. Ю. Информационный подход в формировании здорового 

образа жизни и спортивной профриетнации студентов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, старший преподаватель 

МЕРГИНЕВА А. Д. Влияние занятий по системе табата на организм        

занимающихся 

г. Чебоксары, Чувашский государственный аграрный университет 

Научный руководитель – О. В. Шиленко, канд. пед. наук, доцент 

МИХАЙЛОВСКАЯ А. В.  Восстанавливающие средства здоровья среди     

студенческой молодежи 

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, старший преподаватель 

МОИСЕЙЧИК А. Э. Влияние средств хореографии на развитие гибкости    

у студенток смг 

Брест, БрГУимени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

МОРОЗ С. В. Современный ценностный потенциал физической культуры 

Брест, БрГУимени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. И. Сулейманова, старший преподаватель 

МЫШЛЕНИК А. А. Отличие учебной программы по физической 

культуре в вузах Китая и Республики Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, старший преподаватель 

НАУМЧИК М. Д. Оздоровительное плавание и аквааэробика             

у студентов 

Брест, БрГУимени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

НЕСТЕРУК В. С. Бег как средство укрепления здоровья студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

ОЛЬШЕВСКАЯ А. Р. Белорусские народные игры на занятиях     

физической культурой 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

СЕВОСТЬЯНЮК Е. В. Самоконтроль студенческой молодежи на 

занятиях по физической культуре 

Брест, БрГУ имени  А.С. Пушкина  

Научный руководитель – Н. Н. Засим, преподаватель 

СЕЙПИАНОВА М. Д. Инновационные технологии в физическом 

воспитании студенческой молодѐжи 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Э. Н. Хиль, преподаватель 

СИНЧУК В. А. Занятия физическими упражнениями в домашних 

условиях 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель  

СИТКОВЕЦ Я. С. Физическая активность между учебными             

занятиями 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 



   

 

 

СТРЕЛЕЦ В. В. Актуальность физического воспитания молодежи          

и роль преподавателей в формировании физической культуры. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Ягляк, преподаватель  

ТУНЧИК К. В. Занятия физической культурой с иностранными            

студентами 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В. И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

Тяпкина Д. С. Повышение мотивации к занятиям физической           

культурой и спортом у студентов посредством олимпийских игр 

г. Чебоксары, Чувашский государственный аграрный университет  

Научный руководитель – О. В. Шиленко, канд. пед. наук, доцент 

ФЕДОРЧУК С. А. Особенности мотивационной сферы профессиональ-

ных спортсменов 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. А. Гаврилович, старший преподаватель 

ЧАЙЧИЦ Э. А. Плавание в жизни современного студента 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – И. М. Гузаревич, преподаватель 

ШЕПЕЛЕВИЧ Е. Н. Информированность современной молодѐжи            

о национальном олимпийском движении в Республике Беларусь   

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, старший преподаватель 

ШИШУК Н. В. Игра в петанк в зале 

Брест, БрГУ им. А.С. Пушкина 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

 

 

 

 

 

 Секция 5 МЕЖДУНАРОДНЫЙ И РЕГИОНАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ И       
РЕКРЕАЦИЯ. МЕНЕДЖМЕНТ И МАРКЕТИНГ ПРЕДПРИЯТИЙ                

ИНДУСТРИИ ТУРИЗМА И ГОСТЕПРИИМСТВА. 

 07–08 апреля 2022 г. (ауд. 732 учебного корпуса № 1) 

Научный руководитель секции – С. А. Заруцкий, доцент, кандидат 
географических наук, доцент 

Председатель секции – И.Б. Бенедисюк 

Секретарь – Д.Р. Мирук 

 

АНДРЕНКО К. В. Технологии дополненной реальности как     

фактор развития туристической сферы 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Силюк, канд. экон. наук, доцент 

БЕНЕДИСЮК И. Б. Анализ конкурентоспособности туризма        

в Японии  

за 2011–2019 гг. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. В. Артѐменко, канд. геогр. наук, доцент 

БУРАЧУК Д. М. Оздоровительный туризм в Великобритании 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Силюк, канд. экон. наук, доцент 



  

 

 

 

 БУХВАЛ К. О. Белорусские санатории за пределами Республики         

Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Д. Панько, канд. истор. наук, доцент 

ВАСИЛЕЧКО А. Ю. Особенности развития кофейного туризма во    

Львове 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Заруцкий, канд. геогр. наук, доцент 

ГРИЩУК А. С. Практика деятельности туристических клубов Беларуси 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Заруцкий, канд. геогр. наук, доцент 

ДАНИЛЕВИЧ А. В. Рекреация в жизни студента 

Брест, БрГТУ 

Научный руководитель – Н. И. Козлова, канд. пед. наук, доцент 

КОБЯТКО Д. Д. Культурный шок в туристической коммуникации 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Силюк, канд. экон. наук, доцент 

КОВАЛЬ А. Д. Виртуальный туризм как инновационное направление 

социально-экономического развития 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. С. Силюк, канд. экон. наук, доцент 

МИРУК Д. Р. Основные проблемы развития санаторно-

оздоровительных предприятий 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – А. Д. Панько, канд. истор. наук, доцент 

 

 

 

 

 

МШАР Е. С. Значение и перспективы развития рекреационного 

и оздоровительного туризма в Республике Беларусь 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Т. А. Самойлюк, старший преподаватель 

ПОЗДНЯКОВ Д. А., ДВОРОНИНОВИЧ Д. А. Региональный туризм 

и рекреация: 

перспективы развития и социальная функция 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – М. В. Варакулина, канд. экон. наук, доцент 

ПРОКОПЮК Я. А. Ивент-мероприятия как инструмент PR-

деятельности в ГФК «Динамо-Брест» 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Заруцкий, канд. геогр. наук, доцент 

САКУТА Е. А. Туристско-рекреационный потенциал урочища 

«Хованщина» для развития военно-патриотического туризма 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – С. А. Заруцкий, канд. геогр. наук, доцент 

 

 

 



   ВЫСТАВКА НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

ТВОРЧЕСТВА И НАУЧНЫХ РАБОТ СТУДЕНТОВ 

«НАУКА, ТВОРЧЕСТВО, ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ» 

(фойе 2-го этажа спортивного комплекса, 8
15

–10
05

) 

7 апреля 2022 г.  

 

ОТВЕТСТВЕННЫЕ: 

 

Козловская Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 

Черемных Наталья Александровна, старший преподаватель кафедры легкой атлетики, плавания и лыжного спорта 

Головач Михаил Васильевич доцент кафедры анатомии, физиологии и безопасности человека, канд. биол. наук, доцент  

Гузаревич Иван Михайлович, преподаватель кафедры физической культуры 

Заруцкий Сергей Александрович, заведующий кафедрой туризма и страноведения, канд. геогр. наук, доцент 

Якубович Сергей Константинович заместитель декана факультет физического воспитания по научной работе, старший 
преподаватель кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 

 

СОСТАВИТЕЛИ: 

  

Белый Константин Ильич, заведующий кафедрой спортивных дисциплин и методик их преподавания, канд. пед. наук,  
доцент 

Тарасов Павел Романович,  преподаватель кафедры спортивных дисциплин и методик их преподавания 

Винидиктова Светлана Михайловна, заведующий кафедрой легкой атлетики, плавания и лыжного спорта, старший     
преподаватель 

Головач Михаил Васильевич, доцент кафедры анатомии, физиологии и безопасности человека, канд. биол. наук, доцент 
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