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государственного университета имени А.С. Пушкина, доцент 

кафедры легкой атлетики, плавания и лыжного спорта  
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(г. Брест,  Республика Беларусь) 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

(ауд. №317, главный корпус университета) 
 

Научный руководитель секции – Демчук Т.С., заведующий кафедрой физической культуры, 

кандидат педагогических наук, доцент УО «БрГУ имени А.С. Пушкина» 

 

1. EXPERIENCE IN ORGANIZING PHYSICAL EDUCATION AND 

RECREATIONAL ACTIVITIES AT HAINAN VOCATIONAL COLLEGE OF 

FOREIGN LANGUAGES 

Huang Pinzhu, student 1 course  

(Hainan vocational college of foreign languages, Wenchang, China) 

Scientific supervisor – Duan Lianqi, physical education teacher 

 

2. ОСОБЕННОСТИ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ В СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ  

НА БРЕВНЕ 

Сабалдаш К.В., магистрант  

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный консультант – Ботова Л.Н., канд. биол. наук, доцент  

Научный руководитель – Вельдяев С.В., канд. пед. наук 

 

3. ЦИФРОВОЙ РЕСУРС «ЧАТ-БОТ» КАК ИСТРУМЕНТ ОЦЕНКИ 

ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ  

Елисеева Т.А., аспирант 3 курс 

(Сургутский государственный педагогический университет, г.Сургутск, Россия) 

Научный руководитель – Синявский Н.И. доктор пед. наук, профессор 

 

4. ПРИМЕНЕНИЕ ЙОГИ ДЛЯ  УЛУЧШЕНИЯ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО 

СОСТОЯНИЯ СОТРУДНИКОВ ПОВОЛЖСКОГО ГУФКСиТ 

Гершкова Я. Г., 4 курс, Институт Спорта 

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Косулина В.В., старший преподаватель 

 

5. PROFESSIONAL APPLIED PHYSICAL TRAINING IN THE CONTEXT OF 

STUDENT PREPARATION FOR FUTURE PROFESSIONAL ACTIVITY 

Andrenko K.V., student 4 course, faculty of foreign languages 

(BrSU named after A.S. Pushkin, Brest, Republic of Belarus)  

Scientific supervisor – Demchuk T.S., сandidate of pedagogical sciences, associate 

professor 

 
 

  



 

СЕКЦИЯ 1  

«ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА» 

 (ауд. №317, главный корпус университета) 

 

 

Модератор:  Вольский Д.И, старший преподаватель кафедры физической 

культуры  

Секретарь: Гудименко В.Р.3 курс, филологический факультет  

 

АТИВНЫЙ ДОСУГ В ПРЕДСТАВЛЕНИИ СТУДЕНТОВ ФЭИС  

Билялова А.А., 2 курс, ФЭИС (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н.В., канд. пед. наук, доцент 

 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ У СТУДЕНТОВ  

С РАЗНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТЬЮ 
Бородинчик М.В., 4 курса, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Северин А.В, канд. психол. наук, доцент 

 

К ПРОБЛЕМЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ 

МОЛОДЕЖИ 

Брикун Д.А., 2 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 

 

ОСНОВНЫЕ КАЧЕСТВА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, РАЗВИВАЕМЫЕ 

СТУДЕНТАМИ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Головей С.П., 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина)  

Научный руководитель – Домбровский В.И., канд. пед. наук, доцент 

 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОФИЛАКТИКЕ И УПРАВЛЕНИИ 

ХРОНИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

Гудименко В.Р., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Зинкевич Г.Н., старший преподаватель  

 

ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ БОРЬБЫ С КУРЕНИЕМ СРЕДИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ПО МНЕНИЮ МОЛОДЕЖИ 

Дранникова М.С., Сидун Е.Ю., 1 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Роменко И.Г., старший преподаватель 

 

 



 

 

АНАЛИЗ ВРЕМЕНИ ПОЛЬЗОВАНИЯ МОБИЛЬНЫМ ТЕЛЕФОНОМ 

СТУДЕНТАМИ ПЕРВОГО КУРСА ЮРИДИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Елец Е.Д., 1 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И., старший преподаватель  

 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У 

СТУДЕНТОВ 

Зарецкая А. Д., 3 курс, Олейник Д.В., 4 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Ларюшина С.Г., преподаватель 

 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Зиновенко А.Д., 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сулейманова М.И., старший преподаватель 

 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ – ОСНОВА ЗДОРОВОЙ ЛИЧНОСТИ 

Игнатюк А.А., 4 курс, исторический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т.А., старший преподаватель 

 

ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ КАК ОДНОМУ 

ИЗ КОМПОНЕНТОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Игнатюк А.А., 4 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Шмолик С.П., старший преподаватель 

 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Карасёв В.Е., 3 курс, экономический факультет (БрГТУ)  

Научный руководитель – Бобич И.В., старший преподаватель 

 

ВИТАМИНЫ И ИХ РОЛЬ В РАЗВИТИИ ЗДОРОВОГО ОРГАНИЗМА 

Кивачук Н.В., 3 курс, экономический факультет (БрГТУ)  

Научный руководитель – Бобич И.В., старший преподаватель 

 

ЦЕЛЕВЫЕ ПРИОРИТЕТЫ СТУДЕНТОВ В АПЕКТЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Кирпич А.А., 2 курс факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Лагуновская Е.А., канд. философ. наук 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ В ВУЗЕ 

ЗАЛОГ УСПЕШНОСТИ БУДУЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА 

Кирпич А.А. 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Левчук З.С. канд. пед. наук, доцент 

 

ВОДА – ОСНОВА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Климук А.А., 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Хиль Э.Н., преподаватель 

 

ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

Климук А.А., 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Хиль Э.Н., преподаватель 
 

ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Кот А. А.2 курс, социально – педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Милашук Н.С., старший преподаватель 
 

ПОВЫШЕНИЕ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

СРЕДСТВАМИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО БЕГА 

Кукета Т.А., 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сулейманова М.И., старший преподаватель 
 

СУЩНОСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕКРЕАЦИИ В 

РАЗРЕЗЕ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ КОМПОНЕНТЫ  

Курцева Д.М., 3 курс  

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Шкатов О.А., старший преподаватель  
 

МОТИВАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ ПРЕДПОЧТЕНИЙ СТУДЕНТОВ В 

ВЫБОРЕ ВИДОВ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

Кучко А.В., 4 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сулейманова М.И., старший преподаватель 
 

ПРОФИЛАКТИКА ПОСЛЕДСТВИЙ «СИДЯЧЕГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

Леоновец Е.В., 2 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Милашук Н.С., старший преподаватель 
  



ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ ФЭИС  

Лозицкая М.А., 2 курс, ФЭИС (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н.В., канд. пед. наук, доцент 
 

УПЛЫЎ ФІЗІЧНАЙ АКТЫЎНАСЦІ НА МЯНТАЛЬНАЕ ЗДАРОЎЕ 

ЧАЛАВЕКА 

Макарчук І. В., Хвесик Т.В. 2 курс, філалагічны факультэт  

(БрДзУ iмя А.С. Пушкина) 

Навуковы кіраўнік – Ларюшина С.Г., выкладчык 
 

ОЦЕНКА ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ-ВТОРОКУРСНИКОВ К 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

Мартынюк А.Н., 2 курс, экономический факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Мартынюк Н.С., канд. пед. наук, доцент 

 

ВОСПИТАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У МОЛОДЕЖИ 

В ГОРОДЕ ЛИПЕЦКЕ 

Маслова Д.Р., Евсеева Н.Ю., 3 курс, Институт истории права и общественных наук 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Чаплыгина Е.В., старший преподаватель  
 

ВЛИЯНИЯ ЖИВОПИСИ НА ЗДОРОВЬЕ СУБЪЕКТОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Маслова Н.Р., 3 курс, Институт культуры и искусств  

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Чаплыгина Е.В., старший преподаватель  
 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Мельничина Е.В., 2 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т.А., старший преподаватель 
 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Михайлова М.А., 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Чаплыгина Е.В., старший преподаватель  
 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Можелюк Л.В., 1 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Роменко И.Г., старший преподаватель 
  



ПЕШИЕ ПРОГУЛКИ И ИХ ПОЛЬЗА В СВОБОДНОЕ ОТ УЧЕБЫ ВРЕМЯ 

Павловская А.А., 2 курс, физико-математический факультет 

(Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Ягляк В.И., старший преподаватель  
 

ВАЖНОСТЬ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ВО ВРЕМЯ УЧЕБЫ В 

УНИВЕРСИТЕТЕ 

Пожидаева А.П., 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Чаплыгина Е.В., старший преподаватель  
 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Попека А. С. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ им. А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А. , канд. пед. наук, доцент 

 

ВЛИЯНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ НА МОРАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ 

СТУДЕНТОВ 

Радзевич Д.В., Сорочинская В.А.. 3 курс, факультет физического воспитания и 

туризма (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Гузаревич И.М., старший преподаватель  

 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА АКАДЕМИЧЕСКУЮ 

УСПЕВАЕМОСТЬ СТУДЕНТОВ 

Ремизова Д.И., 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент 

 

СОН И ОТДЫХ СТУДЕНТОВ КАК ФАКТОР ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Ролинская Э.И. 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гузаревич И.М., старший преподаватель  

 

ЭЛЕКТРОСАМОКАТЫ И ВЕЛОСИПЕДЫ В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Сaй A.С. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени A.С.Пушкинa) 

Нaучный рукoвoдитель – Сидoревич П.Ф., преподаватель  

 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Сафонова Д.Е., 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент 

  



ВЛИЯНИЕ ДЕФОРМАЦИИ СТОП НА ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА 

(ПРОФИЛАКТИКА) 

Тепун Н.В. 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель  Зинкевич Г.Н., старший преподаватель 

 

ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ У СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Фурсова А.А. 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент 

 

ГИПОДИНАМИЯ: ОПАСНОЕ БЕЗДЕЙСТВИЕ ИЛИ СКРЫТАЯ УГРОЗА 

ЗДОРОВЬЮ? 

Хабовец Е.А. 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Зинкевич Г.Н, старший преподаватель 

 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Хаустова К.А. 3 курс, Институт физической культуры и спорта 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПОНЯТИЯ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА» 

В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

Шакунова Ст.А. , 1 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Шмолик С.П., старший преподаватель 

 

ОСНОВНЫЕ ОТКЛОНЕНИЯ В ЗДОРОВЬЕ ЗАНИМАЮЩИХСЯ В 

СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ ГРУППАХ 

Швейкус М.В., 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Домбровский В.И., канд. пед. наук, доцент  

 

БЕГ КАК УНИВЕРСАЛЬНОЕ СРЕДСТВО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Шпаковская Ю.Б., 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Домбровский В.И., канд. пед. наук, доцент  

  



ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ 

ЖИЗНИ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 

Юнчик В. А., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ им. А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гузаревич И.М., старший преподаватель 

 

РЕЖИМ ДНЯ КАК ОДИН ИЗ СПОСОБОВ ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Юркович Д.Ю. 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т. А., старший преподаватель 

 

РОЛЬ ЛИЧНОСТИ ПЕДАГОГА В ПРОЦЕССЕ ВОСПИТАНИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ СТУДЕНТА 
Ядловская Ю.В., 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени A.С.Пушкинa) 

Нaучный рукoвoдитель – Сидoревич П.Ф., преподаватель 

 

STUDY OF STUDENTS' INTERNET ADDICTION 

Lixin Liu, master's degree, China 

Scientific adviser – Seviaryn A.V., candidate of psychological sciences, associate 

professor 

 

HEALTH-IMPROVING EFFECT OF WUSHU ON THE PERFORMANCE OF 

STUDENTS 

Tang Zhen, 1st year, Master's student of the Faculty of Physical Culture and Tourism  

(A.S. Pushkin BrSU). 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 
 

 

 

СЕКЦИЯ 2 

«СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА»  

(ауд. 111, спортивный комплекс университета) 

 
Модератор:  Гузаревич И.М., старший преподаватель кафедры физической 

культуры 

Секретарь: Кузменчук А. В., 3 курс, факультет физического воспитания и 

туризма  

 

ХОРЕОГРАФИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ГИМНАСТОК РАЗНЫХ СТРАН 

Арзуманян А.А. 4 курс, факультет спорта  

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Ботова Л.Н., канд. биол. наук, доцент  



СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА 

Васюхневич М.В., магистрант 2 курс, факультет физического воспитания  

(МГУ А.А. Кулешова). 

Научный руководитель – Кучерова А.В., канд. пед. наук, доцент 

ТИПЫ НАПРАВЛЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ 

Власюк П.И., студент 1 курса, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Северин А.В., канд. психол. наук, доцент 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА КАК ОСНОВА ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ В СПОРТИВНЫХ ИГРАХ СТУДЕНТОВ 

Гуль Т.И. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Белый К.И., канд. пед. наук ,доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ СПОРТСМЕНОВ С 

РАЗНЫМ СТАЖЕМ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ 

Данильчик Д.А., 5 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 
 

КИНЕМАТИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЭЛЕМЕНТА «САНЖИРОВКА» 

В СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Иванова Е. В., 3 курс, факультет спорта 

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Ботова Л.Н., канд. биол. наук, доцент 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ-ИГРОВИКОВ 

РАЗЛИЧНЫХ ФОРМАЛЬНЫХ РОЛЕЙ В СПОРТИВНОЙ КОМАНДЕ 

Конашук И.В., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 

 

КИБЕРСПОРТ: ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ FIFA 

Кривоблоцкий К.О, 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Люкевич В.П., канд. фил. наук, доцент 

 

ПРОБЛЕМА ОСОЗНАНИЯ ВАЖНОСТИ СПОРТА СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

Кузменчук А. В., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гузаревич И.М., старший преподаватель 

  



ПРИЧИНЫ НЕДОКОМПЛЕКТАЦИИ СБОРНЫХ КОМАНД НА 

ПЕРВЕНСТВЕ РОССИИ ПО СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 2023 ГОДА 

Левченко Е. А. 1 курс магистратуры, Институт спорта  

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Вельдяев С.В., канд. пед. наук 

 

ИЗУЧЕНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ 

ИГРАКОВ В ВОЛЕЙБОЛЕ 

Липко Я.С. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Белый К.И, канд. пед. наук, доцент 

 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА 

Макаревич П.А. 1 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Грудовик Т.Н., преподаватель 

 

ОЦЕНКА ВЫСТУПЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ПЕРВЕНСТВЕ УНИВЕРСИТЕТА 

ПО ПЛАВАНИЮ  

Мацкевич М. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вирковская Н.А., старший преподаватель 

 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНЕ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА, ПРОБЛЕМЫ, 

ПЕРСПЕКТИВА РАЗВИТИЯ 

Мельник В.А. магистрант 2 курс, факультет физического воспитания  

(МГУ им. А.А. Кулешова) 

Научный руководитель – Леутко В.К., доцент 

 

ЕВРОПЕЙСКИЕ ФУТБОЛЬНЫЕ ТОП-ЧЕМПИОНАТЫ: СРАВНИТЕЛЬНЫЙ 

АНАЛИЗ ВЕЛИЧИН КОНТРАКТОВ ВЕДУЩИХ ИГРОКОВ (АНГЛИЙСКАЯ 

ПРЕМЬЕР-ЛИГА, СЕЗОНЫ 2022/23, 2023/24) 

Полх Д.М, 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Люкевич В.П., канд. фил. наук, доцент 

ОСНОВНЫЕ КИНЕМАТИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОПОРНОГО 

ПРЫЖКА ЧЕТВЕРТОЙ СТРУКТУРНОЙ ГРУППЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА  

КАЧЕСТВО ЕГО ВЫПОЛНЕНИЯ 

Поморцева А. А. 4 курс, факультет спорта 

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Ботова Л. Н., канд. биол. наук, доцент  

  



НЕМЕЦКАЯ БУНДЕСЛИГА: ВЕЛИЧИНЫ ГОНОРАРОВ ФУТБОЛИСТОВ В 

СЕЗОНЕ 2022/23 

Проневич Н.Н., 1 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Люкевич В.П., канд. фил. наук, доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ГИМНАСТОК С ГИПЕРМОБИЛЬНЫМИ 

СУСТАВАМИ ТЕХНИКЕ БАЗОВЫХ РАВНОВЕСИЙ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ГИМНАСТИКЕ   

Рахматуллина А.Р., студент  

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Нижегородова Д.Д., преподаватель  

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ СПОРТСМЕНОВ-ПРОФЕССИОНАЛОВ И 

ЛЮБИТЕЛЕЙ РАЗНОГО ПОЛА 

Рогащук М.В., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 

 

РОЛЬ УПРАЖНЕНИЯ ЖИМ ПРИ ЗАНЯТИЯХ ГИРЕВЫМ СПОРТОМ 

Сахарчук Д. А. 1 курс, машиностроительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н. В., канд. пед. наук, доцент 

 

ПРЕДПОЧТЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ВЫБОРЕ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ  

Семенчук М.Н. 3 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н.И., канд. пед. наук, доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ТРЕВОЖНОСТИ У АКЦЕНТУИРОВАННЫХ И 

НЕАКЦЕНТУИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ 

Старун Е.А., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ГИБКОСТИ АКРОБАТОВ И АЭРОБИСТОВ 

Старун Е. А. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Титова Л.С., старший преподаватель 

 

ИМИДЖ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ КАК ФАКТОР 

УСПЕШНОГО НАБОРА В ДЕТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ШКОЛЫ 

Сысоева С.Э. 3 курс магистратуры, кафедра физической культуры  

(Севастопольского экономико-гуманитарного института (филиал)  

ФГАОУ ВО «КФУ имени В.И. Вернадского») 

Научный руководитель – Короткевич Е. Ю., доцент 

  



ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ ПО 

АКРОБАТИЧЕСКОМУ РОК-Н-РОЛЛУ 

Фаррахова Л.Р., 4 курс, Института спорта  

(Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань, Россия) 

Научный руководитель – Заячук Т.В., канд. пед. наук, доцент 

 

ВЛИЯНИЕ УРОВНЯ АГРЕССИВНОСТИ ИГРОКОВ НА 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ В ИГРЕ 

Хихлина П. Э. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Зинкевич Г.Н., старший преподаватель 

 

СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ В РУКАХ ИГРАЮЩЕГО 

Шаповалова У.В., 3 курс, Институт филологии  

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Чаплыгина Е.В., старший преподаватель  

 

КИЛИАН МБАППЕ В ФИНАНСОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЯХ 

СЕЗОНОВ 2021/22 И 2022/23 ГОДОВ 

Шевеленков Н.В, 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Люкевич В.П., канд. филосф. наук, доцент 

 

СПОРТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СТУДЕНЧЕСКОМ СПОРТЕ 

Шляжко Я.И. 3 курс, экономический факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Косуха А.В., старший преподаватель 

 

СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ, ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ  

И ПРОБЛЕМЫ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ 

Якубовская Д.Н. 4 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Козлова Н.И., канд. пед. наук, доцент 

 

COMPREHENSIVE ASSESSMENT OF THE LEVEL OF YOUNG BASKETBALL 

PLAYERS' PREPAREDNESS 

Ren Shenyang, 1st year, Master's student of the Faculty of Physical Education and 

Tourism (A.S. Pushkin BrSU) 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 

 

COMPLEX CONTROL AS AN ELEMENT OF MANAGEMENT IN SPORTS 

TRAINING OF YOUNG BOXERS 

Xu Haichao 2nd year, Master's student of the Faculty of Physical Education and Tourism  

(A.S. Pushkin BrSU). 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 

  



СЕКЦИЯ 3 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ, СРЕДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ В УЧЕБНОМ 

ПРОЦЕССЕ  ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» 

(ауд. 111, спортивный комплекс университета) 

 
Модератор:  Гузаревич И.М., старший преподаватель кафедры физической 

культуры 

Секретарь: Кузменчук А. В., 3 курс, факультет физического воспитания и 

туризма  

 

ГИРОСКУТЕР: ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД ДЛЯ НАШЕГО ЗДОРОВЬЯ? 

Баглай А.В. 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ им. А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Шиндина А.В., преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ СТУДЕНТОВ НА УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЯХ в ВУЗЕ 

Бонда Р.Д. 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вирковская Н.А., старший преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ НА НЕСТАБИЛЬНОЙ ПОВЕРХНОСТИ 

В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Гелетух Д.С., Дружинина А.А., Хондак Т.В., студенты 3 курс, социально-

педагогического факультета  

(Московская государственная академия физической культуры) 

Научный руководитель – Корж Т.В., старший преподаватель 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В  УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Дзабиева М.И., магистрант кафедры физической культуры  

(Севастопольского экономико-гуманитарного института (филиал)  

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского») 

Научный руководитель – Терницкая С.В., канд. пед. наук, доцент 

 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА 

УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Коваль А.Д. 4 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сулейманова М.И., старший преподаватель  

 

ТАНЦЫ В ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ: ВЗГЛЯД В ПРОШЛОЕ 

И НАСТОЯЩЕЕ 

Колесникова А.А., 3 курс, социально-педагогический факультет 

(Московская государственная академия физической культуры) 

Научный руководитель – Корж Т.В., старший преподаватель   



УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР ДЖАМПИНГА 

Костюк А.А., 4 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Грудовик Т.Н., преподаватель 
 

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДИК 

РАЗУЧИВАНИЯ СТЕП-ПРОГРАММ 

Кузьмина Н.В. 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Титова Л.С., старший преподаватель 
 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ ПО    

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Леоненко Н.С. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель –Мойсейчик Э. А., канд. пед. наук, доцент 
 

ВНЕДРЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ НА ПРИМЕРЕ 

РАЗБОРА УПРАЖНЕНИЙ 

Михновец К.В.,Анисифорова П.А.-3 курс факультет иностранных языков  

(БрГУ имени Пушкина) 

Научный руководитель – Калинец П.П., преподаватель 
 

ЭКСПРЕСС-ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ 

С ПОМОЩЬЮ ОПРЕДЕЛЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 

Огиевич А.А. 4 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сулейманова М.И., старший преподаватель  

 

ОБОСНОВАНИЕ ЗНАЧИМОСТИ УПРАЖНЕНИЙ ГИРЕВОГО СПОРТА В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ 

СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Попов А.В., магистрант 2 курса факультета физического воспитания 

(МГУ имени А.А. Кулешова) 

Научный руководитель – Кучерова А.В., канд.пед. наук, доцент 

 

ВЫХОЖДЕНИЕ ИЗ «ЗОНЫ КОМФОРТА» ЧЕРЕЗ СПЛОЧЕНИЕ 

ВНУТРЕННЕГО «Я» В КОМАНДНОЙ ИГРЕ ПРИ ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКИМ СПОРТОМ 

Родцевич Р.И. 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Зинкевич Г.Н., старший преподаватель  

 

ПРИМЕНЕНИЕ ПАЛЬЧИКОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 

МЕЛКОЙ МОТОРИКИ ПРИ ИГРЕ НА АККОРДЕОНЕ 

Ролина К.В. 3 курс, Институт культуры и искусства 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент  



УЛИЧНЫЕ ТРЕНАЖЁРЫ В СФЕРЕ ИНТЕРЕСОВ СТУДЕНТА 

Саевич Е.А. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сидоревич П. Ф., преподаватель 

 

СКАЛОЛАЗАНИЕ КАК «НОВЫЙ», СОВРЕМЕННЫЙ ВИД 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Синицын С. Е.  

(Уральский федеральный университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина) 

Научный руководитель – Третьякова Н.В., доктор пед. наук, доцент 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ, СРЕДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ В 

УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Соболева Ю.С. 1 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель — Милашук Н.С.,  старший преподаватель 

 

УПРАЖНЕНИЯ ЙОГИ В ФОРМИРОВАНИИ  

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ АЭРОБИСТОК 

Сокол Е.В. 3 курс, факультет физической культуры и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Титова Л.С., старший преподаватель 

 

ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СЕКТОРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Танырвердиева Н.М., 3 курс 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Шкатов О.А., старший преподаватель 

 

ВОДНОЕ ПОЛО И ЕГО РОЛЬ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 

Цыган М. А. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вирковская Н.А., старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ В УЧРЕЖДЕНИИ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Шахлевич А.Н. 4 курс,ФПиП (БарГУ) 

Научный руководитель – Ножко И.А., старший преподаватель 

 

INCREASING THE EFFICIENCY OF TECHNICAL TRAINING OF STUDENTS 

PRACTICING TABLE TENNIS 

Heng Xinchen, 1st year, Master's student of the Faculty of Physical Education and 

Tourism (A.S. Pushkin BrSU) 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor  



JUSTIFICATION OF USING WUSHU MEANS IN THE DEVELOPMENT OF 

COORDINATION ABILITIES OF STUDENTS 

Tian Bin, 1st year, Master's student of the Faculty of Physical Culture and Tourism 

(A.S. Pushkin BrSU). 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 

 

CHINESE WUSHU RECREATIONAL GYMNASTICS AS A MEANS OF 

DEVELOPING STUDENTS' FLEXIBILITY 

Tang Yuanjun, 1st year, Master's student of the Faculty of Physical Culture and Tourism  

(A.S. Pushkin BrSU). 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 

 

WUSHU AS A MEANS OF PROFESSIONAL APPLIED PHYSICAL TRAINING 

OF FUTURE TEACHER 

Zhao Xiaojing, 1st year Master's student of the Faculty of Physical Education and 

Tourism (A.S. Pushkin BrSU). 

Supervisor – T.S. Demchuk, candidate of pedagogical sciences, associate professor 

 

 

 

 

СЕКЦИЯ 4 

«СОЦИАЛЬНЫЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И МЕДИКО-

БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ» 

(ауд. 706, главный корпус университета) 

 
Модератор: Головач М.В., доцент кафедры анатомии, физиологии и 

безопасности человека, кан.биолог.наук., доцент 

Секретарь: Борисюк И.Д., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕСТА НА РАМПЕ ДЛЯ РАСКРЫТИЯ 

СПОРТИВНОГО ПОТЕНЦИАЛА ВЕЛОСИПЕДИСТА 

Борисюк И.Д., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Головач М.В., канд. биол. наук, доцент 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АЭРОБНЫХ НАГРУЗОК КАК СРЕДСТВА АКТИВНОГО 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ БОДИБИЛДЕРОВ НА НАЧАЛЬНОМ 

ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 

Витковский В.В., 5 курс, кафедра физической культуры  

(Севастопольского экономико-гуманитарного института (филиал)  

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского») 

Научный руководитель – Короткевич Е.Ю., доцент   



ТИПЫ НАПРАВЛЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ  

СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ 

Власюк П.И., студент 1 курса, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Северин А.В., канд. психол. наук, доцент 

 

АНАЛИЗ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ УЧАЩИХСЯ  

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УРОВНЯ ТРЕНИРОВАННОСТИ 

Житкевич А.Р. 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Рассохина Е.А., старший преподаватель  

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 

ОРГАНИЗМА СТУДЕНТОВ ЗАНИМАЮЩИХСЯ ПИЛАТЕСОМ НА ОСНОВЕ 

ПРИМЕНЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПРОБ 

Иванищева И.А. 3 курс, ФЭИС (БрГТУ) 

Научный руководитель – Филиппов В.А., старший преподаватель 

 

ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЯ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ У СТУДЕНТОВ 

ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ ЗА КОМПЬЮТЕРОМ 

Конопацкая О. А. 3 курс, факультет естествознания 

(БрГУ им. А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Хомич Г. Е., канд. биол. наук, доцент 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК ПОДХОД К СОЦИАЛИЗАЦИИ И 

УЛУЧШЕНИЮ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТА 

Котелев И.С. 3 курс, машиностроительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Лавринович Л.А., преподаватель 

 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СОЦИАЛИЗАЦИИ СТУДЕНТОВ 

Куделевич М. Л. 3 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н.И., канд. пед. наук, доцент 

 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ МАТЕРЕЙ 

Матузко А.В., магистрант, психолого-педагогический факультет,  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Северин А.В., канд. психол. наук, доцент 

 

ИЗУЧЕНИЕ ВЛИЯНИЯ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ И 

РАБОТОСПОСОБНОСТИ ЛЮДЕЙ 

Мелюх А. В.  3 курс факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Хомич Г.Е., канд. биол. наук 

  



СОЦИАЛЬНЫЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Осипова А.Е., 2 курс, электронно-информационных систем (БрГТУ) 

Научный руководитель – Козлова Н.И., канд. пед. наук, доцент 

 

КОМПЛЕКСНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С ЛЕГКИМИ 

НЕВРОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ 
Пивоварова И.Л., магистрант 2 курса, кафедра физической культуры 

(Севастопольского экономико-гуманитарного института (филиал)  

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского») 

Научный руководитель – Бочкарева Т.И., канд. биол. наук. доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ СПОРТСМЕНОВ-ПРОФЕССИОНАЛОВ И 

ЛЮБИТЕЛЕЙ РАЗНОГО ПОЛА 

Рогащук М.В., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гаврилович А.А., старший преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГОЛОВНОГО МОЗГА 

Сайчик В.С., 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Милашук Н.С., старший преподаватель 

 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У СТУДЕНТОВ  

Самойлюк М.И. 2 курс, исторический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т.А., старший преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ СИЛОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  

СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО КУРСА 

Самойлюк М.И. 2 курс, исторический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т.А., старший преподаватель 

 

СРАВНЕНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ СИЛОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

РУК СТУДЕНТОВ РАЗНОЙ ТРЕНИРОВОННОСТИ 

Шакунова С.А. 1 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 
Научный руководитель – Хомич Г.Е., канд. биол. наук, доцент  



АНАЛИЗ ТИПОЛОГИИ ВНД ПО УЧЕНИЮ И.П. ПАВЛОВА В 

ПРИЛОЖЕНИИ К СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Шакунова С.А., 1 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Роменко И.Г., старший преподаватель 

 

СРАВНЕНИЕ ДИНАМОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РУК СТУДЕНТОВ 

РАЗНОЙ ТРЕНИРОВАННОСТИ 

Шакунова Ст.А. 1 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 
Научный руководитель – Хомич Г.Е., канд. биол. наук, доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ОПТИМИЗМА И ПЕССИМИЗМА У СТУДЕНТОВ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ В СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЯХ 

Шакунова С.А., Шакунова Ст.А., студентки 1 курса, психолого-педагогический 

факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Северин А.В., канд. психол. наук, доцент 

 

 

СЕКЦИЯ 5 

«ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 

РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА И ГОСТЕПРИИМСТВА» 

(ауд. 729, главный корпус университета) 

 

Модератор:  Заруцкий С. В., заведующий кафедрой туризма и страноведения 

кандидат географических наук, доцент  

Секретарь: Зубович В., 3 курс, факультет естествознания 

 

РОЛЬ ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РАЗВИТИИ 

ПАРАЛИМПИЙСКОГО СПОРТА 

Анцева В.О., 3 курс, Институт филологии 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Магун Т.Я., канд. пед. наук, доцент 
 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ТУРИСТИЧЕКОЙ 

ИНДУСТРИИ В ТАЙЛАНДЕ 

Бедуля В.А. 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Заруцкий С.А., канд. геогр. наук, доцент 

 

ТУРИСТСКО-ЭКСКУРСИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ЧАСОВНИ-

УСЫПАЛЬНИЦЫ РОДА ОЖЕШКО В ЗАКОЗЕЛЕ 

Бриштен Т.И. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Заруцкий С.А. канд. геогр. наук, доцент  



РОЛЬ ИНДУСТРИИ РАЗВЛЕЧЕНИЙ В ЭКОНОМИКЕ 

Бухвал К.О. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель 

 

ИННОВАЦИИ И ТЕХНОЛОГИИ В ГОСТИНИЧНОЙ ИНДУСТРИИ 

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
Варицкая В.В. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Заруцкий С.А., канд. геогр. наук, доцент 

 

КОНЦЕПЦИЯ СОЗДАНИЯ ГАСТРОНОМИЧЕСКОГО ПУТЕВОДИТЕЛЯ 

ДЛЯ ТУРИСТИЧЕСКОЙ ИНДУСТРИИ 

Василечко А.Ю. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Заруцкий С.А., канд. геогр. наук, доцент 

 

ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ СЛУЖБЫ ПРИЕМА И РАЗМЕЩЕНИЯ НА 

ПРЕДПРИЯТИЯХ ГОСТИНИЧНОГО ТИПА 

Веренич В.С., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Фёдорова И.Л., старший преподаватель 

 

КУЛЬТУРНЫЕ ХАБЫ: ОПЫТ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ   

Витковская А.Б. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)   

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент 
 

ОСОБЕННОСТИ ТУРИСТИЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА ЕВРЕЙСКОГО 

НАСЛЕДИЯ В Г. БРЕСТЕ 

Волочкович Е. С., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ В ИВАНОВСКОМ РАЙОНЕ 

Волощук Х.А. 3 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

ДИВИН: ИСТОРИКО-КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ  

Гелемент Д.И. 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)   

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент 

 

  



ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ КАК СПОСОБ ИЗУЧЕНИЯ КУЛЬТУРЫ 

Гридина В.Д. 2 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель 

 

СРЕДСТВА РАЗМЕЩЕНИЯ: ТИПЫ И БАЗОВЫЕ УСЛУГИ 

Гурьянова А.М. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сидорович А. А., канд. геогр. наук, доцент  

 

ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ОЛИМПИЗМА И ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ 

Дышко С.В. 3 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И., старший преподаватель  

 

ОСОБО ОХРАНЯЕМЫЕ ПРИРОДНЫЕ ТЕРРИТОРИИ  КАК 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  РАЗВИТИЯ ЭКОТУРИЗМА 
Жилинская Е.Ю. 3 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

КЕМПИНГИ КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ КАРАВАНИНГА  

В ХОЙНИКСКОМ РАЙОНЕ 

Зиновенко А. Д. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОГО 

МЕНЕДЖМЕНТА 

Зубович В. А., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Заруцкий С.А, канд. геогр. наук, доцент 

 

КОМПЕТЕНЦИИ СПОРТИВНОГО МЕНЕДЖЕРА 

Зубович В. А., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель 

 

ГОРОДСКОЙ ДИЗАЙН КАК КЛЮЧ К ЗДОРОВЬЮ: БОРЬБА С ДЕТСКИМ 

ОЖИРЕНИЕМ ЧЕРЕЗ УРБАНИСТИКУ 

Иванись В.В. 2 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –  Засим Н.Н., преподаватель 

 

  



ПРОБЛЕМЫ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ И ОКАЗАНИЯ УСЛУГ В 

УСАДЬБАХ 

Кардаш К.Г.,2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель 

 

ГОРОД И СПОРТ: ВЗАИМНОЕ ВЛИЯНИЕ И ВАЖНОСТЬ РАЗВИТИЯ 

Карпович А. А. 2 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Федорова И.Л., старший преподаватель 

 

КОБРИН КАК ТУРИСТИЧЕСКАЯ ДЕСТИНАЦИЯ 

Козаков И.С. 3 курс, факультет естествознания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

КРЕАТИВНАЯ ИНДУСТРИЯ И ЕЕ ВЛИЯНИЕ НА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА В 

БЕЛАРУСИ 

Козлова Д.А. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Федорова И.Л., старший преподаватель 

 

АНАЛИЗ РИСКОВ ТУРИСТСКИХ ПОХОДОВ ПО ВОДНЫМ ОБЪЕКТАМ 

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Крень Р.С. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)   

Научный руководитель – Федорова И.Л., старший преподаватель 

 

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Кузменчук А.В., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Фёдорова И.Л., старший преподаватель 
 

ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ ФАКТОР РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА 

Кузменчук А.В., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель  
 

МЕХАНИЗМЫ ПРОДВИЖЕНИЯ ГОСТИНИЧНОГО ПРОДУКТА 

Лихадиевская К. Г. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент    



СПОСОБЫ ПРОДВИЖЕНИЯ ТУРИСТИЧЕСКИХ ПРОДУКТОВ И УСЛУГ В 

СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

Маслякова А. А., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель  

 

МАЛОРИТСКИЙ РАЙОН КАК ТУРИСТИЧЕСКАЯ ДЕСТИНАЦИЯ 

Мелянчук К.Р. 3 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

ФАКТОР ВЛИЯНИЯ ИЗВЕСТНЫХ БЕЛОРУССКИХ ДЕЯТЕЛЕЙ НА 

РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА 

Мирук Д.Р. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент   

 

РАЗВИТИЕ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА НА 

ТЕРРИТОРИИ ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ: АНАЛИТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Овчинникова А.С., 3 курс 

(Липецкий государственный педагогический университет  

имени П.П. Семенова-Тян-Шанского) 

Научный руководитель – Шкатов О.А., старший преподаватель 

 

ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ АГРОЭКОТУРИЗМА В БЕЛАРУСИ 

Петрукович М.М., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Сухонос Н.И., старший преподаватель 

 

УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ СТУДЕНТОВ КАЧЕСТВОМ РАБОТЫ 

СПОРТИВНЫХ ЗАЛОВ ГОРОДА БРЕСТА. ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ И МЕТОДЫ ПРОДВИЖЕНИЯ УСЛУГ 

Пищик А.А., Михайлевская Л.А. 3 курс, экономический факультет (БрГТУ)  

Научный руководитель – Бобич И.В., старший преподаватель 

 

ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ  

Полюх М. В. 1 курс, машиностроительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Орлова Н.В. канд. пед. наук, доцент 

 

ЭКО-ОТЕЛЬ: ИНВЕСТИЦИЯ В «ЗЕЛЁНОЕ БУДУЩЕЕ» ГОСТИНИЧНОЙ 

ИНДУСТРИИ 

Пронько А.Д. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Фёдорова И.Л., старший преподаватель 

 

  



МОТОЛЬ КАК ТУРИСТИЧЕСКАЯ ДЕСТИНАЦИЯ 

Пташиц Е.А. 3 курс, факультет естествознания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Силюк Т.С., канд. экон. наук, доцент 

 

ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА И 

ПЕРСПЕКТИВЫ ЕГО РАЗВИТИЯ В БУДУЩЕМ 

Пташиц П.А. 1 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И., старший преподаватель  

 

АРТ-КЛАСТЕРЫ В КОНТЕКСТЕ РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОГО ТУРИЗМА 

Радзевич Д.В., 3 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Панько А.Д., канд. истор. наук, доцент 

 

ВЛИЯНИЕ ФЕСТИВАЛЕЙ НА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА И СОЦИАЛЬНОГО 

ПОТЕНЦИАЛА МОЛОДЕЖИ 

Резниченко Д.В. 2 курс, факультет естествознания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Федорова И.Л., старший преподаватель 

 

ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Савчук С.А. 2 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Заруцкий С.А., канд. геогр. наук, доцент 

 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО ТУРИЗМА 

Сапронов Д.П. 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Артёменко C.В., канд. геогр. наук, доцент 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ИНКЛЮЗИВНОГО ТУРИЗМА 

В БЕЛАРУСИ 

Седляр Д.С., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Мороз В.А., старший преподаватель   

 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ АГРОТУРИЗМА 

В СТОЛИНСКОМ РАЙОНЕ 

Семенюк А. О., 4 курс, факультет физического воспитания и туризма  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Мороз В.А., старший преподаватель 

  



СЕМЕЙНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ КАК ТУРИСТИЧЕСКИЙ ПРОДУКТ: 

ОСОБЕННОСТИ СОЗДАНИЯ И ПРОДВИЖЕНИЯ  
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