
 

 

 
 

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФГБОУ ВО «ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА» 
 

ПОВОЛЖСКИЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем принять участие в V Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием «Проблемы и перспективы физического 

воспитания, спортивной тренировки и адаптивной физической культуры», проходящей 

в рамках Десятилетия науки и технологий. 

Конференция будет проходить 17 февраля 2023 года в городе Казань на базе 

ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ». 

Цель конференции: обсуждение актуальных проблем физического воспитания, 

спортивной тренировки и адаптивной физической культуры, обмен научным и практическим 

опытом для дальнейшего совершенствования процесса физического воспитания, спортивной 

тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры с различными 

возрастными и социальными группами населения. 

На конференцию приглашаются: отечественные и зарубежные ученые и 

специалисты, работающие в сферах физической культуры и спорта, адаптивной физической 

культуры, адаптивного спорта; тренеры; руководители и специалисты государственных 

органов управления физической культурой и спортом; представители спортивных 

учреждений, общественных организаций; сотрудники, аспиранты и студенты высших 

учебных заведений; специалисты НИИ Физической культуры и спорта. 

 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Направления работы конференции 

Адрес электронной почты 

для отправки  

материалов и заявок 

1. Медико-биологические аспекты подготовки спортивного 

резерва и высококвалифицированных спортсменов. 

konferkazan_2023@mail.ru 

2. Психолого-педагогические аспекты подготовки спортивного 

резерва и высококвалифицированных спортсменов. 

3. Теоретико-методические и психолого-педагогические 

аспекты физического воспитания. 

4. Современные тенденции развития студенческого спорта  

и подготовки спортивного резерва.  

5. Психолого-педагогические и медико-биологические аспекты 

адаптивной физической культуры и адаптивного спорта. 

conferenc_afk2023@mail.ru 
6. Роль Специального Олимпийского движения  

в формировании инклюзивного общества. 

7. Перспективы развития рекреации и спортивно-

оздоровительного туризма.  

 

 



ФОРМАТ КОНФЕРЕНЦИИ смешанный: участие можно принимать как в очной 

форме, так и в дистанционной форме (прямая видеотрансляция с возможностью участия в 

выступлениях и дискуссиях). 

Участие в конференции БЕСПЛАТНОЕ. Всем участникам высылается сборник 

статей в электронном виде. По итогам проведения конференции планируется размещение 

сборника материалов в базе РИНЦ. 
 

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В РАБОТЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Участники конференции до 01 февраля 2023 года направляют в оргкомитет:  

1) заявку на участие в конференции (форма заявки в Приложении);  

2) статью, оформленную по нижеприведенным требованиям;  

3) справку на Антиплагиат (оригинальность текста не менее 60%)  

по электронным адресам: 

 konferkazan_2023@mail.ru – направления работы конференции с 1-го по 4-е 

 conferenc_afk2023@mail.ru – направления работы конференции с 5-го по 7-е 
 

После получения заявки и статьи оргкомитет в течение трех рабочих дней подтверждает  

их принятие по электронной почте.  
 

 

 МАТЕРИАЛЫ СТАТЕЙ, НЕ СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ТЕМАТИКЕ, 

ТРЕБОВАНИЯМ ПО ОФОРМЛЕНИЮ ИЛИ ИМЕЮЩИЕ  

ОРИГИНАЛЬНОСТЬ ТЕКСТА МЕНЕЕ 60%,  

К ПУБЛИКАЦИИ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ И НЕ ВОЗВРАЩАЮТСЯ  

 СПРАВКУ НА НАЛИЧИЕ ЗАИМСТВОВАНИЙ 

НЕОБХОДИМО ПРИКЛАДЫВАТЬ К СТАТЬЕ ОТДЕЛЬНЫМ ФАЙЛОМ  

 МАТЕРИАЛЫ ПУБЛИКУЮТСЯ В АВТОРСКОЙ РЕДАКЦИИ  

 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ДОСТОВЕРНОСТЬ  

ПРЕДСТАВЛЕННЫХ МАТЕРИАЛОВ НЕСЕТ АВТОР 

 
 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ: 

 Объем 3-5 страниц А4 

 Редактор Word for Windows – 95/97/2003 и выше 

 Шрифт Times New Roman, размер шрифта – 14, интервал – одинарный 

 Размер всех полей – 20 мм, абзацный отступ – 1,25 см, без переносов, 

выравнивание текста по ширине, нумерацию страниц не выполнять 

 Заголовок материалов оформляется следующим образом: в левом углу указывается индекс 

статьи (УДК). Узнать индекс можно здесь: https://teacode.com/online/udc/  

 

УДК 796.015.14  размер шрифта 14 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ПОСТРОЕНИЯ ТРЕНИРОВКИ… размер шрифта 14 

 

Иванов И.И., к.п.н., доцент 

Поволжский государственный университет  

физической культуры, спорта и туризма 

Казань, Россия  

 размер шрифта 12 
 

Аннотация. Текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст (5-7 строк)  

размер шрифта – 12 

Ключевые слова: текст текст текст текст текст текст текст (5-7 слов) размер шрифта – 12 

mailto:konferkazan_2023@mail.ru
mailto:conferenc_afk2023@mail.ru
https://teacode.com/online/udc/


 Далее через строчку следует основной текст. 

 Обязательные разделы научной публикации: Актуальность; Цель исследования; 

Организация и методы исследования; Результаты исследования и их обсуждение; 

Заключение; Список литературы. 

 выделения в тексте курсивом или полужирным шрифтом 

 таблицы, схемы, рисунки не должны выходить за пределы указанных полей  

(шрифт в таблицах и на рисунках – не менее 11), все рисунки и таблицы в форматах:  

.pdf, .bmp, .jpg, .png 

 

Таблица 1 – Взаимосвязь показателей мотивов занятий спортом  

у спортсменов 1-2 спортивного разряда (n = 58 человек) 

 

Мотивы занятий 

спортом 

Мотивы занятий спортом 

ЭУ СС ФС СЭ СМ ДУ 

ЭУ Х - 0.13 - 0.68** 0.16 0.59* 0.32 

СС  Х 0.21 - 0.47 - 0.02 - 0.34 

ФС   Х - 0.10 - 0.38 - 0.09 

СЭ    Х - 0.07 - 0.34 
 

Примечание: Р ≤ 0,05 при r  = 0,48;  : Р ≤ 0,01 при r  = 0,60. 

Условные обозначения: 1) *  –  Р < 0,05; ** – Р < 0,01; 2) ЭУ – мотив эмоционального 

удовольствия; СС – мотив социального самоутверждения; ФС – мотив физического 

самоутверждения; СЭ – социально-эмоциональный мотив; СМ – социально-моральный 

мотив; ДУ – мотив достижения успеха в спорте. 
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Рисунок 1 – Распределение направлений исследований  

по отдельным аспектам подготовки в пулевой стрельбе 

 

 Таблицы, схемы, рисунки не должны выходить за пределы указанных полей  

(шрифт в таблицах и на рисунках – не менее 11) 

 Все рисунки и таблицы в форматах .pdf, .bmp, .jpg, .png 

 Библиографический список, наличие которого обязательно, приводится в конце статьи и 

называется «Список литературы», оформляется в алфавитном порядке и в полном 

соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018, размер шрифта – 12 

 Ссылки на литературу в тексте приводятся цифрами в квадратных скобках, 

соответствующими номеру автора в библиографическом списке. 

 

 

 



Список литературы (оформляется по новому ГОСТ Р 7.0.100-2018), размер шрифта 12 
 

1. Никитушкин, В. Г. Спорт высших достижений: теория и методика : учебное пособие / 

В. Г. Никитушкин, Ф. П. Суслов. – М. : Спорт, 2018. – 320 с. – ISBN 978-5-9500178-0-3. – 

Текст : непосредственный. 

2. Грецов, А. Г. Методические принципы антидопингового обучения юных спортсменов 

/ А.Г. Грецов, С.А. Воробьев. – Текст: непосредственный // Теория и практика физической 

культуры. – 2018. – №3. – С. 94-96. 

3. eLibrary.Ru : научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2000 – URL: 

https://elibrary.ru (дата обращения 07.11.2019). – Режим доступа: для зарегистр. 

пользователей. – Текст : электронный. 

 

 

 РАБОТЫ, ОФОРМЛЕННЫЕ И ОТПРАВЛЕННЫЕ  

БЕЗ СОБЛЮДЕНИЯ УКАЗАННЫХ ПРАВИЛ,  

ОТПРАВЛЕННЫЕ ПОСЛЕ УСТАНОВЛЕННОГО СРОКА  

ПРИНИМАТЬСЯ К ПЕЧАТИ НЕ БУДУТ 

 

 ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИИ И МАТЕРИАЛЫ  

ПРИНИМАЮТСЯ ДО 1 ФЕВРАЛЯ 2023 года 

 

 СПРАВКИ И НЕОБХОДИМУЮ ИНФОРМАЦИЮ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ:  
– по e-mail konferkazan_2023@mail.ru  

– по телефону 89274321257 (Бурцева Евгения Валентиновна) 
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