
 

МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ УНИВЕРСИТЕТОВ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

МИНИСТЕРСТВО РАЗВИТИЯ СПОРТА 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 

УЗБЕКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО №1 
 

Уважаемые коллеги! 
 

От имени Международной ассоциации университетов физической культуры 

и спорта приглашаем молодых ученых принять участие в XI-й Международной 

научной конференции студентов и молодых ученых «УНИВЕРСИТЕТСКИЙ 

СПОРТ: ЗДОРОВЬЕ И ПРОЦВЕТАНИЕ НАЦИИ», которая состоится 23-24 

сентября 2022 года на базе Узбекского государственного университета 

физической культуры и спорта (Узбекистан, г.Чирчик).  
 

Цель Конференции: 

Консолидация молодых ученых и специалистов для обсуждения различных 

проблем и перспектив развития университетского спорта, средств и методов 

укрепления здоровья и физического развития молодежи. 
 

К участию в конференции приглашаются: 

Члены Международной федерации университетского спорта (FISU); 

молодые ученые не старше 35 лет на момент проведения конференции: студенты, 

магистранты, аспиранты и докторанты, преподаватели, научные сотрудники и 

специалисты в области физической культуры и спорта.  
 

Направления работы конференции: 

1. Студенческое спортивное движение: опыт, проблемы, перспективы. 

2. Инновационные технологии современной системы подготовки спортсменов. 

3. Двигательная активность и массовый спорт в здоровом образе жизни. 

Спортивно-оздоровительный туризм. 

4. Медико-биологическое и психологическое обеспечение студенческого спорта. 

5. Физическое воспитание в образовательных учреждениях всех типов: проблемы 

и перспективы. 
 

Рабочие языки конференции: 

русский, английский, узбекский.  
  



Ключевые даты: 

март – апрель рассылка информационного письма №1 

1 мая – 30 июня приём заявок и материалов 

1 июня – 31 июля сообщение о принятии материалов 

1 июня – 20 августа оплата регистрационного взноса 

с 22 сентября дата приезда   

23-24 сентября проведение конференции 

с 25 сентября дата отъезда 

до 1 ноября рассылка сборников материалов и сертификатов    
 

Форма проведения конференции: 

Пленарные и секционные заседания, сессии постерных докладов.  

Гибридный формат проведения (очное участие и интернет).  

По результатам работы конференции будет опубликован сборник материалов 

с присвоением идентификатора ISBN, который в формате PDF будет размещен на 

интернет-странице университета, в международных базах индексации научного 

цитирования, а также будет выслан вместе с сертификатом участника на адрес 

электронной почты, указанный в заявке. 
 

Продолжительность докладов: 

- пленарное заседание    – 20-25 минут  

- секционное заседание   – 10-15 минут 

- стендовый (постерный) доклад  – 4-5 минут  
 

Условия участия в конференции: 

Для участия в конференции до 30 июня 2022 года необходимо выслать в 

адрес оргкомитета на е-mail: conference2022@jtsu.uz следующие файлы, 

оформленные отдельно в формате: «Ибрагимов Тезис.doc», «Ибрагимов 

Заявка.doc» и «Ибрагимов Справка.doc»:  

1) Заявка на участие в конференции (приложение 1), заполняемая на 

каждого участника в отдельности.  

2) Текст работы в формате .doc, оформленный в соответствии с 

требованиями (приложения 2.1 и 2.2). От 1-го автора, в том числе в соавторстве, 

принимается не более 2-х работ. 

3) Справка об учебном/научном статусе с указанием курса обучения для 

студентов и магистрантов.  

4) После сообщения о принятии материалов каждому участнику будут 

высланы банковские реквизиты для оплаты регистрационного взноса. Копию 

квитанции банковского перевода с пометкой «Конференция УзГУФКС-2022» 

необходимо отправить на e-mail организаторов. В случае оплаты 

регистрационного взноса во время проведения конференции необходимо 

предоставить гарантийное письмо о предстоящей оплате на официальном бланке 

направляющей организации.  
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Регистрационный взнос:  

Регистрационный взнос за 1 участника дифференцирован в зависимости от 

формы участия в конференции:   
 

Очное участие 

Заочное участие 

(за 1 работу) Студент Магистрант 

Молодой ученый, 

аспирант, докторант, 

научный руководитель 

30  

USD / Евро  
(по курсу ЦБ) 

40  

USD / Евро  
(по курсу ЦБ) 

50  

USD / Евро  
(по курсу ЦБ) 

10  

USD / Евро  
(по курсу ЦБ)  

 

Регистрационный взнос очного участника включает: пакет участника 

конференции (программа, сборник материалов конференции, бейдж, сертификат 

участника, блокнот, ручка), кофе-брейки, питание в дни проведения конференции, 

трансфер из аэропорта в гостиницу и обратно, экскурсии. 

Регистрационный взнос заочного участия в конференции включает отправку 

автору электронного сборника конференции и сертификата участника.  

Заявку на участие, тезисы доклада, копию квитанции об оплате и справку 

высылать на е-mail: conference2022@jtsu.uz (в строке «Тема» указать 

«Конференция УзГУФКС-2022»).   
 

Проезд и прочие накладные расходы – за счет командирующих 

организаций! 
 

По предварительным заявкам и согласованию возможна организация 

 1-дневной экскурсии в древний город Самарканд  
 

 

Координаты оргкомитета: 

Адрес: Республика Узбекистан, 111709, Ташкентская область, г.Чирчик, 

ул.Спортивная, д.19. Международный отдел.  

Сайт: https://jtsu.uz.   

Телефон: +998-70-717-1776.  

E-mail: conference2022@jtsu.uz  
 

Контактные лица: 

Баязитов Камиль Фаритович, проректор по научной работе и инновациям.  

Светличная Наиля Камильевна, координатор по организации конференции. 

Моб.: +998-94-605-8946  

 

Данное письмо является приглашением для участия в конференции. 
 

Благодарим за интерес, проявленный к нашему приглашению! 
 

До встречи в Узбекистане! 
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Приложение 1.  

 

ЗАЯВКА 

на участие в XI-й Международной научной конференции студентов и 

молодых ученых «Университетский спорт: здоровье и процветание нации»  

Узбекистан, 23-24 сентября 2022 года  

(для каждого участника заполняется отдельно) 

 

Фамилия Имя Отчество   

Дата рождения (день/месяц/год)   

Пол  
  мужской   

  женский   

Страна   

Организация (полное название)   

Категория участника 
  Студент  

  Магистрант  

  Молодой ученый 

  Научный руководитель 

Должность, курс и факультет  

Ученая степень, ученое звание   

Почтовый адрес, с индексом   

Адрес электронной почты   

Телефон с кодом страны   

Направление конференции   

Название публикации  

(тема доклада)  
 

Вид участия  
  Очное с докладом  

  Заочное, только публикация  

Необходимые технические 

средства для презентации  
 

Необходимость бронирования 

мест в гостинице  

  да 

  нет  

 
Настоящим подтверждаю свое согласие на обработку персональных 

данных  

 
Подтверждаю согласие на осуществление фото, аудио- и видеозаписи, а 

также трансляции мероприятий Конференции с моим участием  

  

  



Приложение 2.1.  
 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ 
 

• Тематика тезисов должна соответствовать тематике направлений конференции. 

• В тезисах доклада должны быть кратко представлены результаты проведенного 

научного исследования или аналитический научный материал. 

• Материалы предоставляются в объеме до 3 страниц формата А4, в текстовом 

редакторе MS Word, шрифт – Times New Roman, размер – 14 pt, межстрочный 

интервал – 1,0; выравнивание текста – по ширине, поля – по 2 см с каждой 

стороны, страницы не нумеровать, текст без переносов слов. 

• Сведения с 1-й по 6-ю строчку приводятся на русском и английском языках.  

1-я строка: индекс УДК, отражающий тематику работы. 

2-я строка: название работы по центру жирным шрифтом.  

3-я строка: Имя Фамилия (полностью) всех авторов строчными буквами. 

4-я строка: полное название организации, страна, город. 

5-я строка: адрес электронной почты (е-mail) одного из авторов. 

6-я строка: ключевые слова, не более 2-х строк. 

7-я строчка: аннотация, не более 500 знаков с пробелами. 

• Через интервал – текст научной работы.  

• Материалы обязательно должны быть структурированы:  

введение (актуальность) с указанием проблемы, анализом последних 

исследований и публикаций по теме исследования, выделение нерешённых 

прежде частей проблемы, которым посвящена данная работа;  

цель и задачи данной работы;  

методы и организация исследований;  

результаты исследования и их обсуждение с полным обоснованием 

полученных научных результатов (с показом что установлено и выяснено);  

заключение (или выводы) с перспективой дальнейших исследований в данном 

направлении;  

библиография, оформленная по стандарту на языке оригинала, не более 5 

источников по алфавиту, указанные в тексте в квадратных скобках [1, 2].  

• Рукописи научных статей проверяются системой «Антиплагиат». Доля 

оригинального текста должна составлять не менее 60%. 

• Автор несет полную ответственность за содержание материалов. 

• Студенты и магистранты представляют свои работы с визированием научного 

руководителя.  

• Работы, оформленные и отправленные без соблюдения указанных требований, 

отправленные после установленного срока, приниматься к печати не будут. 

 

Убедитесь, что Ваша почта получена! 
 

  



Приложение 2.2.  
 

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ ТЕЗИСОВ 
 

УДК: 796 

ОСОБЕННОСТИ ПОСТРОЕНИЯ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ФИТНЕСОМ У СТУДЕНТОВ     

Ибрагим Ибрагимов, Иван Иванов  

Узбекский государственный университет физической культуры и спорта,  

Узбекистан, г.Чирчик 

E-mail: mail@umail.uz 
 

Аннотация. 3-4 строки текста.  

Ключевые слова: не более 2 строк  

 

UDC: 796 

FEATURES OF CREATION OF TRAINING FITNESS CLASSES AT 

STUDENT  

Ibragim Ibragimov, Ivan Ivanov  

Uzbek State University of Physical Education and Sport, Uzbekistan, Chirchiq 

E-mail: mail@umail.uz 
 

Summary. 3-4 lines of text.  

Keywords: no more than 2 lines  

 

Введение. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Цель и задачи. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Методы и организация исследований. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Результаты исследования и их обсуждение. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Заключение (или выводы). Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  
 

Библиография.  

1) Фамилия И.О. Название: вид литературы. – Город: Издательство, год. – 

Страницы.  

2) Фамилия И.О. Название // Журнал, №, год. – Страницы.  

3) Фамилия И.О. Название // Сборник конференции. – Город: Издательство, год. 

– Страницы.  

 

Работы, не отвечающие требованиям или поступившие после 

указанного срока, не принимаются к опубликованию!  


