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Фестиваль-конкурс научных, учебных и методических работ 

«Здоровьесбережение. Безопасность жизнедеятельности. 

Физическая культура» 

 
Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в работе фестиваля-конкурса 

«Здоровьесбережение. Безопасность жизнедеятельности. Физическая культура», 

реализуемого в рамках национального проекта «Образование».   

Фестиваль-конкурс  будет проводиться в период с 16 мая по 1 августа 2022 

года. 

Участники фестиваля-конкурса – работники образовательных организаций 

дошкольного, начального, основного, среднего общего, среднего 

профессионального, высшего и дополнительного образования, обучающиеся 

образовательных учреждений. 

Форма участия в фестивале-конкурсе – заочная (без указания формы 

проведения на сертификатах и грамотах). 

Цель проведения фестиваля-конкурса – обмен научно-исследовательской, 

методической информацией и практическим опытом в области теоретических и 

прикладных аспектов здровьесбережения, физкультурного образования, 

педагогики безопасности, предметной области «Безопасность жизнедеятельности 

и физическая культура». 

 
Основные направления работ фестиваля-конкурса: 

1. Интеграция безопасности жизнедеятельности и физической культуры как основа 

формирования личности безопасного типа. 

2. Исследовательская и проектная деятельность обучающихся в предметной области 

«Физическая культура и Безопасность жизнедеятельности». 

3. Особенности организации внеурочной деятельности предметной области «Физическая 

культура и Безопасность жизнедеятельности». 

4. Современные физкультурно-оздоровительные и информационно-диагностические 

технологии в практике физкультурного образования. 



5. Современные здоровьесберегающие и оздоровительные технологии, их реализация в 

условиях ФГОС. 

6. Реализация образовательной области «Безопасность жизнедеятельности» и «Физическая 

культура» в соответствии с ФГОС. 

7. Воспитание культуры безопасности. 

8. Современные проблемы безопасности жизнедеятельности и пути их решения. 

9. Формирование здорового и безопасного образа жизни, в семье, в учебной деятельности, 

у обучающихся в инклюзивном образовании, в трудовой деятельности, во внеурочной 

деятельности. 

10. История и современные тенденции развития физической культуры и спорта. 

11. Медико-биологический и психолого-педагогический аспект физической культуры и 

спорта. 

12. Медико-биологический аспекты сохранения здоровья обучающихся. 

13. Современные здоровьесберегающие технологии в образовании и их эффективность.  

14. Проблема создания здоровьесберегающего пространства образовательных учреждений 

разного уровня. 

15. Совершенствование подготовки специалистов в сфере физической культуры: традиции и 

инновационные формы, технологии и средства. 

 

Стоимость участия в фестивале-конкурсе 250 руб. Участники, занявшие призовые места 

награждаются дипломами победителей по степеням, остальные участники получают 

сертификаты участников. Научные руководители получат благодарственные письма.  

 

Материалы конференции направлять по электронному адресу: 

е-mail: kafedrafkz@mail.ru 
Тема письма «Фестиваль-конкурс ЗдБЖиФК», ФИО автора. 

К письму прикрепляются файлы с заявкой участника фестиваля-конкурса, материалами 

для конкурса. В имени файлов необходимо указывать фамилию автора («Иванов. Статья», 

«Иванов. Заявка»). 

После получения письма в течение трех суток на Вашу электронную почту будет выслан 

ответ о получении материалов и решении об их участии в конкурсе. В случае если ответ не 

пришел, необходимо продублировать запрос. 

 

Платежные реквизиты на оплату участия в фестивале-конкурсе высылаются авторам 

после рассмотрения материалов. Копию (скан) квитанции об оплате необходимо выслать по 

электронному адресу е-mail: kafedrafkz@mail.ru 

Контрольные даты: 

29 июня – контрольный срок принятия материалов. 

29 июня – контрольный срок оплаты участия в фестивале-конкурсе. 

30 июня – 4 июля  – экспертиза конкурсных работ. 

4 июля – 1 августа  – рассылка электронных сертификатов, дипломов за призовые места 

по номинациям на электронную почту. 

 

Требования к оформлению материалов 

1. Кегль (размер шрифта) – 14, гарнитура – Times New Roman; интервал – 1,5; поля левое 

– 30 мм, правое – 20 мм, верхнее и нижнее – 20 мм. Абзацный отступ – 1,25 см. Текст выровнен 

по ширине страницы. 

2. Таблицы и рисунки должны иметь заголовки, выделенные полужирным начертанием. 

Название и номера рисунков указываются под рисунками, названия и номера таблиц – над 

таблицами. Рисунки и таблицы с подписями должны быть вставлены по тексту, нумерация в 

тексте – сквозная. Текстовые таблицы должны быть выполнены в редакторе Microsoft Word. 

Таблицы, схемы, рисунки, формулы, графики не должны выходить за пределы указанных полей 

(шрифт в таблицах и на рисунках – не менее 10). 

3. Объем текста – от 3 до 20 страниц. 
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4. Наличие списка литературы обязательно. Список использованной литературы – в 

конце текста в алфавитном порядке и оформленный в соответствии с ГОСТ 7.0.5-2008.  

5. Сноски только концевые – в квадратных скобках, с указанием номера источника в 

соответствии с приведенным в конце статьи списком литературы. 

6. НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

– автоматическую расстановку сносок для списка использованной литературы; 

– автоматические переносы.  

Не допускается выравнивание текста с помощью пробелов. 

7. Перед текстом конкурсных материалов данные об авторе и материале. 

8. ФИО, место работы, город, страна (см. ниже правила оформления). 

 

Пример оформления 

НАЗВАНИЕ МАТЕРИАЛА 

преподаватель-организатор ОБЖ Петров Петр Петрович 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 25» 

г. Бийск,  

E-mail:      тел: 

 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 

статьи. Текст статьи. 

Список литературы (кегль 12) 

 

ОРГКОМИТЕТ фестиваля-конкурса: 

Гаврюшкина М.Ю. – кандидат педагогических наук, доцент кафедры физической 

культуры и здоровья. 

Першина Н.А. – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий кафедры 

физической культуры и здоровья. 

Шубина О.А. – кандидат биологических наук, доцент кафедры физической культуры и 

здоровья, магистр Педагогическое образование по профилю подготовки Безопасность 

жизнедеятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет  

имени В.М. Шукшина»  (АГГПУ им. В.М. Шукшина) 

Институт педагогики и психологии 

Кафедра физической культуры и здоровья 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Ректор 

_____________Л.А. Мокрецова 

«_____» _____________ 2022 г. 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О РЕГИОНАЛЬНОМ ФЕСТИВАЛЕ-КОНКУРСЕ  

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ И МЕТОДИЧЕСКИХ РАБОТ ПЕДАГОГОВ И 

ОБУЧАЮЩИХСЯ «ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ. БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

  

1. Общие положения 

1.1. Цель фестиваля-конкурса: создание условий для реализации научно-

исследовательского и методического потенциала педагогов и обучающихся в области 

физкультурного образования, педагогики безопасности и педагогики здоровья.  

1.2. Задачи конкурса: 

- повышение научной активности педагогов, стимулирование научно-исследовательской 

деятельности обучающейся молодежи в области физкультурного образования, педагогики 

безопасности и педагогики здоровья; 

- пропаганда культуры безопасности, культуры здоровья и физической культуры. 

1.3. Участниками конкурса могут быть:  

- работники образовательных организаций дошкольного, начального, основного, 

среднего общего, среднего профессионального, высшего и дополнительного образования, 

обучающиеся образовательных учреждений. 
 

2. Организаторы конкурса 

2.1. Организатором конкурса является кафедра физической культуры и здоровья 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет имени 

В.М. Шукшина». 

2.2. Спонсорами конкурса могут быть государственные органы, общественные и 

коммерческие организации, осуществляющие финансирование конкурса, а также оказывающие 

организационную, информационную, техническую и иную поддержку. 

 

3. Сроки и место проведения 

3.1. Конкурс проходит с 16 мая  по 1 августа  2022 года. 

3.2. Контрольный срок принятия материалов – 29 июня.  

3.3. Место проведения: Алтайский край, г. Бийск, ул. Владимира Короленко, 53 (главный 

корпус) Телефон/Факс: 8-(3854)41-64-56, 8-(3854)41-64-81, e-mail: rektor@bigpi.biysk.ru. 

Кафедра физической культуры и здоровья, тел. 8-(913)237-88-85, e-mail: kafedrafkz@mail.ru. 

 

4. Направления конкурса  

1. Интеграция безопасности жизнедеятельности и физической культуры как основа 

формирования личности безопасного типа. 
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2. Исследовательская и проектная деятельность обучающихся в предметной области 

«Физическая культура и Безопасность жизнедеятельности». 

3. Особенности организации внеурочной деятельности предметной области «Физическая 

культура и Безопасность жизнедеятельности». 

4. Современные физкультурно-оздоровительные и информационно-диагностические 

технологии в практике физкультурного образования. 

5. Современные здоровьесберегающие и оздоровительные технологии, их реализация в 

условиях ФГОС. 

6. Реализация образовательной области «Безопасность жизнедеятельности» и «Физическая 

культура» в соответствии с ФГОС. 

7. Воспитание культуры безопасности. 

8. Современные проблемы безопасности жизнедеятельности и пути их решения. 

9. Формирование здорового и безопасного образа жизни, в семье, в учебной деятельности,  

у обучающихся в инклюзивном образовании, в трудовой деятельности,  во внеурочной 

деятельности. 

10. История и современные тенденции развития физической культуры и спорта. 

11. Медико-биологический и психолого-педагогический аспект физической культуры и 

спорта. 

12. Медико-биологический аспекты сохранения здоровья обучающихся. 

13. Современные здоровьесберегающие технологии в образовании и их эффективность.  

14. Проблема создания здоровьесберегающего пространства образовательных учреждений 

разного уровня. 

15. Совершенствование подготовки специалистов в сфере физической культуры: традиции и 

инновационные формы, технологии и средства. 

 

5. Условия проведения конкурса 
5.1. К участию в конкурсе допускаются работы, соответствующие предъявляемым 

требованиям. 

5.2. Конкурсные материалы должны содержать: 

- заявку; 

- текст конкурсной работы; 

- копию документа, подтверждающего оплату организационного взноса за участие в 

конкурсе в установленном размере. 

Для участия в конкурсе необходимо прислать до 29 июня  2022  года на электронный 

адрес kafedrafkz@mail.ru следующие документы (файлы называть фамилией участника и 

названием документа): 

- заявка (например: Иванов В.П. заявка); 

- конкурсная работа (например: Иванов В.П. работа); 

- отсканированная квитанция об оплате (например: Иванов В.П. оплата). 

5.3. Работа должна быть представлена в электронном виде: 

- объем материалов – до 20 страниц, формат А4, 

- редактор Microsoft Word, 

- межстрочный интервал – 1,5; шрифт – Times New Roman 14 pt; параметры страницы: 

левое – 30 мм, правое – 20 мм, верхнее и нижнее – 20 мм,  выравнивание текста по ширине; 

абзацный отступ – автоматически (1,25 см). 

5.4. Структура работы должна включать: 

- введение: актуальность, цель и задачи исследования, методы и сроки выполнения, 

теоретическая база опыта; 

- описание технологии педагогического опыта с указанием методик и анализом 

полученных результатов; описание исследования с анализом полученных результатов; 

- выводы и обобщения (рекомендации); 

- заключение; 
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- библиографический список; 

- приложения (по необходимости: это могут быть отсканированные анкеты, фотографии, 

видеоматериалы, мультимедиа-презентации, программы факультативов, кружков, конспекты 

уроков, образовательной и внеурочной деятельности и пр.). 

Титульный лист должен содержать: 

- название конкурса; 

- категория участника; 

- направление конкурса; 

- название работы; 

- ФИО педагога, должность, принадлежность к учреждению. 

Обязательное требование: ссылки на используемые источники, соблюдение авторского 

права на интеллектуальную собственность. 

5.5. Конкурсные материалы, удовлетворяющие установленным требованиям, признаются 

допущенными к участию в конкурсе и направляются на экспертизу. Экспертиза конкурсных 

работ осуществляется оргкомитетом конкурса. 

5.6. Присланные работы не будут выставляться в сетях Интернет и не будут 

использоваться сотрудниками вуза. 

 

6. Критерии конкурса 

Конкурсные работы рассматриваются по следующим критериям: 

 

Актуальность темы работы Оценивается актуальность и новизна темы. 

Структура работы 

Оценивается четкость структуры работы и правильность 

дозировки времени на каждую его часть. Не нарушается ли 

логика при переходе от одной части к другой. 

Содержание Оценивается соответствие содержания работы еѐ теме. 

Оценивается то, насколько эффективно (глубина и ширина 

знаний по теме) подобран материал по представленной теме. 

Грамотность Оцениваются грамотность и логичность изложения, а именно, 

отсутствие: грамматических ошибок, пунктуационных 

ошибок, орфографических ошибок, логических ошибок, 

речевых ошибок, фактических ошибок. 

Методическое мастерство 

педагога 

Оценивается выбор формы работы на соответствие цели, 

задачам и содержанию. 

Оценивается разнообразие и удачное использование 

выбранных учителем методов работы на уроке. 

Оформление работы Оценивается:  

1. Наличие титульного листа с указанием темы, целей и 

задач, использованных источников. 

2. Единый стиль оформления. 

3. Ясная навигация. 

4. Разнообразие и уместность изображений, анимации, 

диаграмм, таблиц, графики и др. 

5. Корректная работа гиперссылок (если они используются) 

Качество в оформлении 

Результативность Оценивается эффективность применения разработки, 

насколько материал и форма его подачи способствуют 

достижению указанных автором цели и задач. 

 

7. Подведение итогов конкурса 

7.1. Результаты конкурса размещаются на сайте АГГПУ им. В.М. Шукшина по адресу 

http://www2.bigpi.biysk.ru не позднее двух недель с момента окончания конкурса. 



7.2. Участники, занявшие призовые места награждаются дипломами победителей по 

степеням, остальные участники получают сертификаты участников. Научные руководители – 

благодарственными письмами.  

7.3. Наградные документы будут высланы в электронном варианте по указанному каждым 

участником электронному адресу. 

 

8. Организационные вопросы 

8.1. Бланк заявки на участие в конкурсе оформляется в соответствии с образцом (см. прил. 1.1). 

8.2. Организационный взнос составляет 250 руб. (в том числе НДС) и вносится 

наличными в кассу ВУЗа либо перечислением на расчетный счет АГГПУ им. В.М. Шукшина 

(образец платежного поручения см. прил. 1.2). Организационный взнос включает экспертизу 

конкурсных работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1.1 

Заявка на участие 

в Фестивале-конкурсе научных, учебных и методических работ «Здоровьесбережение. 

Безопасность жизнедеятельности. Физическая культура» (ЗдБЖиФК) 

 

1 Фамилия, имя, отчество (полностью), 

должность 

 

2 Название организации (полностью и 

сокращенно) 

 

3 Для обучающихся – ВУЗа (институт, 

курс), СПО (курс), ОУ (класс) 

 

4 Название работы   

5 Направление конкурса  

6 Почтовый адрес (с указанием 

индекса), контактный телефон 

 

7 Е-mail (для пересылки сертификатов 

и дипломов в электронном варианте) 

 

8 Полный почтовый адрес, индекс 

(укажите, есть ли необходимость 

высылать сертификат письмом) 

 

 

 

 



Приложение 1.2 

    0401060 

Поступ. в банк 

плат.  

Списано со сч. 

плат.   

ПЛАТЕЖНОЕ ПОРУЧЕНИЕ №      

 Дата  Вид платежа   

 

Сумма 

прописью 
ОБРАЗЕЦ ЗАПОЛНЕНИЯ ПЛАТЕЖНОГО ПОРУЧЕНИЯ 

ИНН  хххххххххх КПП  ххххххххх Сумма ххх-хх 

ХХХХХ 

Сч. № хххххххххххххххххххх 

Плательщик  

ХХХХ БИК ххххххххх 

Сч. № хххххххххххххххххххх 

Банк плательщика  

ОТДЕЛЕНИЕ БАРНАУЛ БАНКА РОССИИ/УФК по 

Алтайскому краю г Барнаул 

БИК 010173001 

Сч. № 40102810045370000090 

Банк получателя 

ИНН  2226020370 КПП  220401001 Сч. № 03214643000000011700 

УФК по Алтайскому краю (АГГПУ им. В.М. 

Шукшина  л/с 20176Х82250) 

Вид оп. 01 
Срок 

плат. 
 

Наз. 

пл. 
0 

Очер. 

плат. 
5 

Получатель    КБК               ОКТМО Код 0 Рез. поле  

00000000000000000130 01705000 0 0 0 0 0 

Оплата за фестиваль-конкурс «(ЗдБЖиФК)», за (ФИО участника) 

Назначение платежа «Оплата за фестиваль-конкурс «(ЗдБЖиФК)» за (ФИО участника) 

 Подписи Отметки банка 

   

М.П. 

 

 

 
 

В  ПЛАТЕЖНОМ ДОКУМЕНТЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО УКАЗАТЬ НАЗВАНИЕ КОНКУРСА 
 
 
 



Банковские реквизиты АГГПУ им. В.М. Шукшина 

1. Полное 

наименование 

организации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение  высшего образования «Алтайский государственный 

гуманитарно-педагогический университет имени В.М. Шукшина»     

2. Сокращенное 

наименование  

АГГПУ им. В.М. Шукшина 

3. ИНН 2226020370 

4. КПП 220401001 

5. ОКПО 02079098 

6. ОКТМО 01705000 

7. ОКФС 12 

8. ОГРН 1022200561756 

9. ОКОГУ 1322500 

10. ОКОНХ 9211 

11. ОКОПФ 75103 

12. ОКВЭД (основной) 85.22 

13. Режим 

налогообложения 

ОСНО 

 

 

14. 

Банковские 

реквизиты 

 

Наименование 

банка  

Отделение Барнаул г. Барнаул 

БИК банка 040173001 

Расчетный счет 40501810401732000002 

Платежное 

наименование 

УФК по Алтайскому краю (АГГПУ им. В.М. Шукшина л/с 

20176Х82250) 

15. Юридический адрес 659333, Алтайский край, г. Бийск, ул. Владимира Короленко 53 

16. Почтовый адрес 659333, Алтайский край, г. Бийск, ул. Владимира Короленко 53 

17. ФИО ректора Мокрецова Людмила Алексеевна (действует на основании 

Устава) 

18. ФИО главного 

бухгалтера 

Верясова Лариса Юрьевна 

19. Телефон, факс 8 (3854) 41 64 34 

 

КБК 00000000000000000130 

 

 

 

 

 


