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1. 
Объект, предмет, и основные задачи рекреационной географии на современном 

этапе. 

2. 
Понятия «рекреация» и «отдых». Соотношение понятий «рекреация», «отдых» и 

«туризм».  

3. Социально-экономическая сущность и основные функции рекреации. 

4. 
Понятие «свободное время». Современные тенденции использования свободного 

времени. 

5. Социальное время и его структура. Структура и виды рекреационного времени. 

6. Рекреационные потребности: факторы их формирования, виды, подходы к оценке. 

7. Рекреационная деятельность: понятие, основные виды и типы. 

8. 
 Элементарные рекреационные занятия как компоненты рекреационной 

деятельности. 

9. Циклы рекреационных занятий и их моделирование. 

10

. Классификация рекреационной деятельности. 

11

. Понятия «рекреационные ресурсы» и «условия рекреационной деятельности».  

12

. Основные подходы к классификации рекреационных и туристских ресурсов. 

13

. 
Свойства, характеристики и основные требования, предъявляемые к 

рекреационным и туристским ресурсам. 

14

. 
Понятие и структура, методики оценки рекреационного и туристического 

потенциала территории. 

15

. Основные подходы оценки рекреационных ресурсов. 

16

. Состав и классификация природных рекреационных ресурсов.  

17

. Влияние особенностей рельефа на организацию рекреационной деятельности. 

18

. Биоклиматические рекреационные ресурсы и их оценка. 

19

. Водные и пляжные рекреационные ресурсы и их оценка. 

20

. Природные курортные лечебные рекреационные ресурсы и их оценка. 



21

. 
Природные минеральные воды, лечебные грязи и другие уникальные природные 

лечебные ресурсы.  

22

. Пейзажные рекреационные ресурсы и их оценка.  

23

. 

Роль биологических ресурсов и объектов природно-заповедного фонда в 

организации рекреационной деятельности. Классификация объектов природно-

заповедного фонда в РБ.  

24

. 

Состав, критерии выделения и классификация историко-культурных 

рекреационных ресурсов. Классификация памятников историко-культурного 

наследия в РБ. 

25

. 
Основные характеристики и подходы к оценке историко-культурных 

рекреационных ресурсов.  

26

. 

Состав, классификация и подходы к оценке социально-экономических 

рекреационных ресурсов. Учреждения рекреационного хозяйства и 

инфраструктуры. 

27

. 
Территориальная рекреационная система: понятие, состав, особенности 

функционирования, основные свойства. 

28

. 
Типология территориальных рекреационных систем по функциональным 

особенностям рекреационной деятельности. 

29

. 

Типология территориальных рекреационных систем по территориальному 

масштабу, времени проведения рекреационных занятий, по степени соотношения в 

организации отдыха природных и технических систем. 

30

. Туристские объекты и комплексы: понятие, основные признаки и типология. 

31

. 

Туристские учреждения и туристская сеть. Особенности размещения основных 

видов туристских учреждений лечебно-оздоровительного отдыха, спортивного и 

познавательного туризма. 

32

. Сущность и функции рекреационного природопользования.  

33

. Типология рекреационного природопользования. 

34

. 
Рекреационная ѐмкость территории. Критерии определения рекреационных 

нагрузок на природные и историко-культурные комплексы. 

35

. Проблема охраны природных и историко-культурных рекреационных ресурсов. 

36

. Условия, факторы и основные принципы рекреационного районирования. 

37

. Рекреационный район: понятие, признаки, иерархия. 

38

. 
Туристское районирование. Туристский район: понятие, принципы выделения, 

основные характеристики. 

39

. Иерархия и цикл развития туристских районов. 

40

. Туристские центры и дестинации: понятие, признаки, типология. 



41

. 
Рекреационное районирование Беларуси: принципы и критерии выделения, 

иерархия.  

42

. Характеристика Центрального и Северного рекреационных районов Беларуси. 

43

. Характеристика Западного и Восточного рекреационных районов. 

44

. 
Туристские зоны Республики Беларусь: принципы и критерии выделения, 

типология. 
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