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1. Семейное консультирование: цели, задачи, принципы семейного консультирования.  
2.  Общие черты организации и проведения семейного консультирования. Структура процесса консультирования. Основные этапы психологического консультирования семьи и их характеристика. 
3. Структура консультационной беседы. Типичные ошибки в ходе проведения беседы. Техники организации беседы.
4. Проблемы и вопросы, обсуждаемые в практике семейного консультирования. Основные модусы и виды семейного консультирования.
5.  Классификация основных направлений семейного консультирования. 
6. Психоаналитическое семейное консультирование: отличительные особенности, основные техники. Роль консультанта в процессе. 
7. Теоретические положения когнитивно-поведенческого подхода в консультировании. Этапы консультационной работы в рамках поведенческого подхода. Роль консультанта. 
8. Теоретические положения экзистенциального подхода в консультировании. Четыре экзистенциальных конфликта: задачи консультанта в их разрешении; соответствующие техники и упражнения в контексте концепции.
9. Основные теоретические положения структурной модели консультирования семьи. Техники. Роль психолога в консультативном процессе.
10. Семья как базисная человеческая система: структура.
11. Основанная на опыте модель семейного консультирования: основные положения. Методические приёмы, исследующие коммуникации в семье.
12. Семейное консультирование в контексте стратегической модели: теоретические основы, цели, техники.
13. Теория семейных систем Боуэна. Основные концепции теории. Этапы воздействия на семейную систему. Техники. 
14. Цели и задачи семейного консультирования на основе интегративной модели. Основные параметры интегративной модели консультирования семьи.
15. Концепции интегративной модели консультирования: модель Оудсхоорна и модель Д. Олсона. 
16. Диагностические проблемы получения информации о семье. Поэтапная методика изучения семьи. Первичная семейная психодиагностика. 
17. Проблемы, требующие диагностического исследования. Типология супружеских проблем, личностные и межличностные проблемы супругов.   
18. Нарушения жизнедеятельности семьи. Семейный кризис. Нормативные и ненормативные стрессоры. 
19. Стратегия и тактика разрешения проблем нормативных и ненормативных кризисов жизненного цикла развития семьи. 
20. Особенности консультативной работы с разновозрастными группами клиентов и их семьями.
21. Особенности консультирования молодых семей. Проблемы молодой семьи и пути их разрешения. 
22. Консультирование семьи, ожидающей ребёнка.
23. Консультирование женщины в период беременности и после родов.
24. Факторы риска в браке. Источники конфликтных напряжений в семейных отношениях. 
25. Переживание расставания с партнером. Случаи ревности и измены. 
26. Проблемы и переживания, связанные с процессом развода. Консультирование разводящихся. Психологическое сопровождение детей в разводящейся и разведённой семье. 
27. Техники по разрешению супружеских конфликтов.
28. Психолого-педагогическое консультирование родителей детей-младших школьников. 
29. Решение психолого-педагогических проблем подросткового возраста. Программа проведения консультирования по данной проблеме. 
30. Консультирование родителей юношей и девушек. Основные причины плохих взаимоотношений между старшеклассниками и их родителями. Способы устранения этих причин. 
31. Психологическое консультирование взрослых людей и их родителей.
32. Семьи в трудной жизненной ситуации. Понятие семейного стресса. Понятие «проблемная семья». 
33. Особенности консультирования неполных семей: специфика во взаимодействии с матерями – одиночками и отцами – одиночками. 
34. Психологическое консультирование семей социального риска. 
35. Психологическое консультирование семей с детьми-инвалидами. 
36. Бездетные семьи: консультативное сопровождение.
37. Горе, утрата, суицид в семье: кризисная интервенция.
38. Консультирование при зависимости – созависимости в семье.




