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ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ
По курсу: «Психосоматика в семейной системе»
Специальность: «Психология», 5 курс (заочная форма получения образования)
Зимняя сессия 2018/2019 уч.год
1. История психосоматики. 
1. Конверсионная истерия. 
1. Функциональные и органические расстройства. Функции симптома (социальная, сигнальная, экзистенциальная, витальная, защитная, адаптивная).  
1. Симптом как следствие невыраженных чувств. 
1. Симптом как следствие внутренних конфликтов. Симптом как следствие различного рода внушений. 
1. Симптом как средство коммуникации. 
1. Симптом как следствие и наличие вторичных выгод. 
1. Симптом как следствие идентификации или подражания. 
1. Симптом как следствие психической травмы. 
1. Симптом как следствие усталости, перегрузки или длительного стресса.
1. Представление о семье как о системе. 
1. Параметры семейной системы (иерархия, границы, гибкость, ролевая структура, коммуникация, семейные сценарии, семейные мифы).
1. Характеристика психосоматической семьи. 
1. Идентифицированный пациент. 
1. Нормативные и ненормативные кризисы. 
1. Алгоритм работы с семьей, пережившей кризис. 
1. Характеристики симптоматического поведения
1. Уровни анализа семейного симптома, Индивидуальный (отдельный член семьи). 
1. Уровни анализа семейного симптома/ Микросистемный (нуклеарная семья). 
1. Уровни анализа семейного симптома. Макросистемный (расширенная семья). 
1. Уровни анализа семейного симптома/ Мегасистемный (семья и социальное окружение).
1. Симптом как феномен системы. 
1. Симптом как нарушение семейных связей и семейной структуры (семейные переплетения, пареинтефикация, триангуляция, принятие на себя, следование).
1. Психосоматическая структура личности (Г. Аммон, Дж. Макдугалл) 
1. Общая характеристика клиентов с психосоматической структурой личности. 
1. Формирование психосоматической структуры личности в онтогенезе
Н. Мак Дугалл.
27. Психосоматическая реакция и психосоматическая структура. Роль матери. Эмоционально-телесное взаимодействие. 
28. Сомато-психическая матрица. Мать как посредник. Внутренняя мать.
29. Психосоматика как структурное повреждение Я. 
30. Телесное (соматическое) Я. Соматические границы. 
31. Роль матери. Депрессивногенная и шизофренногенная мать. 
32. Психотерапия как восстановления Я-идентичности.
33. Теория объектных отношений (М. Малер).
34. Психосоматический симптом как результат нарушения объектных отношений. 
35. Сепарация-индивидуация. Границы Я.
36. Гештальт-терапия. Симптом как патология контакта. 
37. Стадии формирования симптома. 
38. Роль ретрофлексии в формировании симптома.
39. Различные подходы к психотерапии симптома. 
40. Гештальт-терапия. 
41. Системные семейные расстановки. 
42. Психоаналитический подход.
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