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Председатель –Демчук Т.С., зав. кафедрой физической культуры, к.п.н.. доцент 

1. Головач М.В. –доцент, канд.биол.наук; 

2. Домбровский В.И.. – доцент, канд.пед.наук; 

3. Моисейчик Э.А. – доцент, канд.пед.наук 

4. Денисенко Т.О.- ответственный секретарь конференции 

 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

25 ноября 2016 года 

 

8.30 – 9.00 регистрация участников  фойе 2 этажа 

спортивного комплекса 

9.05 – 10.00   открытие конференции, 



 

 

                                  пленарное заседание  ауд. 111 спорткомплекса 

10.05 – 11.40  работа секций: 

№ 1     ауд. 209 спорткомплекса 

№ 2        ауд. 201 спорткомплекса 

№ 3     ауд. 101 спорткомплекса 

№4     ауд. 111спорткомплекса 

стендовая сессия (по секциям)  

11.40 – 11.50  подведение итогов работы конференции  

(по секциям). Вручение дипломов и сертификатов 
 

На представление материалов докладов на заседаниях секций, ответы 

на вопросы и обсуждение отводится 3-5 минут. 
 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ И  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИ 

 

 

Приветственное слово – декан факультета физического воспитания, к.б.н.., 

доцент Головач М.В. 

 

1. ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО И ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 

СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

Белая, А.И. 4 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Н.В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

 

2.АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

Березявка, И. В. Студентка 4 курса, факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. науч. доцент  

 

3. ДА ПЫТАНЯЯ АБ ШЛЯХАХ ПАВЫШЭННЯ МАТЫВАЦЫІ ДА 

ВЫВУЧЭННЯ ФІЗІЧНАЙ КУЛЬТУРЫ СТУДЭНТАМІ (НА 

ПРЫКЛАДЗЕ ГІСТАРЫЧНАГА ФАКУЛЬТЭТА)  

Жук, С.А. (исторический факультет, 2 курс) 

Научный руководитель: Т.А. Самойлюк, ст. преподаватель 

 



 

 

4. ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ЧЕМПИОНА И СЕРЕБРЯНОГО ПРИЗЕРА ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 

РОМУАЛЬДА КЛИМА 

Котович Ю. Э. студентка 3 курса, факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

5. ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНО–

ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ В 

ФУТЗАЛЕ 

ШМИГЕЛЬ, В.А. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

 
Секция 1. Формирование личности студента в процессе физического 

воспитания. 
 

Председатель – Домбровский В.И. к.п.н, доцент,  
Шмолик С.П. – ст. преподаватель 

Секретарь – Климчук, К. II курс, исторический факультет  
25 оября  2016 г., начало 10.05, ауд. 209 

 

1.ФОРМИРОВАНИЕ ПРОСТОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ У 
СТУДЕНТОВ ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
АРЧИБАСОВА  А.В. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 
Научный руководитель:  В.Г. Беспутчик, доцент 

 

2.ПРИЧИНЫ И ФАКТОРЫ, ВЫЗЫВАЮЩИЕ ТРАВМАТИЗМ 

НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ СПОРТСМЕНОВ-ЛЕГКОАТЛЕТОВ 

Арчибасова А.В. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Ярошевич, профессор кафедры, кандидат 

педагогических наук, профессор 

 

 

3.ИССЛЕДОВАНИЕ ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОК К УЧЕБНЫМ 

ЗАНЯТИЯМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Билевич, А.А. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ им. Пушкина) 

Научный руководитель – А.В. Шиндина, преподаватель 

 



 

 

4.ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Василевская,О.К. II курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 

5.УЧАСТИЕ СТУДЕНЧЕСКИХ ВОЛОНТЕРСКИХ ОТРЯДОВ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Вирковский Д.А. 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени  А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

6.ДА ПЫТАНЯЯ АБ ШЛЯХАХ ПАВЫШЭННЯ МАТЫВАЦЫІ ДА 

ВЫВУЧЭННЯ ФІЗІЧНАЙ КУЛЬТУРЫ СТУДЭНТАМІ (НА 

ПРЫКЛАДЗЕ ГІСТАРЫЧНАГА ФАКУЛЬТЭТА)  

Жук, С.А. (исторический факультет, 2 курс) 

Научный руководитель: Т.А. Самойлюк, ст. преподаватель 

 

7.СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К 

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Климчук, К. II курс, исторический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 

8. Ковалько, А. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В УЧЕБНЫХ 

ЗАВЕДЕНИЯХ РБ 

3 курс, факультет иностранных языков (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, доцент, к.п.н. 

 

9.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ПРОФИЛАКТИКА ВРЕДНЫХ 

ПРИВЫЧЕК  
Кожановская, С.Г. 3 курс, филологический факультет  

Научный руководитель –  П.Ф. Сидоревич, преподаватель  

10.ПРОБЛЕМА ГИПОДИНАМИИ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

Котович, Ю.Э. третий курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

11.ИСТОРИЧЕСКИЙ АСПЕКТ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЗИЖНИ 

Курган, Д. 2 курс, исторический факультет (БрГУ имени А, С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, к.п.н., зав. кафедрой 

 



 

 

12.ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ВОЛЕВЫХ КАЧЕСТВЕ В 
ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 
Малышиц, В.Н. 3 курс, Общевойсковой факультет, Неверко М.В. 
(Учреждения образования «Военная академия Республики Беларусь») 

Научный руководитель – Неверко М.В. преподаватель кафедры       

идеологической работы 

 

13.ПРЕДПОСЫЛКИ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

Мотузко, М.А. 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель -  С.С. Лукашевич, преподаватель 

14.МЕТОДИКА ПРИВЛЕЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ К 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ. 

Нестерук, А.И. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - В.И. Домбровский, кандидат педагогических наук, 

доцент   

 

15.ПИЛАТЕС КАК ОДНО ИЗ ЭФФЕКТИВНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ 

ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

СТУДЕНТОВ 

Панько, Д.С. 3 курс, юридический факультет (БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

16.ДИЕТА ИЛИ СПОРТ? 

Полянская, В.В, 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С Пушкина) 

Научный руководитель –Е.А. Рассохина, преподаватель 

 

17.ВЛИЯНИЕ СПОРТИВНЫХ ИГР НА ФОРМИРОВАНИЕ 

ЛИЧНОСТИ 

Рапинчук В.Ю., 4 курс, биологический факультет (БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И.Ягляк, преподаватель  

 

18.ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ СТУДЕНТОВ КАК СОСТАВЛЯЮЩАЯ 

ЗДОРОВЬЯ 

Трофимчик, В. В. 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, магистр пед.наук 

 

19.СПОРТ КАК АЛЬТЕРНАТИВА ВРЕДНЫМ ПРИВЫЧКАМ 

 Шваюк, И. В., Юхник, М. В 2 курс, географический факультет  

 (БрГУ имени  А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – В.И. Ягляк,  преподаватель 



 

 

20.ПОЗИЦИЯ СТУДЕНТОВ УНИВЕРСИТЕТА К ФОРМИРОВАНИЮ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

В.А. Шмигель, 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

21.СПОРТИВНАЯ АКРОБАТИКА ГЛАЗАМИ СТУДЕНТОВ 

Шохалевич, Е.С . 3 курс, физико-математический факультет   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.В. Шиндина, преподаватель 

                

                                                                                                                                                                                                                                  

Секция 2. Психолого-педагогические, социальные, экологические  аспекты 

физической культуры. 

 
Председатель – Г.Н. Зинкевич ст. преподаватель,  

С.Г. Ларюшина - преподаватель 

Секретарь – Шкуринская Д.Д. 3 курс, юридический факультет  

25 ноября 2016 г., начало 10.05, ауд. 201 

 

1.ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОВ НЕПРОФИЛЬНЫХ ВУЗОВ 

Баранов, О. Б. магистрант I курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

2.АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

Березявка, И. В. Студентка 4 курса, факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. науч. доцент  

 

3.ПОКАЗАТЕЛИ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ 

Борисюк, Н. В. магистрант, II курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

4.ИСТОЧНИКИ ИНФОРМИРОВАННОСТИ СТУДЕНТОВ О 

СПОСОБАХ УПРАВЛЕНИЯ СВОИМ ЗДОРОВЬЕМ 

Быкова М. 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, зав. кафедрой,  кан.пед. наук, доцент 



 

 

5.АНАЛИЗ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ, ДЛЯ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ВОИНСКОЙ СЛУЖБЫ 

Василевский, А.В. 5 курс, юридический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –Д.И. Вольский, преподаватель, магистр 

педагогических наук 

 

6.ГИБКОСТЬ КАК ВАЖНЕЙШЕЕ ФИЗИЧЕСКОЕ КАЧЕСТВО 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Грудовик, Т. Н. магистрант 1 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

7.ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  

У ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Гурко, И.В. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович, старший преподаватель 

 

8.ПСИХОМОТОРНЫЕ СПОСОБНОСТИ У ПЛОВЦОВ НА РАЗНЫХ 

ЭТАПАХ ПОДГОТОВКИ   

Гусева А.С. 3 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат педагогических наук, 

доцент 

 

9.ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Денисюк, И.В. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович, старший преподаватель 

 

10.ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 

Денисюк, И.В. третий курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

11.МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В СПОРТИВНОЙ 

КОМАНДЕ 

Жуков, И.Ю. 3 курс, Общевойсковой факультет, Неверко М.В. (Учреждения 

образования «Военная академия Республики Беларусь») 



 

 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

12.ИССЛЕДОВАНИЯ ПОНИМАНИЯ СУЩНОСТИ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Климчук К. 3 курс, исторический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, кан. пед. наук, доцент 

 

13.ПСИХЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ И             

ОСОБЕННОСТИ РЕАБИЛИТАЦИИ СТУДЕНТОВ 1 КУРСА                  

ИСТОРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА. 

Климчук, К. 3 курс, исторический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 

14.ПОКАЗАТЕЛИ ПРЕДСТАРТОВОГО СОСТОЯНИЯ 

БЕГУНОВ - СПРИНТЕРОВ 

Костючик, Е. В. магистрант I курса факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

15.ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ЧЕМПИОНА И СЕРЕБРЯНОГО ПРИЗЕРА ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 

РОМУАЛЬДА КЛИМА 

Котович Ю. Э. студентка 3 курса, факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

16.ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРОФИЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БУДУЩИХ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  

Кунац О.Д. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат педагогических наук, 

доцент 

 

17.МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЮ СПОРТОМ У СТУДЕНТОВ 

Мурина, Е.Н.3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени  А.С Пушкина) 

Научный руководитель – Е.А. Рассохина, ст. преподаватель 

 

18.ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА В ПРОЦЕССЕ 

ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

Погорельский, В. А. 4 курс, факультет связи и автоматизированных систем 

управления, Неверко М.В. (Военная Академия РБ) 



 

 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

19.ЗНАЧЕНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ В 

ПРОЦЕССЕ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ 

Силков, М.В. 3 курс, Общевойсковой факультет, Неверко М.В.  

(Учреждения образования «Военная академия Республики Беларусь») 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

20.ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЮ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ У СТУДЕНТОВ 

Слугинов,  А.В. 4 курс, факультет связи и АСУ, Неверко М.В. (УО «ВАРБ») 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

21.ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ В ВУЗАХ 

Солдатов, В.А. 4 курс, факультет связи и АСУ, М.В. Неверко (УО «ВАРБ») 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

 

22.СПОРТ – КАК СРЕДСТВО БОРЬБЫ СО СТРЕССОМ 

Тихоновский, А.И. 4 курс, факультет связи и АСУ М.В. Неверко   

(УО «ВАРБ») 

Научный руководитель – М.В. Неверко, преподаватель кафедры 

идеологической работы 

 

23.АУТОГЕННАЯ ТРЕНИРОВКА КАК ОДИН ИЗ МЕТОДОВ БОРЬБЫ 

СО СТРЕССОМ У СТУДЕНТОВ 

Филимонюк, Т.А. 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.В. Шиндина, преподаватель 

 

 

24.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ 

ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ 

Чайковская А.А., 4 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Н.И. Козлова,  к.п.н., доцент. 

 

25.ПРОБЛЕМА НАРКОМАНИИ: ПРОФИЛАКТИКА И 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Шкуринская Д.Д. 3 курс, юридический факультет  



 

 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –Т.А. Самойлюк, магистр педагогических наук 

 

26.ПОКАЗАТЕЛИ МАКСИМАЛЬНОЙ ЧАСТОТЫ  

ДВИЖЕНИЙ СТУДЕНТОВ 

Янчук, М. Е. магистрант I курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 
 

 

Секция 3. Формы, направленность и содержание занятий по физической 
культуре. 

Председатель – Т.А. Самойлюк ст. преподаватель, Н.С. Милашук 
преподаватель 
Секретарь – Чирец, В. М. 1 курс социально-педагогического факультета  
25 ноября  2016 г., начало 10.05, ауд. 101 

 

1.ИГРА, КАК СРЕДСТВО ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ 

Вирковский Д.А. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

2.СПЕЦИФИКА ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПЛАВАНИЕМ  В 

ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

К.В. Вольшинец, 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

3.НАПРАВЛЕНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО НАСТОЛЬНОМУ 

ТЕННИСУ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

Голуб, Л.С. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

4.СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА – ПУТЬ К ЗДОРОВЬЮ 

Гордейчик, А. В. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.М. Винидиктова, магистр педагогических наук, 

преподаватель 

 

5.УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ У 

СТУДЕНТОВ 1 КУРСА ЮРИДИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Давыденко Д  3 курс, юридический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 



 

 

Научный руководитель – Д.И. Вольский, преподаватель кафедры 

физической культуры 

 

6.ПРИМЕНЕНИЕ КАРДИОТРЕНАЖЕРОВ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ  

Дейкун, А.А. 2 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.М. Винидиктова, магистр педагогических наук, 

преподаватель 

 

7.ЗАНЯТИЕ ФИТНЕСОМ КАК ОДНО ИЗ ИННОВАЦИОННЫХ 

НАПРАВЛЕНИЙ ПОВЫШАЮЩИХ ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ И ЭФФЕ

КТИВНОСТЬ К ЗАНЯТИЯМ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬ-ТУРЕ 

У СТУДЕНТОК 

Демидчик Е.Э 3 курс, юридический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель. 

 

8.УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ ОБЩЕЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У СТУДЕНТОВ 1 

КУРСА ЮРИДИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Елистратова К. (3 курс, юридический факультет (БрГУ имени 

А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Д.И. Вольский, преподаватель  

 

9.ЗАВИСИМОСТЬ ВЫБОРА СРЕДСТВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

ОТ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ОРГАНИЗМА 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

Ермакович И.Д. 3 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.И.Домбровский,  к. п. н., доцент 

10.ПРИМЕНЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ НА ЗАНЯТИЯХ 

ПО ПЛАВАНИЮ 

Завацкий, К.В. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

11.ВЛИЯНИЕ НА КОРРЕКЦИЮ ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ ПОСРЕДСТВОМ 

МЕТОДОВ И СПОСОБОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Кадира, Т. 1 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, магистр пед.наук 

 

12.ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

МАСТЕРОВ СПОРТА ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ 



 

 

Крынец, Т. Н. 1 курс, магистратура, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина). 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, к. п. н., доцент 

 

13.ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В ВУЗЕ (НА ПРИМЕРЕ БРГУ ИМЕНИ 

А.С. ПУШКИНА) 

Лабзовский И.А. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 

14.РОЛЬ ФИТБОЛА В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ  СТУДЕНТОВ 

СПЕЦИАЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

Масюк, Е.В. 4 курс, строительный факультет (БрГТУ),  

Научный руководитель – В.А. Филиппов, старший преподаватель. 

 

15.ГИРЕВОЙ СПОРТ В УВО: ОСОБЕННОСТЬИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЗАНЯТИЙ  И МЕТОДИКА ТРЕНИРОВОК 

Мищук Е.Б. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 

16.НАПРАВЛЕННОСТЬ И ФОРМЫ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ У 

СТУДЕНТОВ-ИНОСТРАНЦЕВ БРГУ ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА 

Мощыев М.Ш. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 

17.ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ МАССОВЫХ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В БРГУ 

ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА 

Полетило, И.В.4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 

18.БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ  

В НАСТОЛЬНОМ ТЕННИСЕ 

ХЭН ЧЮАН ТАО, аспирант, факультет физического воспитания  

(БГПУ имени М.Танка) 

Научный руководитель – А.М. Шахлай, профессор, доктор педагогических 

наук, профессор 

 



 

 

19.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТИПОВ ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ У СТУДЕНТОВ 1 

КУРСА ФАКУЛЬТЕТА ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Сидоренко, Д.В. 2 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

20.ВАРИАТИВНОСТЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

ДЕВУШЕК-ВОЛЕЙБОЛИСТОК 

Стахейко, В.В .3 курс, ФФВ, Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель –Е.А. Рассохина,  старший преподаватель 

 

21.ФИЗИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ КАК СРЕДСТВА ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

СТУДЕНТОВ ПРИ ВЕГЕТАТИВНО-СОСУДИСТОЙ ДИСТОНИИ 

Супрунюк, В.В. 4 курс, строительный факультет (БрГТУ)  

Научный руководитель – Н.В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

 

22.ВЛИЯНИЕ РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

НА УРОВЕНЬ УМСТВЕННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

Чирец, В. М. 1 курс социально-педагогического факультета 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –Н.С.  Милашук, магистр пед.наук 

23.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА — ИСТОЧНИК ЗДОРОВЬЯ И 

КРАСОТЫ 

Шакалида И. А. 3 курс, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Е.А. Рассохина , преподаватель 

 

24.ПОКАЗАТЕЛИ ВЫНОСЛИВОСТИ У ЮНОШЕЙ 15–16 ЛЕТ 

ШМИГЕЛЬ, В.А. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик, доцент 

 

25.ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНО–

ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ В 

ФУТЗАЛЕ 

ШМИГЕЛЬ, В.А. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

 

26.ОСОБЕННОСТИ ОБХВАТНЫХ РАЗМЕРОВ ТЕЛА  

МАСТЕРОВ СПОРТА ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ 

Шутко, Н. В. 1 курс, факультет физического воспитания  



 

 

(БрГу имени А. С. Пушкина). 

Научный руководитель – Т. Н. Крынец, преподаватель 

 

Секция 4.. Здоровьесозидающие технологии в образовательном процессе 

вуза и в жизнедеятельности студента. 

 

Председатель – Э.А. Моисейчик кан.пед. наук, доцент,  Е.И. Гурина 

старший преподаватель, А.И. Софенко к.п.н, доцент  

Секретарь – Набиева, Л.А. 2 курс, географический факультет 

25 ноября 2016 г., начало 10.05, ауд. 111 
 

1.БИОМЕТРИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ДИСФУНКЦИЙ 

СТОП У СТУДЕНТОВ 

Арчибасова А.В. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, к. п. н., доцент 
 

2.МОНИТОРИНГ СРЕДСТВ ПРОФИЛАКТИКИ И УЛУЧШЕНИЯ 

ЗРЕНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ, ПУТЁМ ПОДДЕРЖАНИЯ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Баган Т.П., Гавва Д.В. 3 курс физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

3.ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ И ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ СТОРОНЫ 

РАЗЛИЧНЫХ ТАНЦЕВАЛЬНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ 

Баурина, И.В. 3 курс, юридический факультет (БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

4.АНАЛИЗ ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ К КАТАНИЮ НА 

ВЕЛОСИПЕДЕ И ЕГО  ВЛИЯНИЕ  НА ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ 

Бацкалевич А.И. 3 курс, географический факультет  

(БрГУ им А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 

5.ДЕЛЬФИНОТЕРАПИЯ – ИНОВАЦИОННАЯ ФОРМА ЛЕЧЕБНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Бегус, А.Л. третий курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина). 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 



 

 

6.ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО И ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 

СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

Белая, А.И. 4 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Н.В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

7.ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ КОРРИГИРУЮЩЕЙ ГИМНАСТИКИ 

Беленькая П. А. 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.В. Шиндина, преподаватель 

 

8.ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА В 

ВУЗЕ 

БЕЛКО, В.Г., МАЛИКОВА, С.Л. 3 курс, социально-педагогический 

факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, магистр пед.наук 

 

9.ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОСТОЯНИЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

СТУДЕНТОВ 1 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Богуш, А.Н. 1 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

10.СПОРТИВНОЕ ПИТАНИЕ 

Боярчук.В.А. 2 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ им. А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Н.Д. Завьялов, преподаватель 

11.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 
Бугаева, М. В. 3курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель. 

 

12.СОВРЕМЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ И ИНВЕНТАРЬ 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ВУЗ 

Вабищевич Н.М. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 

13.ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРИЁМОВ МАНУАЛЬНОЙ 

ТЕРАПИИ С ЦЕЛЬЮ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ПОЗВОНОЧНИКА 

Вадейко В.А. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, ст. преподаватель 

 



 

 

14.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  КАК ОСНОВА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Валюк, Е. А. 3 курс, филологический факультет  

Научный руководитель – Г. Н. Зинкевич, старший преподаватель. 

 

15.ИССЛЕДОВАНИЕ СКОРОСТНЫХ КАЧЕСТВ СТУДЕНТОВ 1-3 

КУРСА ФАКУЛЬТЕТА ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Гаврилова, В.В . 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

16.СОВМЕСТИМОСТЬ  СПОРТА И ВЕГЕТАРИАНТСВА 

Голуб, М.П., Гницевич,  Д.А. 2 курс, экономический факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Г.К. Бажанова 

 

17.ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ СТУДЕНТОВ В 

СВОБОДНОЕ ОТ УЧЕБЫ ВРЕМЯ 

Гончарова, А. А.,  3 курс, филологический факультет  

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич,  старший преподаватель 

 

18. ИППОТЕРАПИЯ КАК ИННОВАЦИОННЫЙ МЕТОД ЛФК 

Дедюля, Е.А. третий курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

19.ПАРАЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ 

Емельянова, А.В. 3курс, филологический факультет 

Научный руководитель – П.Ф.  Сидоревич,  преподаватель 

 

20.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА - СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ 
Ермакова, А.К., 3 курс, филологический факультет 

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

21.ЗАКОНОМЕРНОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ МОТИВАЦИИ 

СТУДЕНТОВ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА К 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Зелинская Ю.Н., 3 курс, географический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - И.М. Гузаревич, преподаватель  

 

 

 

22.УРОВЕНЬ И ТЕМПЫ ПРИРОСТА РЕЗУЛЬТАТОВ ГИБКОСТИ 



 

 

У ШКОЛЬНИКОВ Г. БРЕСТА В ВОЗРАСТЕ 13–14 ЛЕТ 

Ильин, Р. магистрант, ф-т физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.В. Головач, канд.биол. наук, доцент  

 

23.АКТУАЛЬНОСТЬ  ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОДВЕСНЫХ СИСТЕМ 

«TRX» И УПРАЖНЕНИЙ НА НИХ СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

НЕПРОФИЛЬНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

Кисилюк, Е.В. 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

24.ПРЕДСТАРОТОВАЯ ВДОХНОВЛЯЮЩАЯ МУЗЫКА КАК 

СРЕДСТВО УЛУЧШЕНИЯ СПОРТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

СТУДЕНТОВ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Кислюк, А.В Момлик, И.С. 3 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 

25.ВЛИЯНИЕ СПОРТА НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Ключ, Т.С., 2 курс, филологический факультет  

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

26.ИЗУЧЕНИЕ  ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТРЕНАЖЕРА «BOSU» СРЕДИ 

СТУДЕНТОВ НЕПРОФИЛЬНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

Ковалевич, А.Ю. 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

27.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ПРОФИЛАКТИКА ВРЕДНЫХ 

ПРИВЫЧЕК  

Кожановская, С.Г. 3 курс, филологический факультет  

Научный руководитель –  П.Ф. Сидоревич, преподаватель  

28.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

СТУДЕНТА 

Корнилюк, Ю.Г., 3курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

29.ПРОГРАММА КОМПЛЕКСНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Котковец В.А. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос ,ст. преподаватель 

 

30.ВЛИЯНИЕ СКОЛИОЗА НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА 



 

 

Крысь, П.А. 2 курс, юридический факультет (БрГУ имени  А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С.Милашук, магистр пед. наук 

 

31.СОВРЕМЕННАЯ СИСТЕМА  ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ 

ДВИЖЕНИЙ У СТУДЕНТОВ (FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN) В 

ФИТНЕСС ТЕСТИРОВАНИИ 

ЛЕМАЧКО Е.Г. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

32.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Люлькович А.В., 2 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 

33.ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧИТЕЛЯ ПО РАЗВИТИЮ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

Мацкевич, Н. Н., 3 курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

34.ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИИ ТЕХНОЛОГИИ В СИСТЕМНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПСИХОМОТОРНЫХ ФУНКЦИЙ У ЛИЦ С 

ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

Михнюк Д.А. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, к. п. н. 

 

35.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ФОРМИРОВАНИИ ЗОЖ В ЖИЗНИ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 
Набиева, Л.А.,  Остапук, А.В. 2 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, ст.  преподаватель 

  

36.ЦI ШКОДНЫ БЕГ? 
Намятава, Д.В., 3 курс, філалагічны факультэт  

Навуковы кіраўнік – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

37.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЬЕ В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Нестерук, А.Г., 1 курс, психолого-педагогический факультет 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина,  преподаватель 

 



 

 

38.О ВОПРОСАХ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Остапук О.О. 2 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, старший преподаватель 

 

39.ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ 

НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Охримук, М. В. 2 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, магистр пед. наук 

 

40.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК СРЕДСТВО БОРЬБЫ ОТ 

ПЕРЕУТОМЛЕНИЯ И НИЗКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ. 

Патеева, А.А. 1 курс, социально-педагогического факультета  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, магистр пед.наук   

 

41.САМООЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ И 

ЗДОРОВЬЯ 

Патейчук, А.С. 1 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С.Милашук, магистр пед.наук 

 

42.ОСОБЕННОСТИ ТРАВМАТИЗАЦИИ СПОРТСМЕНОВ, 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ 

Почуйко, В.В. третий курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

43.ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНЫМ ОРИЕТИРОВАНИЕМ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ  

Пеньковская Д.Д.,2 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С Пушкина), 

Научный руководитель-Т.И. Седлер, преподаватель 

 

44.ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ МОТИВАЦИИ К 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА 

ГЕОГРАФИЧЕСКОМ ФАКУЛЬТЕТЕ  У СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО 

КУРСА 

Петрушко, Д.С.,3 курс, географический  факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель - Т.И.Седляр, преподаватель 

 



 

 

45.ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ 

Полячук, О.В., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

46.ЗОЖ В СУТОЧНОМ ЦИКЛЕ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТА 
Попов, А.Н., 3 курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

47.ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В ВУЗАХ – ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 

ИХ РЕШЕНИЯ 

Протосовицкая, К.Г., 3 курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

48.УТОМЛЕНИЕ КАК ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ. 

МЕТОДЫ ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
Пукало, В. М., 2 курс, филологический факультет  

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

49.КОМПЛЕКСЫ УПРАЖНЕНИЙ РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПОЧЕК ДЛЯ СТУДЕНТОВ СПЕЦ-МЕД. ГРУПП 

Пунько, О.В. 3 курс биологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, старший преподаватель 

 

50.СПОРТИВНЫЙ ОТБОР В ПЛАВАНИИ  

Ревенко, О.А. магистрант (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –И.Ю. Михута, кандидат пед. наук, доцент 

 

51.ФИТНЕС В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Савинчук, А.Г., 3 курс, филологический факультет  

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

52.ПРОБЛЕМЫ  ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ВУЗЕ 

Самосюк, Н.В., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

53.УКРЕПЛЕНИЕ И СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ      

СТУДЕНТОВ СРЕДСТВАМИ ГИМНАСТИКИ 
Сверепа, Д.К. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.А. Ярмолюк, к. п. н., доцент 

 

 



 

 

54.ВЛИЯНИЕ АЛКОГОЛЯ НА НЕРВНУЮ СИСТЕМУ 

Свирина, М.В. 3 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель — Е.С. Блоцкая, к. б. н., доцент 

 

55.РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Солдатов, П.В.4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик, доцент 

 

56.ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА В ПРОЦЕССЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
Столяров, Е. Р., 3 курс, филологический факультет 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

57.ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ФИТНЕС 

Строганова, Е.В. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Н. Иванчикова, преподаватель кафедры 

анатомии, физиологии и безопасности человека 

 

58.ЧЕМ ГРОЗИТ ОЖИРЕНИЕ 
Сулавко, В.А., 3 курс филологический факультет  

Научный руководитель –Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

 

59.ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Федкович К.О., 2 курс, географический  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.Н. Хиль, преподаватель 

 

60.ОТДЫХ ВЫХОДНОГО ДНЯ КАК СРЕДСТВО РЕЛАКСАЦИИ 

ПОСЛЕ УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ 

Федорук, Ю., 3 курс социально-педагогического факультета 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - В.А. Артѐмов, преподаватель 

 

61.МЕТОДЫ САМОКОНТРОЛЯ  ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

Фомук, А.В., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

Научный руководитель – А.И. Софенко, к.п.н., доцент  

 

 



 

 

62.ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Хомич А.Ф., 3курс, географический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель − И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

63.СОЦИАЛЬНАЯ ПРИРОДА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Шарейко, В.В., 3 курс филологический факультет  

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

64.СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В СИСТЕМЕ КОНТРОЛЯ ЗА 

УРОВНЕМ ИНТЕГРАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ В ИГРОВЫХ ВИДАХ СПОРТА 

ШВОРАК Н.И. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

65.ЗОЖ В РЕЖИМЕ ДНЯ СТУДЕНТА 

Шейко, З.О., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, к.п.н., доцент 

66.ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ КАК ПРОФИЛАКТИКА 

ГЕМОРРОЯ  
Яхновец А.Р., 3 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель–Е.С. Блоцкая,  доцент, кандидат биологических наук 

  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 


