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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

13 ноября 2019 год 

 

14.00. – 14.50 регистрация участников фойе 2 этажа спортивного 

комплекса 

15.00. – 15.30   открытие конференции, 

                                  пленарное заседание  ауд. 111 спорткомплекса 

15.35 – 17.00  работа секций: 

№ 1     ауд. 209 спорткомплекса 

№ 2        ауд. 101 спорткомплекса 

№ 3     ауд. 201 спорткомплекса 

№4(а)    ауд. 111 спорткомплекса 

стендовая сессия (по секциям)  

16.50 – 17.00  подведение итогов работы конференции  

(по секциям). Вручение дипломов и сертификатов 
 

На представление материалов докладов на заседаниях секций, ответы на 

вопросы и обсуждение отводится 3-5 минут. 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ И  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИ 

Приветственное слово – декан факультета физического воспитания, 

ст. преподаватель Сурков С.А 

 

1. ПРОСТРАНСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ СПОРТИВНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

ОБРАЗОВАНИЯ БРЕСТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Полячок, Т.С., Полюхович, А.Н. 2 курс, географический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гузаревич И. М. преподаватель 

 

2. ПРОБЛЕМА НАРУШЕНИЯ ОСАНКИ У СТУДЕНТОВ 

БИОЛОГИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА: ДИНАМИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Товмасян, М. А. 3 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гурина Е.И. ст. преподаватель 

 

3. ПОКАЗАТЕЛИ УДАРОВ МЯЧА В СТВОР ВОРОТ В 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФУТБОЛИСТОВ СК 

"АМАТАР" В МИНИ-ФУТБОЛЕ 



Сыса, О. И. 4 курс, физического воспитания  

(БрГУ им. А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 
 

Секция 1. Формирование личности студента в процессе 
физического воспитания 

 
Председатель – Домбровский В.И.. к.п.н, доцент 
Сидоревич П.Ф. –  преподаватель 

13 ноября   2019 г., начало 15.35, ауд. 209 

 

 

 ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К СВОЕМУ ЗДОРОВЬЮ  
Акулич, А. В. 3 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Э.Н. Хиль, преподаватель 

 

ВОСПИТАНИЕ МОРАЛЬНО-ВОЛЕВЫХ КАЧЕСТВО СРЕДСТВАМИ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Бабич, А.В. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

 

РОЛЬ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Вирковский, Д.А. 1 курс магистрант, географический факультет  

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

ГИГИЕНА В ЖИЗНИ СПОРТСМЕНА 

Горох, Н. А. 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, доцент, кан. фил. наук, доцент 

 

ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ К ВЕЙПУ 

Гупенюк, Ю.В. 2 курс, юридический факультета 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Э.Н. Хиль,  преподаватель 

СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В ОБЩЕСТВЕ 

Званько, Я.Н. 4 курс, факультет организации здорового образа жизни 

(ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, доцент. 

 

 

 

 



ОСНОВНЫЕ ОШИБКИ ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 

Кацко Д. С., 3курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –П.П. Калинец, магистр пед. наук, преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

У СТУДЕНТОВ РАЗНЫХ КУРСОВ 

Крестин, А. 3 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

 

ОТНОШЕНИЕ К ЗДОРОВЬЮ И ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

СТУДЕНТОВ-ПЕРВОКУРСНИКОВ БРГУ ИМЕНИ А.С.ПУШКИНА   

Левчук, О.С. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

                     Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В РАЗВИТИИ СИЛОВЫХ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

Лекунович, Д.О. 3 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.С. Блоцкая, доцент, к.б.н. 

 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ МЫШЧ СГИБАТЕЛЬНОЙ КИСТИ СТУДЕНТОВ 

БИОЛОГИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Лекунович, Д.О. 3 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, старший преподаватель 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Логвина, Ю.С. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, кан. пед. наук, доцент 

 

ВЛИЯНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ЫИДОВ ПРИКЛАДНОЙ ГИМНАСТИКИ НА 

РАЗВИТИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОВ 

Лукашевич, О.В. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

ОЦЕНКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ У СТУДЕНТОК 

ПОЛЕССКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 

Неверович, Ю.Н. 3 курс, ФОЗОЖ (ПолесГУ) 

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева. к. п. н., доцент  

 
 

 



ПРОБЛЕМЫ ВОСПИТАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

ФАКУЛЬТЕТА ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Ничипорук К.В. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - В.И. Домбровский, канд. пед. наук,   доцент 

 

ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Новак , А.А. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, кандидат пед.наук, доцент 

 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Пилипчук, О. 4 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ СТУДЕНТОВ 2 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ К ОТНОШЕНИЮ  ДВИЖЕНИЯ STREET WORKOUT 

Прокурат, А.Ф., Антонов, Б.С., 4 курс, факультет организации здорового образа 

жизни (ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, доцент. 

 

ВЛИЯНИЕ УСПЕВАЕМОСТИ СТУДЕНТОВ НА РЕЗУЛЬТАТЫ В СПОРТЕ 

Романова, А.Н. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, канд. пед. наук, доцент 

 

ВОЗДЕЙСТВИЕ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА ЭМОЦИОНАЛЬНУЮ 

СОСТАВЛЯЮЩУЮ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ СТУДЕНТОВ ЮРИДИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Сандригайло, Ю. П., 2 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Д. И. Вольский, магистр пед. наук 

 

ПРОФИЛАКТИКА АДДИКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ  СРЕДСТВАМИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ 

Станчук, Д.В. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)                    

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ 

Тарасюк, В.Г. магистрантка, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, доцент, канд. пед. наук 

 



ОТНОШЕНИЕ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА К ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ 

Тышковец, А.В. 3 курс, факультет организации здорового образа жизни 

(Полесский Государственный университет) 

Научный руководитель – Л. Н. Лаптиева, к. п. н., доцент  

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА В ПРОЦЕССЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Черноокая, Я.С. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Ф.К. Гоголюк, старший преподаватель 

 

Секция 2. Психолого-педагогические, социальные,  

экологические  аспекты физической культуры 
 

Председатель – Лукашевич С.С. преподаватель 
Вольский Д.И. -  преподаватель 

13 ноября   2019 г., начало 15.35, ауд. 101 

 

МОЛОДЁЖНАЯ СУБКУЛЬТУРА. ФУТБОЛЬНОЕ ФАН-ДВИЖЕНИЕ 

В СТРАНАХ ЕВРОПЫ 

Адамович, К.Д. 2 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.П.Люкевич, кандидат философских наук, доцент 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К ШКОЛЕ (НА ПРИМЕРЕ 

ЗАНЯТИЙ ПО СИСТЕМЕ 

М.МОНТЕССОРИ) 

Бродницкая, И.А магистр пед. наук (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - И. Ю. Михута, доцент, к.п.н. 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА В 

БРЕСТСКОМ РЕГИОНЕ 

Венская, А.Р. 3 курс, гр. ЭУ-34, ЭФ, БрГТУ 

Научный руководитель – В.А. Филиппов, зав. кафедрой ФВиС 

 

ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ МЕТАТЕЛЯ МОЛОТА В 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 

Володкевич, Е.А., 3 курс, студент, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

МОТИВАЦИЯ В СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Головчинер, А.Д. студентка 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, канд. философ. наук, доцент 

 



БИОМЕХАНИЧЕСКАЯ ПОДВИЖНОСТЬ СУСТАВОВ У ПРЫГУНОВ В 

ВОДУ РАЗНОЙ СПОРТИВНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ (НА ПРИМЕРЕ FMS-

TEST) 

Кисель, М.А. 2 курс, спортивно-технический факультет  

(Белорусский национальный технический наук, г. Минск) 

Научный руководитель - И. Михута, канд.пед.наук, доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА СТУДЕНТОВ СПОРТИВНОГО УЧЕБНОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

«МНОГОБОРЬЕ» БРГУ ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА 

Козловская, Е.Н. магистрант 2 года обучения, факультет физического 

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, канд.пед.наук, доцент 

 

СОСТОЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ СТУДЕНТОК 

ИСТОРИЧЕСКОГО И ЮРИДИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТОВ 

Крынец, М. В. 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК ВАЖНЕЙШИЙ КОМПОНЕНТ 

РАЗВИТИЯ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ СТУДЕНТА 

Куцко, Ю. 3 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук,  преподаватель 

 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Лаврусик, М. В. 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Хиль Э.Н. преподаватель  

 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ПЛОВЦОВ 

НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПОДГОТОВКИ 

Лемачко, А.Г., магистрант  факультета физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Шаров А.В., доцент, канд. пед. наук 

 

ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ПОДХОД В ОЦЕНКИ УРОВНЯ ДВИГАТЕЛЬНО- 

КООРДИНАЦИОННОЙ ОДАРЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ В ПРЫЖКАХ 

В ВОДУ  
Лю Ичжэ, аспирант  (Белорусский государственный университет физической 

культуры, г. Минск) 

Научный руководитель - И. Михута, доцент, к.п.н. 

 

 

 



ОЦЕНКА ЗНАЧЕНИЯ ПОСТОЯНСТВА ВНЕШНЕГО СТЕРЕОТИПА ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ДВИГАТЕЛЬНОГО НАВЫКА 

Мацука, Д.Н., Лис, Л.В., 1 курс, магистранты, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель - Головач М.В., к.б.н., доцент 
 

КОНФЛИКТНОСТЬ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

АТМОСФЕРЫ В УЧЕБНОЙ ГРУППЕ 

Морозов, В. 3 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ФЕХТОВАНИЯ 

Селивоник К.С., 3 курс, студент, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель -  Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

ВЛИЯНИЕ АНАБОЛИЧЕСКИХ СТЕРОИДОВ НА ОРГАНИЗМ 

СПОРТСМЕНА 

Старинская, В.В. магистрант 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, канд. философ. наук, доцент 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ 

КОЛЛЕКТИВА УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ 

Струнец, В. 4 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ПЛОВЦОВ 

НА ЭТАПЕ УГЛУБЛЕННОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ 

Сунь Сюйцян, аспирант (УО «БГПУ им. М.Танка», г. Минск) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент, к.п.н. 

 

ИЗУЧЕНИЕ СВОЙСТВ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ У МАЛЬЧИКОВ 6 ЛЕТ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФУТБОЛОМ 

Тарасов П.Р., 1 курс, магистрант, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель -  Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЪЕМА ВНИМАНИЯ ПО ДАННЫМ ТЕППИНГ-ТЕСТА 

У МАЛЬЧИКОВ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ФУТБОЛОМ 
Тарасов П.Р., 1 курс, магистрант, ФФВ  (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

ВЛИЯНИЕ ВОСТОЧНЫХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ КИТАЙСКИХ СИСТЕМ 

НА ОРГАНИЗМ СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ 

Цзяо Чжибо магистрант (БрГУ имени А.С. Пушкина) 



Научный руководитель – И.Ю. Михута, доцент. к.п.н. 

 

ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ МАГИСТРАНТОВ ПО 

ДАННЫМ ОДНОМИНУТНОГО ТЕСТА 

Цзяо Чжибо, 1 курс, магистрант, ФФВ (БрГУ имени А.С. Пушкина  

Научный руководитель - Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ КИТАЙСКОЙ ТРАДИЦИОННОЙ 

ГИМНАСТИКИ УШУ ТАЙЦЗИ-ЦИЮАНЬ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 

Цю Гуанвэй, магистрант (УО «Белорусский государственный университет 

физической культуры», г. Минск)  

Научный руководитель – Сун Пэн, канд. пед. наук 
 
 

Секция 3. Формы, направленность и содержание занятий  
по физической культуре 

 
Председатель – Милашук Н.С. преподаватель 
Шиндина А.В.-  преподаватель 
13 ноября  2019 г., начало 15.35, ауд 201 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

СТУДЕНТОВ В ВЕСЕННЕ-ЛЕТНИЙ И ОСЕННЕ-ЗИМНИЙ ПЕРИОДЫ 

УЧЁБЫ 

Антонович,  Д.Н. 2 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени .А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И., магистр педагогических наук 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОТРЕБНОСТЕЙ В ЗАНЯТИЯХ РЕКРЕАТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ У СТУДЕНТОВ БРЕСТСКОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО ТЕХНИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

Веремчук, А.Г., Сацюк, А.Р. 3 курс, ФИСЭ (БрГТУ)  

Научный руководитель — С.И. Юрчик. 

 

ОСНОВНЫЕ ОШИБКИ, ВОЗНИКАЮЩИЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ СТАРТАМ И 

ПОВОРОТАМ В ПЛАВАНИИ СТУДЕНТОВ 

Вирковский Д.А. 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст.преподаватель 

 

ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ДЕВУШЕК ПОСРЕДСТВОМ  

СИЛОВОГО ФИТНЕСА 

Гайдамакина, К. С. – магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель –  А. И. Софенко, доцент кафедры, канд. пед. наук 

 



ИГРОВОЙ МЕТОД, КАК СРЕДСТВО ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ 

Вирковский Д.А. 1 курс - магистрант, географический факультет  

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ КОНТРОЛЯ ТРЕНИРОВОЧНОЙ И 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗОК В ИГРОВЫХ ВИДАХ СПОРТА 

Горбач, О.А.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.В. Павлючик, преподаватель 

 

МЕТОДЫ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ 

Дайнеко, Д. М. 2 курс, юридический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А.Самойлюк, старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ 

Демчук В.П. 3 курс, ФОЗОЖ (ПолесГУ) 

Научный руководитель – Л. Н. Лаптиева, к. п. н., доцент  

 

ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Зубко, Т.С. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович, ст. преподаватель 

АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫСТУПЛЕНИЯ КОМАНЕДЫ «ДИИНАМО-

БРЕСТ» СЕЗОНА 2018-2019 

Иванюк, Д.С.   4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель -  В.В. Павлючик, преподаватель 

 

РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

БАСКЕТБОЛИСТОВ 11-12 ЛЕТ 

Коваль П.А. 3 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени    А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик, доцент 

 

НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ МЕТОДИКИ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ-

СПОРТСМЕНОВ НА ОСНОВЕ ИНТЕГРАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 

Козловская, Е.Н. магистрант 2 года обучения, факультет физического 

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, канд.пед.наук, доцент 

 



ПРИМЕНЕНИЕ НЕСТАНДАРТНОГО ГИМНАСТИЧЕСКОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ НА УРОКАХ ГИМНАСТИКИ В ШКОЛЕ 

Колядич, Н.Г. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЛЯ СОВЫ 

Кононович, А.Р. 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.В. Павлючик, старший преподаватель 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА СРЕДСТВ ВОССТАНОВЛЕНИЯ В КОМАНДЕ 

ВЫСШЕЙ ЛИГИ РБ «ДИНАМО-БРЕСТ-ДУБЛЬ» 

Криволевич, Д.М.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.В. Павлючик, преподаватель 

 

КОНТРОЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ФУТБОЛИСТОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ В 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ ФУТБОЛИСТОВ 

Круш, Ю.А.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.В. Родин, преподаватель 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ НА ПРИМЕРЕ ЧЕЛНОЧНОГО 

БЕГА 

Кулукаев, В.И. 3 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик, доцент 

 

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЕ ПРЫЖКИ В ПРОГРАММЕ   «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЬЕ»   

Кулукаев, В.И. , 3 курс,   факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина),   
Научный руководитель – А.И. Софенко, доцент, кандидат педагогических наук 

 

ЛЮБИМЫЙ ВИД ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТА 

Кушнерук, О.А. 3 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук,  преподаватель 

 

 

 

 



ОЦЕНКА ВЫСТУПЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ПЕРВЕНСТВЕ 

УНИВЕРСИТЕТА ПО ПЛАВАНИЮ  

Левчук, О.  4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СТРЕТЧИНГА НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ В ВУЗЕ 

Липина, Е. Г.  2 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гурина Е.И. ст. преподаватель 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ДОСТИЖЕНИЯ БЕЛОРУССКИХ 

СПОРТСМЕНОВ В МЕТАНИИ КОПЬЯ НА МЕЖДУНАРОДНОЙ АРЕНЕ 

(НА ПРИМЕРЕ ЖЕНЩИН)  

Лоско, П.В. 3  курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович,  ст. преподаватель 

 

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЕ МЕТАНИЯ В ПРОГРАММЕ   «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЬЕ» 

Лоско, П.В. , 3 курс,   факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина),   

Научный руководитель – А.И. Софенко, доцент, кандидат педагогических наук 

 

ХОДЬБА В ПРОГРАММЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЬЕ»   

Лукашевич, О.С. , 3 курс,   факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина),  

Научный руководитель – А.И. Софенко, доцент, кандидат педагогических наук 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА В ПРОЦЕССЕ УЧЁБЫ НА 

ФАКУЛЬТЕТЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Микитич М. В., 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Ф.К. Гоголюк, старший преподаватель 

 

КОНТРОЛЬ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ФУТБОЛИСТОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Мисейко, Ю.А.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.В. Родин, преподаватель 

 

РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ ЭЛЕМЕНТАМИ 

БАСКЕТБОЛА НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Мороз С.В. 3 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, старший преподаватель 

 



ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ УРОКА ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

Москвин, Э. В. 4 курс, факультета физического воспитания  

(БрГУ имени  А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – В. Г. Беспутчик, доцент 

 

ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ СТУДЕНТОВ НА УЧЕБНО-

ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЯХ  

Москвин, Э. 4  курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИОННОЙ СФЕРЫ ЛИЧНОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ ФУТБОЛИСТОВ С РАЗНЫМ СТАЖЕМ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Мышковец, И.И.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.В. Павлючик, преподаватель 

 

ТУРИСТСКИЙ СЛЕТ СТУДЕНТОВ КАК ФОРМА МЕРОПРИЯТИЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

Ниничук, В. А. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

                    Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

ВЫСТУПЛЕНИЕ БЕЛОРУССКИХ ЮНИОРОК В МЕТАНИИ МОЛОТА НА 

ЧЕМПИОНАТАХ МИРА 

Павлюкович, Т. В., 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина),   

Научный руководитель – А.И. Софенко, доцент, кандидат педагогических наук 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ВРАТАРЕЙ КОМАНДЫ БГК В «SEXA – ГАЗПРОМ 

ЛИГЕ» СЕЗОНА 2018-2019 Г. 

Палто, В.С. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – К.И. Белый, канд.пед.наук, доцент 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ СРЕДСТВ ТАЭКВОНДО 

ДЛЯ РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ МАЛЬЧИКОВ 9–10 ЛЕТ 

Пархуть, И.Н. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.И.Софенко, кандидат пед. наук, доцент кафедры 

легкой атлетики  плавания и лыжного спорта. 

 

 



ОБРАЗ ЖИЗНИ СОВРЕМЕННЫХ ШКОЛЬНИКОВ И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА 

ЗДОРОВЬЕ 

Патеюк. Е.В. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ПРИ НАРУШЕНИИ ЗРЕНИЯ 

Пестунова, А.А. 5 курс, строительный факультет (БрГТУ) 

Карпук, П.С. 2 курс, экономический факультет (БрГТУ) 

Научный руководитель – Н.С. Мартынюк, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

АНАЛИЗ КРУПНЕЙШИХ СТАДИОНОВ ЕВРОПЫ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ГИС-ТЕХНОЛОГИЙ 

Полюхович, А. Н., Полячок, Т. С. 2 курс, географический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Ягляк В.И. преподаватель 

 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

Проскура, Е.Д. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-РЕКРЕАТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В 

ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА  

Рапека, Я.Н. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕВОЧЕК 7–

8 ЛЕТ 
Самкевич, М. В. 4 курс, факультета физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕВОЧЕК В ВОЗРАСТЕ 7–8 ЛЕТ 

Самкевич, М. В. 4 курс, факультета физического воспитания  

(БрГУ имени  А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ СПЕЦИФИЧЕСКИХ 

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ НАЧИНАЮЩИХ ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ 

Селивоник, К.С. 3  курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович,  ст. преподаватель 

 



ПУТИ И УСЛОВИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ ФК 

Сидор, Т.А. 3 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук,  преподаватель 

 

АНАЛИЗ УЧАСТИЯ СИЛЬНЕЙШИХ СБОРНЫХ КОМАНД РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ ПО ФЕХТОВАНИЮ НА ЛЕТНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ 

Селивоник, К.С. 3  курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович,  ст. преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ МЕНТАЛЬНОГО ФИТНЕСА НА ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ 

ЧЕЛОВЕКА ПРИ МАЛОПОДВИЖНОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ 

Скирта, А.С., 3 курс, гр. ЭУ-34, ЭФ, Брест, БрГТУ  

Научный руководитель – Н.В. Орлова, канд. пед. наук, доцент  

 

ВЫСТУПЛЕНИЕ БЕЛОРУССКИХ МЕТАТЕЛЬНИЦ МОЛОТА 

НА ЮНОШЕСКИХ ЧЕМПИОНАТАХ МИРА 

Соловей, С. В. , 1 курс,   факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина),   

Научный руководитель – А.И. Софенко, доцент, кандидат педагогических наук 

 

КОНТРОЛЬ ДИНАМИКИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ЮНЫХ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 

Соловенюк, Н.И. магистрант 2 года обучения, факультет физического 

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – К.И. Белый, канд.пед.наук, доцент 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 14-16 ЛЕТ 

Соловенюк, Н.И. магистрант 2 года обучения, факультет физического 

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – К.И. Белый, канд.пед.наук, доцент 

 

ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПЛАВАНИЕМ В ДОШКОЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Станчук, Д. 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ФОРМ ОБЩЕДОСТУПНОГО СПОРТА 

Струкова, Д.Г. 3 курс, факультет физического воспитания   

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.М. Ляхович, преподаватель 

 

 

 



ИССЛЕДОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ 

ФАКУЛЬТЕТА КОМПЬЮТЕРНЫХ СИСТЕМ И СЕТЕЙ 

Сулейманов Г.А. 3 курс, факультет компьютерных систем и сетей (БГУИР) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, кандидат педагогических наук, доцент 

 

ПОКАЗАТЕЛИ ПОТЕРИ МЯЧА В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИГРОКОВ МИНИ-ФУТБОЛА КОМАНДЫ  

СК "АМАТАР" 

Сыса, О. И. 4 курс, физического воспитания (БрГУ им А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

ПОКАЗАТЕЛИ МАССЫ ТЕЛА ДЕВОЧЕК В ВОЗРАСТЕ 10–11 ЛЕТ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ СИНХРОННЫМ ПЛАВАНИЕМ 

Тарасов, П. Р. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ЮНЫХ 

СИНХРОНИСТОК 

Тарасов, П. Р. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л. В. Шукевич, канд. пед. наук, доцент 

 

СРЕДСТВА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ                                                                                                                           

Тарасюк, В.Г.  магистрант факультета физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, к.п.н., доцент 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЛЯ ЖАВОРОНКА 

Терещук, Р.Д. 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.В. Павлючик, старший преподаватель 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ ЧИРЛИДИНГА В 

ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОК  

Шиндина, А.В. магистрант 1 года обучения, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, канд.пед.наук, доцент 

 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ШКОЛЬНИКОВ 

Шолота, А.С. 4 курс, факультет физического воспитания (БрГУ имени А.С. 

Пушкина) 

Научный руководитель – Ф.К. Гоголюк, старший преподаватель 

 

 

 



АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ИГРОКОВ КОМАНДЫ 

«СБОРНОЙ БРЕСТСКОЙ ОБЛАСТИ» ПО БАСКЕТБОЛУ В 

НАПАДЕНИИ СЕЗОН 2018-2019 

Щурко, А.М.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.М. Курилик, преподаватель 

 

ГАНДБОЛ В ШКОЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

ЗДОРОВЬЯ 

Янковский, Ю.А.  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – К.И. Белый, канд.пед.наук, доцент 

 

Секция 4(а) Здоровьсберегающие  технологии в образовательном 

процессе вуза и в жизнедеятельности студент. 
 

Председатель – Моисейчик Э.А. к.п.н., доцент, 

Гузаревич И.М. - преподаватель 

13 ноября 2019 г., начало 15.35, ауд. 111 

 

МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ КАРДИОРЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ У 

СТУДЕНТОВ ГРУППЫ СМГ 

Андрошук, Л. В. 3 курс, географический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

ПОЛОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ ОТНОШЕНИЯ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ 

ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Аниськевич, Д. 3 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

Антонович, М.А. , 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ: ИССЛЕДОВАНИЕ СТРУКТУРЫ И 

ИЗУЧЕНИЕ НОРМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ 
Балюк, Ю.С., 2 курс, психолого – педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., канд. пед. наук, доцент 

 

 

 

 



ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА 

СИСТЕМУ КРОВООБРАЩЕНИЯ У СТУДЕНТОВ 

            Белюк, А. О. 3 курс, географический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

            Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

ШАХМАТЫ КАК ВИД СПОРТА 

Бура, А. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

ПРИМЕНЕНИЕ УПРАЖНЕНИЯ «БЕРПИ» НА ЗАНЯТИЯХ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Волк В.А., 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Лукашевич С.С., преподаватель 

 

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ СПОРТ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Волчок, Е.А. 2 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ 

ИНТЕГРАЦИИ ФОРМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ВУЗЕ 

Галаш, В.А., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, магистр педагогических наук, старший 

преподаватель 

 

КУРОРТЫ УКРАИНЫ: ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ МОРШИНА 

Горбунов, Ю.И. студент 2 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, канд. философ. наук, доцент 

 

ГИГИЕНА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Горох, Н.А. І курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.П.Люкевич, кандидат философских наук, доцент 

 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ГИБКОСТИ СТУДЕНТОВ ФАКУЛЬТЕТА 

ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Грабар, Ю. С.  4 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – П.Ф.Сидоревич, преподаватель 

 

 

 



ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ И ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ 
Гуриш, Р.В., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени    А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

ПЛАВАНИЕ КАК ФАКТОР УЛУЧШЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕТНА 

Гурьянова, А.В., 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич,  старший преподаватель 

 

ФАКТОРЫ ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ИНТЕРЕСЫ СТУДЕНТОВ К 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дейко, А.А. 1 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ В СПОРТИВНОМ ТУРИЗМЕ 

Дейхина, Д.И., 2 курс, географический факультет  

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ТУРИСТА 

Дейхина, Д.И, 2 курс, географический факультет  

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

ЗОЖ БЕЗ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК 

Денисюк, В.Г. 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.В. Шиндина, преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ НА ЗАНЯТИЯХ ПО 

ПЛАВАНИЮ 

Децук, В.Н. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, ст. преподаватель 

 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА В РЕЖИМЕ ДНЯ СТУДЕНТА 

Дуль, О. Ю. 2 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гурина Е.И. старший преподаватель 

 

ГАРМИШ-ПАРТЕНКИРХЕН: ЗИМНИЙ ОТДЫХ 

В ГЕРМАНИИ 

Евдокимов, Н.И. студент 3 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, канд. философ. наук, доцент 

 



РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СЕМЬЕ 

Ермолова, М.И., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ КАК ЭЛЕМЕНТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ СТУДЕНТА 

Жук, Н. 2 курс, факультет физического воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ ФИТНЕСА НА ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬУРОЙ С ЦЕЛЬЮ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ У СТУДЕНТОВ 

Заряна, Я.В.,   3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, магистр педагогических наук, старший 

преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНДЕКСА МАССЫ ТЕЛА В КОНТРОЛЕ ЗА 

СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ   

Зубко, Т.С. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА КАК ПРОЦЕСС 

ФОРМИРОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ 

Иванова, А. А., 2курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.В. Родин, преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ КОМПЬЮТЕРНОЙ ТЕХНИКИ НА ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ 

Ковальчук, А.В, 4 курс, факультет организации здорового образа жизни 

(ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, доцент. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДЫХАТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ НА ЗАНЯТИЯХ СО 

СТУДЕНТАМИ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

Крынец, М. В. 2 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А.Самойлюк, старший преподаватель 

 

МЕСТО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ 

СТУДЕНТОВ 

Кудрейко, В.А., 3 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.П. Шмолик, преподаватель 

 



РОЛЬ ТРЕНАЖЕРОВ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ 

Кудрицкий, В. Я. 4 курс, экономический факультет (БрГТУ)  

Научные руководители – В. Н. Кудрицкий, канд. пед. наук, доцент; 

Н. В. Орлова, канд. пед. наук, доцент 

 

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА ПРИ ПЛОСКОСТОПИИ 

Кульгавая, 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

АКТИВНАЯ СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК ПЛАТФОРМА ДЛЯ 

ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ 

МОЛОДЕЖИ 

Курлович, Ю.В., Толох, П.И. 4 курс, факультет педагогики и психологии 

(БарГУ) 

Научный руководитель — О.В. Шило, преподаватель 

 

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА И ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ В РЕЖИМЕ ДНЯ  

СТУДЕНТОВ 

Кучеренко, А.С., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Лаврусик, М. В. 3 курс, исторический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А.Самойлюк, старший преподаватель 

 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Ларюшина, С.Г., магистрант (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., кандидат педагогических наук, доцент 

 

ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ АКТИВНОСТИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ В 

ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Левошко, А.А., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ В РЕЖИМЕ ДНЯ СТУДЕНТА 

Леонова, М. В. Курс 2, факультет биологический  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Гурина Е. И. ст.  преподаватель 

 

 

 



ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ  СТУДЕНТОВ 

Луцевич, А.Н., 3 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.П. Шмолик, преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ БИОРИТМОВ НА ИНТЕРЕС К ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ У 

СТУДЕНТОВ 

Максимович, И.Н. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, магистр педагогических наук 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В СТРУКТУРЕ 

СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ СТУДЕНТОВ 

Максимович М.С. 4 курс, факультет иностранных языков  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, ст.преподаватель  

 

 

СОВРЕМЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

Мартысюк, В. В. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

                    Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

СПОРТ В ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Милевская, А.В., Челюк, Е. П., 4 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель — П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

ПУТИ РАЗВИТИЯ ПЛАВАНИЯ В БРЕСТЕ И БРЕСТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Милевская, Е.П. 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

КОНТРОЛЬ-МЕДИКО БИОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ФУТБОЛИСТОВ 

Мисейко, Ю. А. ,4 курс, факультет физического  воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С. В. Родин, преподаватель 

 

УМСТВЕННАЯ РАБОСПОСОБНОСТЬ СТУДЕНТОВ И ЕЁ СВЯЗЬ С 

ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКОЙ 

Мисюля, Д.И. 3 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина)  

Научный руководитель – Гурина Е.И. ст. преподаватель 

 



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВЗАИМОСВЯЗИ ФИЗИЧЕСКОГО И 

ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ 

Моисейчик,  А.Э., 1 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, кандидат педагогических наук, доцент 

 

ПРО СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

СТУДЕНТОВ В УЧЕБНОЕ И КАНИКУЛЯРНОЕ ВРЕМЯ 

Мощик, Л.Н. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, магистр педагогических наук 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ К 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ                              

Мушинская, К.А 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Лукашевич С.С., преподаватель 

 

БЛЕМЫ АДАПТАЦИИ ОРГАНИЗМА СТУДЕНТОВ К ВЕГАНСТВУ 

Мышковец, Д.В. 2 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гурина Е.И. ст. преподаватель 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

Нелипович, С.А., 2 курс, психолого – педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., кандидат педагогических наук, доцент 

 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЛЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ 

МОЛОДЕЖИ 

Непевная, А.Н. 3курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.П. Шмолик, преподаватель 

 

РОЛЬ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР В РЕЖИМЕ ДНЯ СТУДЕНТА 

Островская, Ж.Г., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК СРЕДСТВО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ  

СТУДЕНТОВ-ФИЛОЛОГОВ: РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Пашковец, А.В. 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 



 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Петров, Е.О.,  2курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.П. Шмолик, преподаватель 

 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ОБРАЗЕ ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОГО 

ЧЕЛОВЕКА 

Пилипчук, О.О. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

                    Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА НАГРУЗКИ СТУДЕНТА - ФАКТОР 

УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

Полхович, Е.С, 2 курс, географический факультет   

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 

ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ – КУЛЬТУРА ЖИЗНИ 

ЧЕЛОВЕКА 

Полюхович, К.Н., 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина,  преподаватель 

 

ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ФИЗИЧЕСКУЮ АКТИВНОСТЬ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИИ СКОЛИОЗОМ 

Прокопчик, Г.А., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА ДЛЯ СТУДЕНТОВ 

Романко, Я.С., 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, магистр педагогических наук, старший 

преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК 

ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Рассохина Е.А., Роменко И.Г., 2 курс, магистранты, ФФВ,  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель -  Головач М.В., к.б.н., доцент 

 

ВОСТРЕБОВАННОСТЬ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА В БЕЛАРУСИ 

Савицкий,  О.М., 2 курс, географический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель 

 



ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗН МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА 

Семейко, А.В., 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., к.пед. наук, доцент 

 

ПРОБЛЕМА ЗАИНТЕРЕСОВАНОСТИ   МОЛОДЁЖИ В ЗАНЯТИЯХ 

СПОРТОМ 

Сечко А.Ю. 4 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.И. Софенко, канд. пед. наук, доцент 

 

КОРФБОЛ - СОВРЕМЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В СИСТЕМЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Симонович, А.А. 3 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, канд. пед. наук, доцент 

 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Степанюк, Е.А. студентка 3 курса, исторического факультета 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель  

 

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ В БЕГЕ НА СРЕДНИЕ И ДЛИННЫЕ ДИСТАНЦИИ 

Струнец, В.Ю, 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Ф.К. Гоголюк, ст. преподаватель 

 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКИ ЛЕЧЕБНИЦЫ ЧЕХИИ: КАРЛОВЫ ВАРЫ 

Татарчук, И.И. студент 1 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.П. Люкевич, канд. философ. наук, доцент                     

 

ЗДОРОВЬЕ И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ        

КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Томашук, А. 2 курс, факультет физического воспитания, 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Гаврилович, ст. преподаватель 

Х УПРАЖНЕНИЙ В УКРЕПЛЕНИИ МЫШЕЧНО-СВЯЗОЧНОГО 

АППАРАТА ПРИ АРТРИТЕ КОЛЕННОГО СУСТАВА 

Топоренко, И.О. I курс, cтроительный факультет (БрГТУ)  

Научный руководитель – Л.А. Лавринович, преподаватель 
 

 

 



ВИДЫ И РОЛЬ БИОЛОГИЧЕС-КИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК В 

ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ СТУДЕНТА 

Хващевский, М.И. 2 курс, биологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Гурина Е.И. старший преподаватель 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

УЧАЩИХСЯ УО « ПИНСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ»   

Чаускин, Р.С., Мисковец, М.Н. 4 курс, факультет организации здорового образа 

жизни (ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, доцент. 
 

ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ НАД ФИЗИЧЕСКИМ ВОСПИТАНИЕМ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Челюк, Е.П., 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., кандидат педагогических наук, доцент 

 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ В 

КОНТЕКСТЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Черняк, В.А., 2 курс, психолого-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Моисейчик Э.А., кандидат педагогических наук, доцент 

 

ОСАНКА КАК ОДИН ИЗ ВАЖНЕЙШИХ ФАКТОРОВ В ФИЗИЧЕСКОМ 

РАЗВИТИИ ЧЕЛОВЕКА 

Чехович, А.А 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Лукашевич С.С., преподаватель 

 

ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ И ПРОФИЛАКТИКА КАРДИОРЕСПЕРАТОРНОЙ 

СИСТЕМЫ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ  

Чмель, Е. И. 3 курс, географический факультет  

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОЦЕССЕ  

Швед, В.А. 3 курс, юридический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Самойлюк Т.А., магистр педагогических наук  

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ КОНТРОЛЯ ЗА СОСТОЯНИЕМ 

ЗДОРОВЬЯ В ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ   

Шевчик, Э.В. 4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

                     Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 



ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ УЧАЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ШКОЛ БРЕСТКОЙ ОБЛАСТИ 

Шмет, А. А., Крым, Л. Е. 4 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.И. Софенко, кандидат педагогических наук, доцент 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ В 

ОБЩЕЖИТИИ, ВО ВРЕМЯ ЭКЗАМЕНАЦИОННОЙ СЕССИИ 

Шпарло, В.Н. 4 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель — П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 1 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА 

ОРГАНИЗАЦИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Эйсмонт, А.Г. , Трусевич, К.Э. 1 курс, Полесский государственный университет 

Научный руководитель – Л. Н. Лаптиева, к. пед. н., доцент 

 

 

ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 2 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА 

ОРГАНИЗАЦИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Эйсмонт А.Г., Трусевич К.Э. 2 курс, факультет организации здорового образа 

жизни (ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, 

 

ХОДЬБА КАК СРЕДСТВО ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

Юркевич, А. Ю., Ямошевич, А. В. 4 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель — П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ СПОРТИВНОЙ ОБУВИ В ФОРМИРОВАНИИ 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

Якимович, А.С. 1 курс, социально-педагогический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ 1 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ К УПОТРЕБЛЕНИЮ АЛКОГОЛЬНЫХ 

НАПИТКОВ  

Ярмолич, В.И., Панасевич,  А.Г 2 курс, факультет организации здорового образа 

жизни (ПолесГУ)   

Научный руководитель – Л.Н. Лаптиева, кандидат педагогических наук, доцент. 

 

КОРРЕКЦИЯ ОСАНКИ СТУДЕНТОК ВУЗА СРЕДСТВАМИ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ГИМНАСТИКИ 

Ярмолович В.С. 2 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова 



 

ОЦЕНКА ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ-ТРЕТЬЕКУРСНИКОВ К 

ЗАКАЛИВАЮЩИМ ПРОЦЕДУРАМ 

Ярмончик, М.Д. 3 курс, ФИСЭ (БрГТУ) 

Научный руководитель – Н.С. Мартынюк, доцент, кандидат педагогических 

наук 

 

ВОЗДЕЙСТВИЕ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА ЭМОЦИОНАЛЬНУЮ 

СОСТАВЛЯЮЩУЮ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ 

Ятчук, Т.А. 3 курс, физико-математический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - Лукашевич С.С., преподаватель 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВРЕМЕНИ ДВИГАТЕЛЬНОЙРЕАКЦИИ 

ПРИ СТАТИЧЕСКИХ И ДИНАМИЧЕСКИХ НАГРУЗКАХ 

Роменко, И.Г., Рассохина Е.А., магистранты, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.В. Головач, к.б.н., доцент  

 

 

 
 


