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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивного праздника «Неделя спорта и здоровья» 

1. Общие положения
Общее руководство подготовкой, организацией и проведением спортивного праздника (далее – Праздника) осуществляется факультетом физического воспитания, кафедрой физической культуры и спортивным клубом БрГУ имени А.С. Пушкина. 
Оргкомитет: Демчук Т.С. – завкафедрой физической культуры; Гусев В.В. – начальник спортивного клуба; Сурков С.А. – замдекана по воспитательной работе факультета физического воспитания.

2. Цели и задачи
Целью Праздника является содействие развитию массового физкультурно-спортивного движения, способствующего формированию здорового образа жизни студентов, а также формированию гражданственности, патриотизма, национального самосознания молодого поколения.
Проведение Праздника направлено на решение следующих задач: 
1. Пропаганда ценностей здорового образа жизни среди обучающихся.
2. Привлечение к массовым занятиям физической культурой и спортом, укрепление здоровья, повышение уровня физической подготовленности студентов.
3. Усиление взаимодействия учреждения образования с организациями физической культуры и спорта по созданию условий для оздоровления студентов.
4. Совершенствование физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в БрГУ имени А.С. Пушкина.
5. Внедрение новых форм и методов организации физкультурно-оздоровительной работы с обучающимися.
Участники: студенты (дневной формы получения образования), магистранты, аспиранты и преподаватели БрГУ имени А.С. Пушкина.

3.Условия проведения мероприятий  
«Дни спорта и здоровья» проводятся с 7 по 11 сентября 2015г.
Положение и программа о проведении мероприятий должны быть утверждены не позднее 4 сентября текущего года. 
Контроль за исполнением возлагается на оргкомитет. 

4. Программа Праздника
«Неделя спорта и здоровья» проводится 7-11 сентября 2015 года.

	Мероприятия
	Ответственные
	Место проведения
	Дата и время 

	
	
	
	

	Открытие
	Демчук Т.С.
	парк «1 Мая»

	07.09.2015
11.50

	Фотовыставка «Спорт для всех»
	Гусев В.В.
	фойе гл. корпуса

	7-11.09.2015

	Презентация спортивного клуба
	Гусев В.В.
	студ. 
городок
	7-11.09.2015

	Акция «Путь к здоровью» 
	Гурина Е.И.
Самойлюк Т.А.
Милашук Н.С.
	парк «1 Мая»

	07.09.2015
12.00

	Квест «Спортивное путешествие»
	Вольский Д.И.
Гузаревич И.М.
	парк «1 Мая»

	08.09.2015
12.00

	Показательное выступление по «РИНГО»
	Люкевич В.П.
	спортзал №1
спорт.
комплекса
	08.09.2015
11.20

	Викторина «Олимпийское движение»
	Сулейманова М.ИГурина Е.И.
	спортзал №1
спорт.
комплекса
	10.09.2015
12.00


	Экскурсия «Спортивные сооружения г. Бреста»
	Кураторы академ. групп ФФВ
	------------
	7-11.09.2015


	Дружеская встреча по шахматам среди студентов и любителей клуба
	Лукашевич С.С.
Сокожинский А.Д
	Шахматно-шашечный клуб

	09.09.2015
12.00

	Мастер-классы:
1. Детский фитнес


2. Самооборона для девушек


3. Дыхательная гимнастика
4. Петанк
5. Подвижные игры

6. Фрисби
7. Дартс
8. Большой теннис

	
Титова Л.С.


Глебик И.И.



Ларюшина С.Г.
Шиндина А.В.
Сидоревич С.П.
Самойлюк Т.А.
Шмолик С.П.
Шиндориков В.А Милашук Н.С.
Родин С.В.

	
фойе спорт.комплекса

фойе спорт.комплекса 


парк «1 Мая»

парк «1 Мая»
парк «1 Мая»

парк «1 Мая»
парк «1 Мая»
спортзал№1 спорт. комплекса

	
10.09.201511.20-11.50
10.09.201511.20-11.50

11.09.2015
8.30
10.05
11.55

13.30
13.30
11.20

	Посещение музейной экспозиции «Олимпийская слава Брестчины»
	Зданевич А.А.
	----------
	11.09.2015

	Закрытие 
	Демчук Т.С.
	парк «1 Мая»

	11.09.2015
14.40





Заведующий кафедрой
физической культуры							Т.С. Демчук



[bookmark: _GoBack]












