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БЕЗОПАСНОСТЬ, ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТОСТЬ, 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЛИЧНОСТИ, ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ СРЕДЫ, ФАКТОРЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Объект исследования – психологическая безопасность личности. 

Цель научно-исследовательской работы: теоретически обосновать, разработать и 

апробировать структурно-функциональную модель деятельности психологов с клиентами, 

находящимися на разных возрастных этапах, по обеспечению их психологической без-

опасности.  

Методы исследования: метод анализа литературных источников, метод опроса, ме-

тод тестирования, метод наблюдения. 

Результаты работы и их новизна. Определены концептуальные основания психоло-

гической безопасности личности на разных возрастных этапах в аспекте психологической 

безопасности личности и психологической безопасности среды; проведено эмпирическое ис-

следование факторов, угрожающих психологической безопасности и обеспечивающих пси-

хологическую безопасность личности в группах респондентов разных возрастов в разных со-

циальных ситуациях; разработана структурно-функциональная модель деятельности психо-

логов с клиентами, находящимися на разных возрастных этапах, по обеспечению их психоло-

гической безопасности. Модель позволяет прогнозировать особенности функционирования 

личности и результативность ее действий в ситуации по критерию «опасно-безопасно» с уче-

том уровня развития сознания субъекта, оценки им ситуации и своих возможностей по ее раз-

решению, ресурсных возможностей каждого возраста в целом. Результаты работы имеют 

значение для совершенствования профессиональной деятельности практикующих специали-

стов-психологов по обеспечения безопасности личности на разных возрастных этапах в раз-

ных сферах общественной жизни. 

Рекомендации по внедрению. Материалы исследования рекомендуются к внедрению в 

образовательный процесс вуза, могут быть использованы при подготовке специалистов по 

профилям «Психология», «Практическая психология», «Социальная работа», «Социальная 

педагогика», на курсах повышения квалификации и переподготовки специалистов для озна-

комления с современным состоянием проблемы обеспечения психологической безопасности 

личности на разных возрастных этапах, для ориентации в научно обоснованных методах ра-

боты с клиентами по обеспечению их психологической безопасности. 

 


