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РАЗВИТИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ У УЧАЩИХСЯ В 

ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ЧТЕНИЮ 

 

Активизация познавательной деятельности учащихся, развитие 

интереса к предмету, формирование самостоятельности, творческого 

отношения к изучаемому происходит успешнее, если учитель постоянно 

рассуждает, размышляет, вовлекает учащихся в активный процесс 

доказательства, обоснования, и если предлагаемые задания требуют 

поисковой деятельности [1, c. 203]. 

Хочется отметить, что источником внутренних стимулов 

самостоятельной познавательной деятельности является интенсификация 

ориентировочных действий учащихся, вызываемая постановкой 

проблемных вопросов и рациональной организацией самостоятельной 

работы. Подобные вопросы вызывают у учащихся стремление к 

самостоятельной познавательной деятельности. 

Важным моментом является подведение итогов обсуждения. Для 

этого учитель может использовать разные способы поощрения учащихся. 

Также учителю необходимо проявить терпимость к ошибкам учеников и 

исправлять эти ошибки тогда, когда ученику требуется помощь. 

В 1905 г. возникла форма индивидуализированного обучения, 

получившая название Дальтон-план. Она впервые была применена 

учительницей Еленой Паркхерст в американском городе Дальтоне (штат 

Массачусетс). Эту систему называют также лабораторной или системой 

мастерских, так как вместо классов в школе создаются лаборатории и 

предметные мастерские. 

Основная цель данной формы организации обучения заключается в 

приспособлении темпа работы школы к возможностям и способностям 

каждого ученика. В лаборатории ученики занимались индивидуально, 

получая задание от присутствующего в мастерской учителя. Задания по 

каждому предмету выдавались учащимся на целый год. Затем они 

конкретизировались по месяцам. Учащиеся в течение месяца должны были 

выполнить эти задания и отчитаться по ним [2, c. 135]. 

Следует уяснить, что Дальтон-план представляет собой не систему, 

а идею, способ обучения. Это не шаблон, по которому может строиться 

деятельность любого класса. И, тем не менее, это достаточно эффективное 

средство организации самостоятельной работы по иностранному языку. 

Что же касается самостоятельной работы дома, то здесь мы 

рассмотрим работу с такими компонентами как работа с текстом, словарём 



и справочной литературой, рабочей тетрадью, а также написание 

сочинений. 

Итак, работа с текстом. Эта работа является более сложной, так как 

тексты достаточно велики по объёму и в них может встречаться 

определённое количество незнакомых слов. Поэтому нужно приучить 

ученика к чтению сносок, где обычно раскрываются необходимые 

лексические, грамматические, стилистические трудности. И, как правило, в 

конце любой книги по домашнему чтению есть двуязычный словарь, 

поэтому подобные книги вполне по силам учащимся для выполнения 

домашней самостоятельной работы. Учитель также, по своему усмотрению 

может предлагать в качестве домашнего задания один из абзацев для 

письменного литературного перевода. 

Цель самостоятельной работы с текстом дома может быть сведена к 

запоминанию определённых слов и пересказу его содержания. Из текста 

учащиеся выбирают то, что нужно для решения познавательной задачи, 

поставленной в связи с темой текста.  

Сюда же можно отнести различного рода справочники, которые 

расположены в учебнике. Материалы в них подобраны в соответствии с 

программой данного класса и соотнесены с возрастными возможностями 

учащихся и их опытом в изучаемом иностранном языке. Все объяснения 

сделаны в доступной форме, ученик сможет использовать их в 

самостоятельной деятельности. 

Следует сказать отдельно о развитии навыков работы со словарём. 

Необходимо прививать «вкус» работы с ним ученикам, так как это очень 

полезный вид работы. Он развивает мышление, познавательную 

деятельность и самостоятельность. Необходимо познакомить учеников с 

методикой работы со словарём и условными обозначениями, 

содержащимися в словаре. Надо также научить учеников правильно 

выписывать слова в их индивидуальные словарики. 

Мы рассмотрели работу с учебником, как средством управления 

домашней самостоятельной работой учащихся. Теперь хочется 

остановиться на «Рабочих тетрадях» и выявить их значение в организации 

домашней самостоятельной работы. 

В настоящее время «Рабочие тетради» по иностранному языку 

входят в состав учебно-методического комплекта. Они содержат 

методически обоснованную и практически проверенную систему 

упражнений, обеспечивающих сознательное усвоение изучаемого 

материала.  

Материал таких рабочих тетрадей обеспечивает большую 

вариативность упражнений по иностранному языку. Он используется для 

письменных подготовительных упражнений при изучении нового 



материала, тренировочных упражнений по закреплению изученного, 

повторительно-обобщающих, а частично и устных упражнений. Учитель 

сам решает, какие из упражнений стоит выносить на домашнюю 

самостоятельную работу. 

Что касается роли упражнений в формировании умений овладения 

иностранным языком, то на этой основе включённые в рабочие тетради 

упражнения подразделяются на тренировочные и творческие. 

Тренировочные упражнения помогают учащимся активно 

использовать определённый словарный фонд. Сюда относятся упражнения 

на заполнение пропусков (предлоги, артикли, модальные глаголы, 

использование времён, местоимений); на составление фраз из 

предложений не по порядку слов, на исправление ошибок. 

Творческие упражнения требуют от учеников ответов на 

предложенные вопросы по теме, описание картинки, составление 

рассказов, высказывание собственного мнения. 

Отдельно хочется остановиться на таком вопросе как написание 

сочинений. Это одна из эффективных разновидностей домашней 

самостоятельной работы. Сочинения позволяют широко применять 

приобретённые знания в разнообразной по своему содержанию 

письменной речи на иностранном языке, содействовать её развитию. 

Но учителю не стоит забывать, что сочинение может стать 

содержательным и самобытным творческим выражением школьника лишь 

в том случае, если разработана методика, способная его ориентировать в 

правильном направлении мыслей на иностранном языке. 

Данные методы управления домашней самостоятельной работой по 

иностранному языку оказывают существенное влияние на формирование 

личности учащегося, умеющего преодолевать трудности, самостоятельно и 

творчески работать и приобретать необходимые знания. 
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