
 

 

УО «Брестский государственный университет  

имени А.С. Пушкина» 

 

Факультет физического воспитания 

Кафедра физической культуры 

 

 

 
   

ПРОГРАММА  

V региональной студенческой научно–практической конференции 

 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА»  

 

17  ноября 2017 года, г. Брест  
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 Председатель – Домбровский В.И., к.п.н.. доцент 

1. Демчук Т.С. – доцент, канд.пед.наук; 

2. Моисейчик Э.А. – доцент, канд.пед.наук; 

3. Гурина Е.И. – ст. преподаватель; 

3. Денисенко Т.О.– ответственный секретарь конференции 

 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

17 ноября 2017 года 

 

8.30 – 9.05 регистрация участников                 фойе 2 этажа спорт. комплекса 

9.10 – 10.00   открытие конференции, 

                                  пленарное заседание  ауд. 111 спорткомплекса 

10.05 – 11.40  работа секций: 

№ 1     ауд. 101 спорткомплекса 

№ 2        ауд. 209 спорткомплекса 

№ 3     ауд. 201 спорткомплекса 



 

 

№4     ауд. 107 спорткомплекса 

стендовая сессия (по секциям)  

11.40 – 11.50  подведение итогов работы конференции  

(по секциям). Вручение дипломов и сертификатов 
 

На представление материалов докладов на заседаниях секций, ответы на 

вопросы и обсуждение отводится 3-5 минут. 
 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ И  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИ 

 

Приветственное слово – декан факультета физического воспитания, ст. 

преподаватель Сурков С.А. 

 

1. ДА ПЫТАНЯЯ АБ ШЛЯХАХ ПАВЫШЭННЯ МАТЫВАЦЫІ ДА 

ВЫВУЧЭННЯ ФІЗІЧНАЙ КУЛЬТУРЫ СТУДЭНТАМІ (НА 

ПРЫКЛАДЗЕ ГІСТАРЫЧНАГА ФАКУЛЬТЭТА)  

Жук, С.А.  2 курс, исторический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, ст. преподаватель 

 

2. УРОВЕНЬ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

БЕЛОРУССКОЙ МОЛОДЕЖИ, КАК ФАКТОР НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Василевский, А.В., магистрант, юридический факультет (БГУ) 

Шиловец, С.В. 4 курс, юридический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И. преподаватель 

 

3.ТЕХНИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ 

СПОРТИВНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ В ПЛАВАНИИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

Полетило, И.В. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

3. РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ 

Пукало, В. М. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

 
 
 



 

 

 
Секция 1. Формирование личности студента в процессе физического 

воспитания. 
 

Председатель – Домбровский В.И. к.п.н, доцент,  
Шмолик С.П. –  преподаватель 

Секретарь – Добыш, А. Ю. 2 курс филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 
17 ноября   2017 г., начало 10.05, ауд. 101 
 

1.УРОВЕНЬ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ БЕЛОРУССКОЙ 

МОЛОДЕЖИ, КАК ФАКТОР НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Василевский, А.В., магистрант, юридический факультет (БГУ) 

Шиловец,С.В. 4 курс, юридический факультет, (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Вольский Д.И. преподаватель 

 

2.ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ СТУДЕНТОВ 

УНИВЕРСИТЕТА 

Гурина, Е.И., ст. преподаватель, магистрант 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, кандидат пед. наук, доцент 

 
3.ПРЕИМУЩЕСТВА ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ В 

ЗИМНИЙ И ЛЕТНИЙ ПЕРИОДЫ 

Добыш, А. Ю. 2 курс филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

4.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОСТРАНСТВЕ СТУДЕНТОВ НЕПРОФИЛЬНЫХ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ (НА ПРИМЕРЕ ИСТОРИЧЕСКОГО 

ФАКУЛЬТЕТА) 
Жук С.А., 3 курс, исторический факультет (БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 
5.МОТИВЫ ВЫБОРА БУДУЩЕЙ ПРОФЕССИИ У СТУДЕНТОВ 

ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ БРГУ 

ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА 

Климашевич, Е.И., 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель  

 

 

 

 



 

 

6.ВОПРОСУ О ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  

СТУДЕНТОВ 

Курган, Д.А. 3 курс, исторический факультет ( БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, ст. преподаватель 

        
7.ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ ФИГУРЫ 

Кучеренко, А. С., 1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С.    Пушкина) 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, кандидат пед. наук, доцент 

 
8.ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ НА 

КОГНИТИВНЫЕ СПОСОБНОСТИ СТУДЕНТОВ 

Литвинова В.Ю. 3 курс, биологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, ст. преподаватель 

 

9ОЦЕНКА ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 1-2 КУРСА 

Максимович, М.С., 2 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель -  М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

10.ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ. 
Невар, В.Н. 3курс, исторический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.Н. Хиль, преподаватель 

 

11.РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ 

Пукало, В. М. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 
12.САМОКОНТРОЛЬ ПРИ ЗАНЯТИИ СПОРТОМ 

Сацюк, Ю. А. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

13.ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОФИЗИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

СТУДЕНТОВ 

Сегень М. 2 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, ст. преподаватель 

 

14.САМОКОНТРОЛЬ ОЦЕНКИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

СТУДЕНТА 

Семанович, А. А. 1 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 



 

 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

15.ФОРМИРОВАНИЕ У СТУДЕНТОВ ПОТРЕБНОСТИ В ЗДОРОВОМ 

ОБРАЗЕ ЖИЗНИ 

Слободянюк, А.Н. 2курс, исторический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.Н. Хиль, преподаватель  

                                                                                                                                                                                                       

Секция 2. Психолого-педагогические, социальные, экологические  аспекты 

физической культуры. 

 
Председатель – Г.Н. Зинкевич ст. преподаватель,  

С.Г. Ларюшина - преподаватель 

Секретарь – Бруцкая В.Ю. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

17 ноября 2017 г., начало 10.05, ауд. 209 

 

1.ОСОБЕННОСТИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОК 

Баранов О.Б., Грудовик Т.Н. магистранты факультета физического  

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 
 

2.УРОВЕНЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ 

Баранов О.Б., Янчук М.Е. магистранты факультета физического  

воспитания (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

3.МЕТОДИКА АНАЛИЗА СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ-ГРЕБЦОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ  

Бегус А.Л., Дедюля Е.А. студент, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута. кандидат пед. наук, доцент. 

 

4.ТРАДИЦИОННЫЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ОЦЕНКЕ 

ПЕРСПЕКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ДЛЯ 

ЗАНЯТИЙ ИГРОВЫМИ ВИДАМИ СПОРТА 

Богдан Е.Д. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат пед. наук, доцент 
 

 

 



 

 

5.ВЛИЯНИЕ СИСТЕМЫ МОНТЕССОРИ НА ОСОБЕННОСТИ 

РАЗВИТИЯ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Бродницкая И.А. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута. кандидат пед. наук, доцент. 

 

6.ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ВЫНОСЛИВОСТИ  

У ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК 16–17 ЛЕТ  

Бруцкая В.Ю. 3курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель –Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 
 

7.ТЕМПЫ РОСТА ПОКАЗАТЕЛЕЙ КООРДИНАЦИОННЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ 6–10 ЛЕТ 

Бруцкая В.Ю. 3курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

8.ОСОБЕННОСТИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ЖЕНЩИН В ВОЗРАСТЕ 55–60 ЛЕТ 

Вабищевич Н.М. магистрант факультета физического воспитания  

(БрГУ имени. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 

9.ИЗМЕНЕНИЕ СКОРОСТНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

У ХОККЕИСТОВ НА ТРАВЕ 

Горчанюк  А.И.  магистрант факультета физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – А.А. Зданевич, кандидат пед. наук, доцент 

10.РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В РАЗВИТИИ 

ЛИЧНОСТИ 

Грицук, А.М. курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель ‒ С.Н. Иванчикова, старший преподаватель 
 

11.ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ТОЛКАТЕЛЕЙ ЯДРА 2-ГО 

И 3-ГО РАЗРЯДОВ 

Дедюля, Е.А., 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.К. Якубович, ст. преподаватель 
 

 

 



 

 

12.ВОПРОСЫ  МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ 

ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ 

Жолнерук, М. В. 3 курс, биологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е. И. Гурина, старший преподаватель 

 

 

13.ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, ПРОЯВЛЯЕМЫЕ  

В МЕТАНИИ МАЛОГО МЯЧА У ДЕВОЧЕК 6–10 ЛЕТ 

Зданевич А.А. студент IV курса, факультета физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина)  

Научный руководитель – А.А. Зданевич,  кандидат пед. наук, доцент                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 

14.ЗДОРОВЫЙ СТИЛЬ ЖИЗНИ И ОТНОШЕНИЕ К НЕМУ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 
Зинкевич Г.Н.,  магистрант (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 
 

15.ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ 1 КУРСА 

ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ К 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМУ ПРОСТРАНСТВУ УНИВЕРСИТЕТА 

Лукашенко, Е.А., 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель  
 

16.МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И ЗДОРОВЬЯ У ДЕТЕЙ 8-9 лет 

Котковец В.А., магистрант 1 курса, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.В. Головач, канд. биол. наук, доцент 
 

17.КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕНИРОВОК  

ЗА ПЯТИЛЕТНИЙ ПЕРИОД РОМУАЛЬДА КЛИМА 

Котович Ю.Э. 4 курс, факультет физического воспитания                 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 
 

18.АЛГОРИТМ АНАЛИЗА УСПЕШНОСТИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ 

РАБОТЫ ТРЕНЕРА-ПРЕПОДАВАТЕЛЯ  ПО ПЛАВАНИЮ  
Кунац, О.Д. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута. кандидат пед. наук, доцент 

 



 

 

19.ВЕЛОПРОГУЛКИ И ХОДЬБА, КАК ОДНА ИЗ ФОРМ 

ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

Левошко, А.А. 1-й курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич,  ст. преподаватель 

 

20.МОЛОДЕЖЬ И ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Леончик, Е. В., 1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени  А.С. Пушкина) 

Научный руководитель -  Э.А. Моисейчик,  кандидат пед. наук, доцент 

21.НАРКОТИКИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ: ОТДЕЛЬНЫЕ 

ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ 

Манец, В.Э. 3 курс, юридический факультет  (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, ст. преподаватель 

 

22.МОТИВАЦИЯ СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЮ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ 

Мисько, А. А, 1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель 
 

23.МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ПСИХОМОТОРНОЙ СФЕРЫ ЛИЦ С ДЦП  

СРЕДСТВАМИ КОРРИГИРУЮЩЕЙ ДВИГАТЕЛЬНО-

КООРДИНАЦИОННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

Михнюк Д.И. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат пед. наук, доцент 

24.УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ ПСИХОМОТОРНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Муравейко Ю.В. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат пед. наук, доцент 
 

25.ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ МЕТКОСТИ 

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Олейник,А.В. Магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В.Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 
 

26.ПОКАЗАТЕЛИ ДЛИНЫ ГРЕБКОВЫХ ДВИЖЕНИЙ  

У ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

Полетило, И.В. магистрант, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 
 



 

 

27.СИСТЕМА МОНИТОРИНГА УРОВНЯ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ 

ОРИЕНТИРОВЩИКОВ 

Пригожая Н.А. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута. кандидат пед. наук, доцент 

28.ХАРАКТЕРИСТИКА РОСТОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОК ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ РАЗНЫХ 

АМПЛУА 

Прокопчик, А.Н., Павлюкович, В.В, Юшук, Г.С.,  4 курс, 3 курс, 5 

курс, факультет физического воспитания (Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина) 
Научный руководитель – Н.И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 
 

29.СИСТЕМА МОНИТОРИНГА УРОВНЯ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ ПЛОВЦОВ НА РАЗНЫХ ЭТАПАХ 

ПОДГОТОВКИ 
Ревенко О.А. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.Ю. Михута, кандидат пед. наук, доцент 

 

30.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ЮНЫХ 

ЛЕГКОАТЛЕТОВ 

Табала, А.В. магистрант, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.М. Заика, кандидат пед. наук, доцент 

 

31.РЕАЛЬНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ ПОПУЛЯРНЫХ  

ДИЕТ НА НАШ ОРГАНИЗМ 

Труш, Е. В. 3 курс, филологический факультет (БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

32.О НЕКОТОРЫХ ФИЗИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЯХ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ КАРАТЭ КЕКУСИНКАЙ 

Туманович, Т. В., 3 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С. К. Якубович, старший преподаватель 

 

33.ДОПИНГ И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА ОРГАНИЗМ 
Цымбалист, А.А., Мышковец, Ю.Н., 3 курс, факультет иностранных 

языков (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.И.Брундукова, преподаватель 
 

34.ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ЮНЫХ ГАНДБОЛИСТОК 



 

 

Юринок М.С., 2 курс факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Л.В. Шукевич, кандидат пед. наук, доцент 

 
 

Секция 3. Формы, направленность и содержание занятий по физической 
культуре. 

 
Председатель – Э.А. Моисейчик - доцент, к.п.н., В.И. Ягляк преподаватель  
Секретарь – Антонова Э.В., 2 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 
17 ноября  2017 г., начало 10.05, ауд. 201 

 

1.ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИИ 

МЫШЦ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ  

Антонова Э.В., 2 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель  

 

2.ВИДЫ ФИТНЕСА 

Вабищевич, В.Н.1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имена А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель  

 

3.ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ 

СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЗАКАЛИВАНИЯ 

Василюк, А. В. 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – П. Ф. Сидоревич, преподаватель 
 

4.ОШИБКИ, ВОЗНИКАЮЩИЕ У СТУДЕНТОВ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

СПОРТИВНЫМ СПОСОБАМ  ПЛАВАНИЯ 

Вирковский Д.А. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 

 

5.ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ, ВОЗНИКАЮЩИЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

СТАРТАМ И ПОВОРОТАМ В ПЛАВАНИИ 

Вирковский Д.А. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени     А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. А. Черемных, преподаватель 
 

 

 

 



 

 

6.РОЛЬ ВЕЛОСИПЕДА В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Волосюк,  Д.С. 3 курс, филологический факультет 

(Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –  Г.Н. Зинкевич, ст.преподаватель 

 

7.ЗАКАЛИВАНИЕ ОРГАНИЗМА: ИСТОРИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Горбачук, Я.С., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: А.И. Софенко, кандидат пед. наук, доцент 

 

8.РАЗВИТИЕ СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Гурко, И.В.,  4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –  С.К. Якубович, ст.преподаватель 

 

9.РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  

У ДЕТЕЙ 12-13 ЛЕТ 

Гурко, И.В.,  4 курс. факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик , доцент 

 

10.РАЗНОВИДНОСТИ УПРАЖНЕНИЙ СИЛОВОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

ТРЕНИРОВКЕ СО СТУДЕНТАМИ ОСНОВНОГО ОТДЕЛЕНИЯ  

Дмитриев П.И., 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель 

 

11.РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  

У ДЕТЕЙ 12-13 ЛЕТ 

Гурко, И.В.,  4 курс, факультет физического воспитания  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.Г. Беспутчик, доцент 

 

12.ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В 

ФОРМИРОВАНИИОСНОВНЫХ СВОЙСТВ И КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ 

Картуз, А.А., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: Э.А. Моисейчик, кандидат пед. наук, доцент 

 

13.ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В СЕМЬЕ 

Князева, А.С., Хутко, А.Н., 3 курс, психолого-педагогический факультет, 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: А.И. Софенко, кандидат пед. наук, доцент 



 

 

14.РАЗМИНКА И ЕЕ РОЛЬ В ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Ковалева, М.С., Макаревич, А.В., 3 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.И. Брундукова, преподаватель 

 

15.ВСЕСТОРОННЕЕ РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ В ПРОЦЕССЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Ковальчук И.Л. 2 курс, филологический факультет 

(Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - С.Г. Ларюшина, преподаватель 

 

16.ФИЗИЧЕСКАЯ РЕКРЕАЦИЯ КАК ОДНА ИЗ ФОРМ 

ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

Кудрицкий В.Я.,  экономический факультет, УО «БрГТУ» 

Научный руководитель – Кудрицкий В.Н.,  канд. пед. наук, доцент, 

профессор УО «БрГТУ»  
 

17.ЖЕНСКИЙ ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ: ЗА ИЛИ ПРОТИВ 

Кузьмич, А. С. 2 курс, юридический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С. Г. Ларюшина, преподаватель 

 

18.МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ ПРИ 

ЗАНЯТИЯХ СПОРТОМ 

Кунаховец,  М. В. 1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э. А. Моисейчик, доцент, к. п.н. 

 

19.АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ 

СТУДЕНТОВ 

Купраш А.Н., 2 курс, биологический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –  Е.И. Гурина, ст. преподаватель 

 

20.ЦЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Лапука, Н.И. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С.  Пушкина) 

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

21.РОЛЬ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ ВНЕУЧЕБНОЕ 

ВРЕМЯ 

Липская, К. В, 3 курс, филологический факультет (БрГУ им. А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель  
 



 

 

22.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МОБИЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ ДЛЯ 

ПОДДЕРЖАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА  

ЖИЗНИ СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

Лукашевич Т.Ю., 3 курс, филологический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: Э.А. Моисейчик, канд.пед.наук, доцент 

 

23.СОВРЕМЕННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОБ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ЗНАЧИМОСТИ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА 

Лукашенко Е.А. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина). 

Научный руководитель ‒ С.Н. Иванчикова, старший преподаватель 

 

24.СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ КАК 

ФОРМААКТИВНОГО ОТДЫХА МОЛОДЁЖИ 

Нестерук,  А.Г. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, канд. пед. наук, доцент 

 

25.ЗАКАЛИВАНИЕ ОРГАНИЗМА: ИСТОРИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Павлюкович, М.С., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: С.П. Шмолик, преподаватель 

 

26.ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ К ЗАНЯТИЯМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Потапчук, И. В. 2 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель –  С.Г. Ларюшина. преподаватель 

 

27.О МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ  

КУЛЬТУРЫ У СТУДЕНТОВ 

Савчук,  А. А., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель: С.П. Шмолик, преподаватель 

 

28.РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В РЕЖИМЕ 

ДНЯ СТУДЕНТА 

Серко, М. С. 3 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А. С. Пушкина). 

Научный руководитель –Г.Н. Зинкевич, ст. преподаватель 

 

 

 

 



 

 

29.СПЕЦИФИКА ВОЛЕЙБОЛА. ИГРА КАК ВИД СПОРТА 

Сечко, А.Ю. 1-й курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Э.А. Моисейчик, кандидат пед. наук, доцент 

 

30.СИСТЕМА РЕКРЕАЦИОННОЙ ТРЕНИРОВКИ ПОСЛЕ 

ДЛИТЕЛЬНЫХ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ НАГРУЗОК С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ 

Скиба Д.В., УО «БрГТУ» 

Научный руководитель – Орлова Н.В., кандидат пед. наук, доцент 

 

31.РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

(РАВНОВЕСИЕ) У УЧАЩИХСЯ СРЕДНИХ КЛАССОВ 

Строганова, Е.В.,  4 курс. факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

 Научный руководитель – В.Г. Беспутчик , доцент 

 

32.СКАЙ-ДЖАМПИНГ КАК УНИКАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В 

ФИТНЕСЕ 

Супрунюк, А.Г. 2 курс, филологический факультет (БрГУ им. А.С.Пушкина) 

Научный руководитель –П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 

33.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ 

ОЦЕНКИ ФИЗИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ МОЛОДЕЖИ 

Тепун А.В. Брест, УО «БрГТУ»  

Научный руководитель – Орлова Н.В., кандидат пед. наук, доцент 

 

34.ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

КАК ФАКТОР ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ СТУДЕНТОВ, 

СВЯЗАННЫХ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ 

ИНФОРМАТИЗАЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

Федюкович, Н.В., 3 курс, психолого-педагогический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.П. Шмолик, преподаватель 

 

35.АДАПТАЦИЯ К ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ И РЕЗЕРВНЫЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ ОРГАНИЗМА 

Шпарло, В.Н., 2 курс, филологический факультет  

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Сидоревич П.Ф., преподаватель 

 

 

 

 



 

 

36.ВЛИЯНИЕ АНТРОПОМОРФНЫХ КАЧЕСТВ НА ВЫБОР СПОРТА 

В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ 

Юнаш, А.Н., Носик, А.С.   3 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

Секция 4.. Здоровьесозидающие технологии в образовательном процессе 

вуза и в жизнедеятельности студента. 

 

Председатель – Е.И. Гурина – ст. преподаватель, 

Н.С. Милашук - преподаватель 

Секретарь – Бартош К.Д., 3 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

17 ноября 2017 г., начало 10.05, ауд. 107 
 

1.ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Бартош К.Д., 3 курс, географический (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 
 

2.КАТАНИЕ НА ВЕЛОСИПЕДЕ, КАК ВИД РЕКРЕАЦИИ В ЖИЗНИ 

СТУДЕНТА 
Бацкалевич А.И. 4 курс, географический факультет 

(БрГУ им А.С.Пушкина) 
Научный руководитель – Ягляк В.И. - преподаватель 

 

3.ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗ. КУЛЬТУРЫ НА УРОВЕНЬ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НА ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОМ ФАКУЛЬТЕТЕ 

Боярчук В.А. 3 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.А. Артѐмов, преподаватель 
 

4.ИЗМЕНЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 

СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

ГРУППЫ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ 
Водчиц  Н.В. 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 
 

5.САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКИМИ 

УПРАЖНЕНИЯМИ СТУДЕНТОВ. КОНТРОЛЬ И САМОКОНТРОЛЬ. 

Гаврилова, А.В., 3 курс, факультет иностранных языков 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, кандидат пед. наук, доцент 

 

6.К ВОПРОСУ О ПОПУЛЯРНОСТИ РАЗНОВИДНОСТЕЙ 

ВОЛЕЙБОЛА  



 

 

Денисюк, И.В., Дедюля, Е.А. 4 курс, факультет физического воспитания    

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.И. Приступа, канд. пед. наук, доцент 
 

7.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ. АКТИВНЫЙ ОТДЫХ 

Жанкевич, В.Л. 2 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.И.Домбровский, кандидат пед. наук, доцент 

 

8.ВОЛЕЙБОЛ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ 

СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОВ   
Заневская, М.И. физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

9.ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ КАК СЕМЕЙНАЯ ТРАДИЦИЯ 

Зелѐнко, А.А. 1 курс, филологический факультет (БрГУ им. Пушкина) 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель 

 

10.ФОРМЫ, НАПРАВЛЕННОСТЬ И СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО 

ВИДУ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ «БАРЬЕРНЫЙ БЕГ» 

Игнатюк, В.В. 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель ‒ С.Н. Иванчикова, старший преподаватель  

 

11.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЕСТЕСТВЕННЫХ СИЛ ПРИРОДЫ КАК 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ СРЕДСВО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ. 

Кадира, Т. С. 3 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

12.ОЦЕНКА ИНДЕКСА МАССЫ ТЕЛА СТУДЕНТОК 1 КУРСА БРГУ 

ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА  

Казмерчук М.Е., 4 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель  

 

13.ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ Климашевская, В.О., III курс, юридический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина),  

Научный руководитель – Э.Н. Хиль,  преподаватель 

 

 



 

 

14.ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ И ЕГО МЕСТО СРЕДИ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

Ковалевич, И.Н. курс, социально–педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

15.ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ВУЗЕ 

Кондрашук, А.В, Андрейчук, О.В. 3 курс, биологический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Е.И. Гурина, ст. преподаватель 

 

16.РЕЗУЛЬТАТЫ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА СТУДЕНТОВ 1 

КУРСА БРГУ ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА  

Кошелюк Д.И., 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – О.М. Клос, старший преподаватель  

 

17.СОН И ПИТАНИЕ КАК ЭЛЕМЕНТЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Лихуто А.О., 3 курс, географический (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

18.ИЗОМЕТРИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ  

Лукашевич С.С., магистрант (БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С. Демчук, канд.пед.наук, доцент 

 

19.ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ 

Микитюк, А.Н., 4 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ им.А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

20.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ ФИЗИКО-

МАТЕМАТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

Мотузко, М.А., Брест,  физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

21.«МАТЕМАТИКА В СПОРТЕ» 

Мялик, К.В., 2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 



 

 

22.ВЗАИМОСВЯЗЬ ФИЗИЧЕСКОЙ И УМСТВЕННОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У СТУДЕНТОВ 

Набиева, Л.А. 3 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель 

 

23.«ФЕСТИВАЛЬ НЕОЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ СПОРТА СРЕДИ 

СТУДЕНТОВ»: ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РОЛЬ В РАЗВИТИИ 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА 

Невар, В.Н. 3 курс, исторический факультет, (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель 

 

24.РАБОТОСПОСОБНОСТЬ И ВЛИЯНИЕ НА НЕЕ РАЗЛИЧНЫХ 

ФАКТОРОВ 

Остапук, А.В. 3 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – И.М. Гузаревич, преподаватель. 

 

25.СБАЛАНСИРОВАННОЕ ПИТАНИЕ И УМЕРЕННЫЕ 

ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ КАК СОСТАВЛЯЮЩИЕ ЗОЖ 

СТУДЕНТА 

Охримук, М. В.,  3 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, прпеподаватель 

 

26.ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ЖЕНСКОМ ФУТБОЛУ 

Патейчук ,А., Довжик, Л. 2 курс, социально-педагогический 

факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук, преподаватель 

 

27.ИНВАСПОРТ СРЕДИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ 

Полуян, Д.О. 3 курс, юридический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Милашук Н.С., преподаватель 

 

28.Ходьба, как средство сохранения здоровья и продления жизни. 
Пытель, Л.А.,1курс,социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н.С. Милашук , преподаватель 

 

29.ТЕХНОЛОГИЯ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БИАТЛОНИСТОВ 

Пышко, Д. А. 1 курс, филологический факультет 

(БрГУ имени А. С. Пушкина) 

Научный руководитель – П.Ф. Сидоревич, преподаватель 

 



 

 

30.ПРОБЛЕМЫ ИЗБЫТОЧНОГО ВЕСА У МОЛОДЕЖИ  

И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

Ричко, Д.В. 3 курс, географический факультет (БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Ягляк, преподаватель  

 

31.«ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЕСОРОСТОВОГО ИНДЕКСА У СТУДЕНТОВ 

 I- IV КУРСОВ НА ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОМ ФАКУЛЬТЕТЕ» 

Русак, Н.,  2 курс, физико-математический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – С.С. Лукашевич, преподаватель 

 

32.МЕТОД ИНДЕКСОВ КАК СПОСОБ ИЗУЧЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

Севостьянова, В.Д. 2 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ им. А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

33.ВЛИЯНИЕ МУЗЫКИ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЗАНЯТИЙ 

СПОРТОМ 

Сегенчук, М.В. 2 курс, социально-педагогический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Н. С. Милашук, преподаватель 

 

          34. ЗАКАЛИВАНИЕ КАК ОДИН ИЗ СПОСОБОВ ПОВЫШЕНИЯ 

ИММУНИТЕТА 

Собко, С.Н. 2 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени  А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – В.И. Домбровский, кандидат пед. наук 

 

35.ИССЛЕДОВАНИЕ ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ К 

ЗДОРОВЬЮ И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

Сулейманова, М.И. магистрант (БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель – Т.С.Демчук, канд. пед. наук, доцент 

 

36.ВРЕД ГМО – МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?  

Сурков, Р.В. 3 курс, факультет иностранных языков 

(БрГУ имени А.С.Пушкина)   

Научный руководитель – Н.Д. Завьялов, преподаватель 

 

37.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК ЛЕКАРСТВО ОТ НЕГАТИВНЫХ 

ВЛИЯНИЙ РАЗЛИЧНЫХ ФАКТОРОВ НА ЗДОРОВЬЕ 

Чирец, В. М. 2 курс социально-педагогического факультета 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – Милашук Н.С., преподаватель 



 

 

38.ГИДРОКИНЕЗОТЕРАПИЯ В СПОРТЕ 

Юрьева А.И., 3 курс, факультет физического воспитания 

(БрГУ имени А.С.Пушкина) 

Научный руководитель  - Е.А.Рассохина, старший преподаватель  

 

39.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА 

ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ С ЦЕЛЬЮ 

ФОРМИРОВАНИЯ МОТИВАЦИИ У СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ 

МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП (СМГ) 
Юхнюк, П.П. 3 курс, географический факультет 

(БрГУ имени А.С. Пушкина) 

Научный руководитель - И.М. Гузаревич, преподаватель  

 

40.ЭКСПРЕСС-ОЦЕНКА УРОВНЯ ЗДОРОВЬЯ С ПОМОЩЬЮ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ТЕСТА 

Яконюк, А.И. 2 курс факультет иностранных языков 

(БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Научный руководитель – М.И. Сулейманова, преподаватель 

 

Научные доклады старших школьников г. Бреста  

Секция: «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ. 

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ: ШКОЛА – ВУЗ » 

 

Дровнин Илья (СШ № 9, 10 «Б» кл.)  Влияние закаливания на организм 

человека 

Научный руководитель – О.В. Княжевич, учитель физической культуры и 

здоровья, Брест, СШ «9» 

 

Евдосюк Герман (СШ № 9, 10 «Б» кл.)  Физическая культура и здоровый 

образ жизни глазами старших школьников  

Научный руководитель – Т.С. Демчук, зав. кафедрой физической культуры 

БрГУ имени А.С. Пушкина, канд.пед.наук, доцент 

 

Евдосюк Герман (СШ № 9, 10 «Б» кл.)  Физическая культура и ее 

влияние на здоровый образ жизни 

Научный руководитель – А.И. Козубовский, учитель физической культуры и 

здоровья, Брест, СШ «9» 

 

Рачинский Алексей (СШ № 9, 10 «В» кл.)  Значение подвижных игр на 

уроках физической культуры 

Научный руководитель – С.Г. Ларюшина, преподаватель кафедры 

физической культуры БрГУ имени А.С. Пушкина 

 

 

 



 

 

Рачинский Алексей (СШ № 9, 10 «В» кл.)  Подвижные игры в летнем 

оздоровительном лагере 

Научный руководитель – Т.А. Самойлюк, старший преподаватель кафедры 

физической культуры БрГУ имени А.С. Пушкина 

     

Стасевич Александр (СШ № 9, 10 «А» кл.) Роль физических упражнений 

в режиме дня школьников   

Научный руководитель – Р.И. Литвинович, учитель физической культуры и 

здоровья, Брест, СШ «9» 

 

Моисейчик А.Э. (СШ № 30, 10 «В» кл. ) Значение профессионально-

прикладной физической культуры 

Научный руководитель – В.И. Ягляк,  преподаватель кафедры физической 

культуры БрГУ имени А.С. Пушкина 

      

Морозов Глеб (СШ № 9, 10 «В» кл.)  Организация внеклассных 

спортивных мероприятий в школе 

Научный руководитель – Г.Н. Зинкевич, старший преподаватель кафедры 

физической культуры БрГУ имени А.С. Пушкина   

 


