
Программа мероприятий в рамках проведения 
спортивного праздника «Дни спорта и здоровья»
16 – 28.11.2015 г.

	дата
	время
	место
	мероприятие
	ответственные

	1
	2
	3
	4
	5

	16.11.15г.
	8.30
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по хореографии, пилатесу
	Шиндина А.В. Ларюшина С.Г.

	16.11.15г.
	10.30
	бассейн, спорткомплекс
	Мастер-класс по аквааэробике
	Милашук Н.С.

	16.11.15г.
	11.55
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по хореографии, пилатесу
	Шиндина А.В. Ларюшина С.Г.

	17.11.15г.
	11.55
	балкон, спорткомплекс
	Первенство университета по дартсу
	Сидоревич П.Ф.
Шиндориков В.А.

	18.11.15г.
	8.30
	спортзал №1, спорткомплекс
	Легкоатлетическое многоборье на историческом факультете
	Самойлюк Т.А.
Сокожинский А.Д.
Зданевич Г.И.

	18.11.15г.
	8.30
	зал борьбы, спорткомплекс
	Мастер-класс «Йога+пилатес»
	Ларюшина С.Г.
Зинкевич Г.Н.

	18.11.15 г
	10.05
	зал борьбы, спорткомплекс
	Мастер-класс по пилатесу (гибкая сила)
	Ларюшина С.Г.
Зинкевич Г.Н.

	18.11.15г.
	11.55
	балкон, спорткомплекс
	Первенство университета по дартсу
	Сидоревич П.Ф.
Ларюшина С.Г.

	19.11.15г.
	13.30
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по хореографии, пилатесу
	Шиндина А.В.
Ларюшина С.Г.

	19.11.15г.
	17.30
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по фитнесу 
	Засим Н.Н.

	20.11.15г.
	8.30
	спортзал №1, спорткомплекс
	Мастер-класс по подвижным играм 
	Самойлюк Т.А.
Гузаревич И.М.

	20.11.15г.
	13.30
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по классической хореографии
	Шиндина А.В.

	[bookmark: _GoBack]21.11.15г.
	10.00
	бассейн,
спорткомплекс
	Первенство университета по водному полу
	Калинец П.П. Лукашевич С.С.

	21.11.15г.
	14.30
	ауд.101
спорткомплекс
	Межфакультетский семинар 1-4 курсы «Самостоятельные занятия физической культурой в режиме дня»
	Домбровский В.И.

	23.11.15г.
	10.30
	бассейн, спорткомплекс
	Мастер-класс по аквааэробике (танец)
	Милашук Н.С.

	
23.11.15г.
	11.30
	спортзал №1, спорткомплекс
	Турнир по волейболу среди мужских команд, памяти А.Д. Городника
	Сокожинский А.Д.
Гузаревич И.М.

	24.11.15г.
	10.05
	спортзал №1,
спорткомплекс
	Спортландия среди студентов 1 курсов
	Милашук Н.С.
Шиндина А.В.

	25.11.15г.
	10.00
	спортзал №1, спорткомплекс
	Турнир по волейболу среди мужских команд, памяти А.Д. Городника
	Сокожинский А.Д.
Гузаревич И.М.

	26.11.15г.
	12.00
	спортзал №1, спорткомплекс
	Товарищеская встреча по мини-футболу между сборной командой общих факультетов и ФФВ 
	Школьников В.А.
Шмолик С.П.
Калинец П.П.

	26.11.15г.
	17.30
	зал гимнастики, спорткомплекс
	Мастер-класс по проведению функциональной тренировки
	Засим Н.Н.

	27.11.15г.
	9.00
	фойе 2-го этажа спорткомплекса
	III региональная студенческая научно-практическая конференция «Физическая культура в жизни студента»
	Демчук Т.С.
Домбровский В.И.

	27.11.15г.
	13.30
	ауд.101, спорткомплекс
	Межвузовский научно-методический семинар по проблемам преподавания дисциплины «Физическая культура»
	Моисейчик Э.А.
Софенко А.И.

	27.11.15г.
	10.00
	фойе 2-го этажа спорткомплекса
	Научно-практическая выставка: учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины «Физическая культура»
	Моисейчик Э.А.

	28.11.15г.
	10.00
	спортзал №1, спорткомплекс
	Спортландия среди студентов иностранных языков и учащихся школы №9 г. Бреста
	Сулейманова М.И.



Оргкомитет


