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I. Schedule o f the educational process II. Tim e budget summary (in weeks)
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III. Plan of the educational process
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1. State component 540 192 62 56 32 42 360 144 12 180 48 6 18
1.1 Module "Methodological and methodical foundations of  

psychological science"
1,1 180 96 28 24 16 28 180 96 6 6

1.1.1 Methodology of modern psychological science 1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 UC-1

1.1.2 Qualitative and quantitative methods of research in psychology. 1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 UC-2

1.2 Module "Scientific and pedagogical activity" 1 ,2 180 96 34 32 16 14 90 48 3 90 48 3 6
1.2.1 Design of theoretical and empirical psychological research 1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 ис-з

1.2.2 Modem technologies of teaching psychology in the system of higher 
and additional education

2 90 48 20 20 8 90 48 3 3 UC-4
AVC-1

1.3 Module "Research work" 1,2 180 90 3 90 3 6
1.3.1 Research seminar 1,2 180 90 3 90 3 6 UC-5

2. Higher education establishm ent component 1002 424 174 88 88 74 442 264 12 560 160 15 27

2.1 Module "Psychological counseling and psychocorrection" 2,2 1,1,1,2 662 274 114 58 58 44 322 174 9 330 100 9 18

2.1.1 Psychological support of children with developmental problems 2 1,2 330 124 54 28 28 14 110 70 3 220 54 6 9 SC-1

2.1.2 Organizational consulting 2 1 222 90 34 20 20 16 1 12 44 3 110 46 3 6 SC-2

2.1.3 Elective discipline
2.1.3. Psychodiagnostics and psychocorrection of family relations. 1 110 60 26 10 10 14 110 60 3 3 SC-3

2.1.3. Conflict management SC-4

2.2 Module "Psychological support for various categories o f the 
population"

1 2,2 340 150 60 30 30 30 110 90 3 230 60 6 9

2.2.1 Psychological and pedagogical terminology 1 2 220 90 34 20 20 16 110 50 3 110 40 3 6 SC-5

2.2.2 Elective discipline
2.2.2. Psychological support for people with dependent and codependent 

behavior
2 120 60 26 10 10 14 40 120 20 3 3 SC-6

1.2.2. Psychology of IT-user behaviour SC-7 UC
6

3. Optional academic disciplines /1 /108 /56 /20 /26 /10 /108 /56 /3 /3

3.1 Pedagogics and psychology of higher education /1 /108 /56 /20 /26 /10 /108 /56 /3 ■ /3 UC-7

Number of academic hours 1542 616 236 144 120 116 856 |1 402 |1 24 686 | 214 |1 21 45
Number of academic hours per week 25 20
Number of course projects
Number of course papers
Number of examinations 5 2 3
Number of credits 10 6 4

IV. Internship V. Master's thesis VI. Final certification

hitemship Semester Weeks Credit units Semester Weeks Credit units
Master's thesis defense

Scientific and pedagogical 1 4 6 2 6 9
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Учреждение образования 
"Брестский государственный университет имени А С. Пушкина"

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для иностранных граждан

Специальность: 1-23 80 03 Психология

Профилизация: Психологическое консультирование и психокоррекция 

Форма получения образования: дневная

Степень: магистр 

Срок обучения: 1 год

I. Г рафик образовательного процесса II. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
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III. План образовательного процесса
Ш- магистерская 

диссертация □ итоговая
аттестация
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1. Государственный компонент 540 192 62 56 32 42 360 144 12 180 48 6 18

1.1 Модуль "М етодологические и методические основы  
психологической науки"

1Д 180 96 28 24 16 28 180 96 6 6

1.1.1 Методология современной психологической науки 1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 УК-1

1.1.2 Качественные и количественные методы исследования в 
психологии

1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 УК-2

1.2 Модуль "Научно-педагогическая деятельность" 1,2 180 96 34 32 16 14 90 48 3 90 48 3 6
1.2.1 Дизайн теоретического и эмпирического психологического 

исследования
1 90 48 14 12 8 14 90 48 3 3 УК-3

1.2.2 Современные технологии преподавания психологии в системе 
высшего и дополнительного образования

2 90 48 20 20 8 90 48 3 3 УК-4,
УПК-1

1.3 Модуль "Научно-исследовательская работа" 1,2 180 90 3 90 3 6

1.3.1 Научно-исследовательский семинар 1,2 180 90 3 90 3 6 УК-5

2. Компонент учреждения высшего образования 1002 424 174 88 88 74 442 264 12 560 160 15 27

2.1 Модуль "Психологическое консультирование и 
психокоррекция"

2,2 1,1,1,2 662 274 114 58 58 44 322 174 9 330 100 9 18

2.1.1 Психологическое сопровождение детей с проблемами 
развития

2 1,2 330 124 54 28 28 14 110 70 3 220 54 6 9 СК-1

2.1.2 Организационное консультирование 2 1 222 90 34 20 20 16 112 44 3 110 46 3 6 СК-2

2.1.3 Дисциплина по выбору
2.1.3. Психодиагностика и психокоррекция семейных отношений 1 110 60 26 10 10 14 110 60 3 3 СК-3

2.1.3. Управление конфликтами СК-4

2.2 Модуль "Психологическое сопровождение различных  
категорий населения"

1 2,2 340 150 60 30 30 30 110 90 3 230 60 6 9

2.2.1 Психолого-педагогическая терминология 1 2 220 90 34 20 20 16 110 50 3 110 40 3 6 СК-5

2.2.2 Дисциплина по выбору

2.2.2.: Психологическое сопровождение людей с зависимым и 
созависимым поведением

2 120 60 26 10 10 14 40 120 20 3 3 СК-6

>.2.2.: Психология поведения пользователя 1Т-технологий СК-7,
УК-6

3. Факультативные дисциплины /1 /108 /56 /20 /26 /10 /108 /56 /3 /3

3.1 Педагогика и психология высшего образования /1 /108 /56 /20 /26 /10 /108 /56 /3 /3 УК-7

Количество часов учебных занятий 1542 616 236 144 120 116 856 | 402 | 24 686 | 214  | 21 45
Количество часов учебных занятий в неделю 25 20
Количество курсовых проектов
Количество курсовых работ
Количество экзаменов 5 2 3
Количество зачетов 10 6 4

IV. Практики V. Магистерская диссертация VI. Итоговая аттестация

Название практики Семестр Недель Зачетных
единиц Семестр Недель Зачетных

единиц Защита магистерской диссертации
Научно-педагогическая 1 4 6 2 6 9



VII. Матрица компетенций

Код
к ом пе
тенции

Н аим ен овани е ком петен ци и

К од
м одуля,
у ч ебной
ди с ц и п 

л и ны

УК-1 Быть способным анализировать методологические проблемы современной психологии и применять методологические знания в профессиональной деятельности 1.1.1
УК-2 Быть способным использовать качественные и количественные методы исследования в психологической практике 1.1.2

УК-3 Обладать навыками разработки дизайна научного психологического исследования 1.2.1
УК-4 Обладать навыками преподавания психологии с использованием различных современных инновационных методик и технологий в системе высшего и дополнительного 

образования
1.2.2

УК-5 Быть способным применять методы научного познания (анализ, сопоставление, систематизация, абстрагирование, моделирование, проверка достоверности данных, принятие 
решений и др.) в самостоятельной исследовательской деятельности, генерировать и реализовывать инновационные идеи в области психологии, в том числе посредством 
использования информационных технологий

1.3.1

УК-6 Обладать навыками разработки психологических требований и рекомендаций по внедрению и оптимизации цифровых технологий 2.3.2.2

УК-7 Быть способным осуществлять педагогическую деятельность в учреждениях образования, осваивать и внедрять эффективные образовательные и информационно
коммуникационные технологии, педагогические инновации

3.1

УПК-1 Быть способным формулировать и решать прикладные задачи в области психологии межличностного взаимодействия 1.2.2

СК-1 Быть способным определять типовые характеристики развития ребенка с позиций психодинамического подхода и осуществлять психологическое сопровождение детей с 
проблемами развития

2.1.1

СК-2 Обладать навыками проведения организационного консультирования субъектов разных возрастных категорий 2.1.2

СК-3 Обладать навыками подбора и применения технологий управления конфликтами 2.1.3.1

СК-4 Обладать навыками диагностики и психокоррекции брачно-семейных отношений и быть способным применять их на практике 2.1.3.2

СК-5 Быть способным ориентироваться в современном информационно-коммуникативном билингвальном пространстве, осуществлять устно- и письменноречевую межкультурную 
коммуникацию в рамках профессионально-психологических сфер общения

• 2.2.1

СК-6 Обладать навыками подбора и применения современных методов психологической диагностики, коррекции и психологического сопровождения людей с зависимым и 
созависимым поведением

2.2.2.1

СК-7 Обладать навыками анализа, подбора и применения приемов психологического сопровождения пользователя 1Т-технологий в соответствии с целевыми установками 2.2 .22

Учебный план разработан на основе образовательного стандарта по специальности высшего образования второй ступени (магистратуры) ОСВО 1-23 80 03-2019.

Декан психолого-педагогического факультета [ ) / Л  Т.В. Ничишина


