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1 занятие. Изучение динамики роста стебля. 

Рост стебля – это увеличение его линейных параметров в результате де-

ления и роста клеток. 

Основные понятия. Рост и развитие растений. Этапы онтогенеза расте-

ний. Регуляция процессов роста и развития. Гормоны роста. Периодичность 

роста (суточная и сезонная динамика, влияние внешних условий на рост и раз-

витие растений). 

Цель: выявить динамику роста стебля за определенный период. 

Оборудование: линейки. 

Ход работы: Для проведения исследования, на древесном растении (си-

рень обыкновенная, чубушник венечный, клен остролистный, и т.п.) выби-

рают годичный прирост не менее 10 см с хорошо выраженными междоузли-

ями, который отмечают ниткой, привязывая ее ниже побега первого года. У 

выбранного объекта ежедневно, в одно и то же время, в течение недели, при 

помощи линейки измеряют: 

а) общую длину побега, 

б) длину каждого междоузлия. 

Объект ежедневно фотографируют с одного и того же ракурса. 

Результаты исследования заносят в таблицу: 
 

Таблица – Динамика роста стебля  

Дата Длина стебля, см 
Суточный прирост 

стебля, см 
Длина междоузлий, см 

   1 2 3 4 т.д. 

 

По полученным результатам вычисляют:  

А) абсолютную скорость роста (К), см/сут. : 
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Где: W1 – длина стебля в начале опыта, см; 

W2 – длина стебля в конце опыта, см; 

t – время опыта, сутки. 

 

В) относительный рост (R), %: 
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Где: W1 – размер стебля в момент измерения, см; 

W0 – исходный размер стебля, см. 

 

Данные измерений используют для построения графиков:  

а) динамики роста стебля (по вертикальной оси откладывают длину стебля, 

а по горизонтальной – даты измерения); 



б) динамики прироста стебля (по вертикальной оси откладывают величину 

суточного прироста, а по горизонтальной – даты измерения). 

В выводах объяснить влияние экологических факторов на скорость роста 

стебля изучаемого объекта. 

 

2 занятие. Изучение циркадных ритмов растений. 

Цель: изучить явление «сна» у растений как пример циркадных ритмов. 

Объекты и оборудование: растения каштана конского обыкновенного, 

клевера лугового, фиалки полевой, бальзамина, ястребинки, одуванчика 

лекарственного и других сложноцветных. 

Ход работы. Наблюдения ведут за молодыми, полностью 

сформированными и стареющими цветками и соцветиями двух видов. Учет 

положения цветков, смыкания лепестков и оберток корзинок проводят в 6, 12, 

18 и 24 ч. в течение трех суток. В таблице отмечают состояние цветков 

исследуемого вида. На основании выполненных наблюдений сделать вывод у 

каких видов «сон» сопровождается закрыванием цветков, и у каких вызывает 

поникание их. Устанавливают наличие разницы в суточной динамике 

состояния цветков разного возраста и определяют, какие явления, ростовые 

или тургорные, лежат в основе движений «сна» у цветков и соцветий. 
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